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Temps de narration et Focalisation (points de vue, perspectives) 
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LE TEMPS DE LA NARRATION
1
 

Le narrateur est toujours dans une position temporelle particulière par rapport à 

l’histoire qu’il raconte. Genette présente quatre types de narration : 

1. La narration ultérieure : Il s’agit de la position temporelle la plus fréquente. Le 

narrateur raconte ce qui est arrivé dans un passé plus ou moins éloigné. 

2. La narration antérieure : Le narrateur raconte ce qui va arriver dans un futur plus 

ou moins éloigné. Ces narrations prennent souvent la forme de rêves ou de prophéties. 

3. La narration simultanée : Le narrateur raconte son histoire au moment même où elle 

se produit.  

4. La narration intercalée : Ce type complexe de narration allie la narration ultérieure 

et la narration simultanée. Par exemple, un narrateur raconte, après-coup, ce qu’il a 

vécu dans la journée, et en même temps, insère ses impressions du moment sur ces 

mêmes événements. 

LA PERSPECTIVE NARRATIVE 

Une distinction s’impose entre la voix et la perspective narratives, cette dernière étant 

le point de vue adopté par le narrateur, ce que Genette appelle la focalisation. « Par 

focalisation, j’entends donc bien une restriction de “ champ ”, c’est-à-dire en fait une 

sélection de l’information narrative par rapport à ce que la tradition nommait 

l’omniscience […]. » (1983 : 49) Il s’agit d’une question de perceptions : celui qui 

perçoit n’est pas nécessairement celui qui raconte, et inversement. 

Le narratologue distingue trois types de focalisations : 

1. La focalisation zéro : Le narrateur en sait plus que les personnages. Il peut connaître 

les pensées, les faits et les gestes de tous les protagonistes. C’est le traditionnel 

« narrateur-Dieu ». 

2. La focalisation interne : Le narrateur en sait autant que le personnage focalisateur. 

Ce dernier filtre les informations qui sont fournies au lecteur. Il ne peut pas rapporter 

les pensées des autres personnages. 
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3. La focalisation externe : Le narrateur en sait moins que les personnages. Il agit un 

peu comme l’œil d’une caméra, suivant les faits et gestes des protagonistes de 

l’extérieur, mais incapable de deviner leurs pensées. 

L'approfondissement des caractéristiques propres à l’instance narrative, autant que 

celles du mode narratif, permet de clarifier les mécanismes de l’acte de narration et 

d’identifier précisément les choix méthodologiques effectués par l’auteur pour rendre 

compte de son histoire. L’utilisation de l’un ou l’autre de ces procédés narratologiques 

contribue à créer un effet différent chez le lecteur. Par exemple, la mise en scène d’un 

héros-narrateur (autodiégétique), utilisant une narration simultanée et une focalisation 

interne, et dont les propos seraient fréquemment présentés en discours rapportés, 

contribuerait sans aucun doute à produire une forte illusion de réalisme et de 

vraisemblance. 

 


