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    القيــــــاس

 مفهوم القياس-1

الظواهر بطر�قة كمية أي ان  الأشياء اوتدل ع��  استخدام الاعداد بحيث ي�ع�ي القياس بصفة عامة قواعد 

 للقياس؟لكن هل �ل الظواهر الإ�سانية قابلة  والعل�ي للأعدادالاستخدام المنظم  ع��القياس يدل 

هناك �عض الظواهر الإ�سانية ال�ي يمكن قياسها لكن �عض الظواهر مازالت غ�� قابلة للقياس المباشر 

 )2019(عطا الله احمد، تحيل و صفها بطر�قة كمية و يمكن وصفها بطر�قة كيفية و�التا�� هناك �عض الظواهر ال�ي �س

  :ع�� هذا الأساس يمكن �عر�ف القياس 

ارتباطا ويعطي اهمان و �لوك �عر�ف للقياس اك�� (وصف البيانات باستخدام الأرقام ) �عرفھ جيلفورد بانھ

(عملية ا�حصول ع�� تمثيل ك�ي للدرجة ال�ي �عكس ف��ا  �ة حيث �ش��ا ا�� ان القياس ال��بوي هوو بالعملية ال��ب

 )2022(دياب، وجود سمة معينة عند التلميذ 

مقدار معياري منھ ��دف معرفة عدد الوحدات  ويقول ستيفنس: ان القياس هو مقارنة ��يء مع�ن بوحدة، ا

فمثلا عندما نر�د معرفة طول �خص ما فاننا نقرن هذا الطول بالسنتيم��ات لمعرفة كم طولھ ال�ي توجد فيھ 

 )2019(عطا الله احمد،  و�ذا أردنا ان �عرف الوزن نقارن بالغرامات او الكيلوا غرام .

فالقيم ال�ي يتم ا�حصول عل��ا يجب ان ومن الضروري ان يتم�� التقدير الك�ي بالدقة المم��ة للصفة المراد قياسها 

بدرجة عالية من الاح�ام و الدقة فالمدرس الذي يقوم بالتخم�ن بالنسبة لوزن الطالب لا يمكن ان يتساوى مع  تتصف

 )2000(سلامة،  خلال استخدام الم��ان. دقة تحديد هذا الوزن من

 .ةائيالإحص �جةللمعا لةقابنتائجها  ت�ون وال�ي  والموضوعية قننةالم الإجراءات لكت هو :القياس

 )2020(على سموم الفرطوسي،  ؟How Much كم ل لاالسؤ  عن يجيب ساالقي

 ��:ومن ملاحظة �عر�فات القياس نرى ا��ا تتضمن ثلاثة أمور 

 التكميم أي التقدير الك�ي  

 وجود مقياس  

 )2022(دياب،  المراد قياسھ بالمقياس ءال��يالمقارنة أي مقارنة  

 .القياس �� ال��بية الر�اضية

 . " والموضوعية وال�ي ت�ون نتائجها قابلة للمعا�جة الاحصائية" ان القياس هو تلك الاجراءات المقننة 

 تقدير الأشياء والمستو�ات تقديرا كميا وفق إطار مع�ن من المقاييس المدرجة .هو  -
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 ع�� الصفة او السمة المراد قياسها الرقمية)(هو عملية جمع البيانات والملاحظات والمعلومات -

" هو جمع معلومات و�يانات بطر�قة كمية يأسس عل��ا ا�حكم ع�� ال��يء و�تم ذلك باستخدام  فرحات) (لي��و�عرفھ -

 .» ادوات متعددة وتقنية خاصة �� جمع البيانات مما �ساعد ع�� التقدم �� عمليات التقو�م

كم  مثل:عن اسئلة  إجابات أي انھ بذلك �عطينا مقدار؟؟ او ما السؤال: كمعن  �جال الر�ا��يا �لنا القياس � و�جيب

 الانفعا��؟ع�� جهاز الديناموم��ت ؟ ما مقدار ثباتھ  يخرجهاان يمكن  �يما مقدار القوة العضلية ال وزنھ؟كم  التلميذ؟طول 

 ا�خ

 أنواع القياس-2

 :هماهنالك نوع�ن من القياس 

 وزنھ كما يحدث عندما نقيس مسافة لاعب وثب طو�ل او طول �خص او:  القياس المباشر 

كما يحصل عندما نقيس درجة حرارة بدلالة ارتفاع الزئبق او نقيس الذ�اء عند التلاميذ   القياس الغ�� مباشر 

 )2019(عطا الله احمد، 

 السنتيم��،وحدات قياس متساو�ة ��  باستخدامنقيس الطول  مباشر، فنحني�ون غري  مباشرا، وقدقد ي�ون القياس 

او النف��ي او  ي�او البد ا�حر�ي�ستطيع ان نقيس النمو  لا امباشرة. ولكننالقياسات  غرام، وهذه بالكيلوالوزن  ونقيس

 .تدل عليھ و�� قياسات غري مباشرة �يال بالمظاهرنقيسھ  امنو� بصورة مباشرة، الطر�قة أيبنفس  الاجتما��

 العوامل المؤثرة ع�� القياس-3

 :��ان اجراء عملية القياس تتأثر �عدة عوامل 

قياس  دقة منالاعب او وزنھ ت�ون اك��  مباشرة كطول ان الصفة ال�ي نقيسها بطر�قة : الصفة او ا�خاصية المراد قياسها 1-

 صفة بطر�قة غ�� مباشرة و بذلك النتائج ال�ي نحصل عل��ا بالطر�قة المباشرة ت�ون اك�� دقة 

اك�� دقة من مقاييس أخرى سواء �� القياس المباشر او غ��  المقاييس�عض :  ووحدة القياس المستخدمة نوع القياس2- 

 ا�حساس اك�� دقة من الم��ان الشاقو�� �� القياس المباشر  فالم��انالمباشر 

اهداف القياس تأثر كث��ا �� نتائج القياس فاذا �ان الهدف من القياس هو اختيار واحد من  : انالقياساهداف  3-.

 فان القياس ي�ون سهل100فرد من 99إذا �ان الهدف من القياس هو اختيار  ا�خص فان القياس ي�ون صعبا، ام100

ت�ون غ��  الفرد غ�� المدرب ع�� عملية القياسان النتائج ال�ي يتوصل ال��ا  :القياس مدي تدر�ب و خ��ة القائم�ن ع�� 4- 

 دقيقة مع النتائج ال�ي يتوصل ال��ا المدرب ع�� ذلك 

دقة  أك��النتائج  تالمقاسة، �ان�ان المقياس ملائما لقياس الظاهرة  : �لماالمقاسة وعلاقتھ بالظاهرةطبيعة المقياس -5-

 .�حيحوالعكس 
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�عض الظواهر ال�ي نقيسها تخضع �� العادة ا�� عدم الثبات مثل السمات : ان عدم ثبات �عض الظواهر المقاسة-6-

 ال�خصية والمهارات ا�حركية.

: ان دقة الملاحظة تختلف من �خص ا�� اخر ,بل تختلف عند ال�خص نفسھ ا�خطا �� الملاحظة او المعادلة الإ�سانية-7-

 .)2019(عطا الله احمد، 

 القياس خصائص-4

 القياس تقدير ك�ي  -1

 القياس المباشر وغ�� المباشر  -2

 القياس يحدد الفروق الفردية :  -3

 الفروق �� ذات الفرد  -أ 

 .الفروق ب�ن الافراد -ب 

 الفروق ب�ن ا�جماعات  -ت 

 )2020(ع�� سموم الفرطو��ي، القياس وسيلة للمقارنة  -4

مقارنة الصفات البدنية لطالبات �لية  (مثلمقارنة صفة محددة ل�خص ما �غ��ها من الصفات المشا��ة لها  -أ 

 .التخصصال��بية الر�اضية مع طالبات �لية المعلم�ن هن بنفس العمر والمرحلة الدراسية و�نفس 

طالب �� �لية  (طول ل امث لأقرانھمقارنة صفة بدنية ل�خص ما بجداول ومعاي�� مشتقة من ذات الصفة  -ب 

 .ذا��اال��بية الر�اضية / مرحلة ثانية مع جداول معيار�ة لصفة الطول عند جميع طلبة المرحلة الدراسية 

 .الزمنمقارنة صفة معينة ل�خص ما قبل ف��ة من الزمن او �عد ف��ة معينة من  -ت 

 2019 حددها الكتاب حسب عطا الله احمد القياس ال�يمزايا  ومن اهم

 .بأدائھم��ا اذا كرر ذلك او قام زملائھ  التأكدالقياس يؤدي ا�� الموضوعية اي انھ �سمح للباحث بتقديم بيانات يمكن  -1

جمع و توثيق البحوث �عطي الفرصة لإجراء مقارنة لنتائج القياس �� الصفة المقاسة نفسها و هذا من خلال المقارنة  -2

 معيار�ة. جداول بوضع 

 المقاسة.لنا بوضع رقم محدد للظاهرة  ونتائجھ �سمحنجمعها من القياس  والأرقام ال�يان الاعداد -3

 للوقت والمال  أك��القياس  -4
ً
 .وا�جهداقتصادا

5-  
ً
 عاما

ً
 القياس بوسائلھ المتعددة واجراءاتھ المقننة �عد تقو�ما علميا

ً
 .وموضوعيا

 


