
 
 

 :خارشو التي يكشفها الر  ةجوانب الشخصي
 ة:والعقلي ةالجوانب المعرفي

 .وفاعليتها ةالعقلي ةمستوى القدر  -
 (.غير منهجي ،منهجي ،غير منطقي ،منطقي ة)نمط المعالج -
 .و الجزئياتأالعموميات  ةلى ملاحظإهل يميل  ة:الملاحظ ةقو  -
 .....واقعي ،خيالي ،بتكاري إ :التفكير ةصالأ -
 ....زثري  ،نتاجه سريعإهل  ،هل هو منتج ة:نتاجيالإ -

 ة:و الانفعاليأ ةالجوانب الوجداني
 ......القلق ة،كتئابيإ ة،فعاله تلقائيأهل ردود  ة:العام ةالانفعالي ةالنغم -
 ة.و سلبيأ ةيجابيإ ،المشاعر نحو الذات -
 .مدى قدرته على ضبط الانفعالات ة:ضبط النزاعات الانفعالي -
 .نهيارالإ ة،المواجه ة:للضغوط الانفعالي ةستجابالإ -
 :ناال  ةجوانب فاعلي 
 .مدى تقدير الذات ،وضوح المدركات ،على اختبار الواقع ةالقدر  :ناالأ ةقو  -
 ة....(عتماديالإ ة،بالسلط ةمرتبط ة،جنسي)وجوانب الصراعات  ةطبيع :مجالات الصراع -
 .........(نكارإ ،قمع ،كبت)ما الدفاعات التي ينتهجها المفحوص  :الدفاعات -

 :مراحل الاختبار
 ت:داء البحال ةمرحل :ولىال  ةالمرحل

  :تعليمات وتقديم البطاقات
 .علىولى في الأالأ ةتكون البطاق ،مام المفحوصأ ةومرتب ةتوضع البطاقات مقلوب -
 .للمفحوصتقديم قصير للاختبار من طرف الفاحص  -
 ة.التعليم -
 .تقديم البطاقات بالتوالي -
 :داء المفحوصأن يساعده في تقويم أيسجل الفاحص كل ما يمكن  :تسجيل الاستجابات 
 ة.ضافيإساسيه زائد أ ةاستجابات المفحوص كامل -
 ة.ستجابزمن الرجع وزمن الإ -
 ة.تحريك البطاق ةطريق -
 .والحركاتفعال وتعبيرات الوجه ردود الأ -
 ةيحاءات وتوجيهات لاستجابإذ يجب عدم وجود إ ،ضيق الحدودأيكون التدخل في  ت:داء البحثناء الأالتدخل  

 :اهلكن قد يجد الفاحص نفسه مضطرا للتدخل في بعض المواقف من بين ،وصفحالم
 .مر متروك لكالأ صيقول الفاح ةل المفحوص عن عدد الاستجابات الواجبأعندما يس -
يرى  :ن يقولأك ة،غير مباشر  ةارته بطريقثالفاحص است ىفعل ةستجابذا كان هناك رفض مستمر من المفحوص على الإإ -

 ؟نتأيك أما ر  ة،في هذه البطاق ةشياء متعددأالكثيرين 
 



 
 .ن هذا العدد غير ضروري أالفاحص تنبيهه ب ىعددا كبيرا من الاستجابات فعل صحو فذا قدم المإ -

 :الاستقصاء ةمرحل ة:الثاني ةالمرحل
وهنا يتدخل  ،ولىالأ ةذا لم يتمكن من تحديدها في المرحلإاختيار المفحوص لاستجابته  ةحص تحديد كيفياهنا يحاول الف

وحى لك أو ما الذي اأ ؟ليهاإعرف كيف توصلت أ ن أريد أ ةجابتك شيقإ :ن يقولأعلى المفحوص ك ةسئلأالفاحص بطرح 
 ؟بها

 ،شكل)الاستقصاء عن المحددات  (و جزئيأكلي )تحديد الموقع  ،ت كالاستقصاء عن المكانستقصاء مجالاويشمل الإ
 .وتسجل جميع الاستجابات هنا ،الاستقصاء عن المحتوى  (تظليل ،لون  ة،حرك

 :اختبار التماثل ةمرحل :الثالث ةالمرحل
 ،فضلأداء أمع وجود احتمال قدرته على  ،للتقييم خلال المرحلتين السابقتين ةذا فشل المفحوص في تقديم استجابات كافيإ 

ن لا أوعليه  ة،جزاء البقعأللتماثل بين  ةغير مباشر  ةنتباه المفحوص بطريقإحيث يقوم بلفت  ة،الفاحص في هذه المرحل أيبد
ن هذا رجلا ماذا عن هذه أقلت ب :مثال ،و غيرها من المحدداتأو التظليل أ ةو الحركأاستخدام اللون  ةهميأيوحي ب

 ؟جزاءالأ
 :اختبار الحدود ةمرحل ة:الرابع ةالمرحل

داء المفحوص رغم مرورهم ألتقييم  ةوغير كافي ةوتكون سجلاتهم ضعيف ة،مع من تنقصهم الطلاق ةتطبق هذه المرحل 
من المفاهيم واستخدام  ةنواع معينأ ةالمفحوص على رؤي ةلى تحديد قدر إوهنا يهدف الفاحص  ة،السابق ةبالمراحل الثلاث

 .المواقع والمحددات
 :هناك خمس مجالات للتقييم وتتمثل في: تصحيح الاستجابات وتقدير الدرجات

 الموقع -
 المحددات -
 المحتوى  -
 ةالشيوع -
 مستوى التشكيل -

 :تقدير درجات الموقع
 ة(كلي ة)كامل المساح : W تقدير* 

 (شبه كلي) ةثلثي المساح: ~W تقدير
DW  ة.جزاء الباقيستدخال الأإمن دون  ةكثر لوصف البقعأو أعند استعمال جزء 

    W ة.ساسيأغير  ةالكلي ةعندما تكون الاستجاب 
 ة.لوف من البقعأجزء كبير م D تقدير* 
d  :لوفأجزء صغير م.  

Dd :ة: عادي غيرال التفاصيلdr                                       : ةتفاصيل نادر 
                                                                    di :  ةداخلي ةتفاصيل صغير 

De                                                                     : ةحدودي ةتفاصيل صغير 
dd                                                                   :  جدا ةصغير  ةتفاصيل صغير 

 S:و الفراغأبيض الجزء الأ. 
 



 
 ة:تقدير درجات محددات الاستجاب 

 -F شكل غير معقول غير منطقي ،+F شكل جيد :F ستجابات الشكل* إ
 ة:ستجابات الحركإ* 
M :نسانإ ةحرك. 

FM :حيوان ةحرك. 
m :جماد ةحرك: Fm                     :جماد بالاعتماد على جزء له شكل محدد ةحرك 
                                     mF :جماد بالاعتماد على جزء شبه محدد  ةحرك 

m                                      :جماد اعتمادا على جزء له شكل غير محدد ةحرك 
 :ستجابات التظليل* إ
 :مات السطحس
 c  :همال تام للحدودإ ه مع سملو  ة،خشون ة،نعوم ة،صلاب. 

fc :تظليل لوصف سطح متمايز مع شكل محدد. 
 :(بعادأ ة،مساف)عطاء مفاهيم تعبر عن العمق تظليل لإ

fk :ةتظليل لتحديد المساف 
kf  :بعادأ ةتظليل لتحديد جزء شبه محدد بمفهوم مجسد بثلاث. 
k  : محددتظليل لتحديد عمق شكل غير 

 ة:ستجابات اللونيالإ* 
FC : ولا ثم لون أشكل. 
CF : ولا ثم شكلألون. 

F/C :جزاء في موضوع محدد الشكلأستخدام اللون بشكل تام لتحديد إ. 
 FCsysستخدام اللون بشكل رمزي للتعبير عن شكل محدد: إ. 

Cحمراء يعني دم ةمثال بقع :همال الشكلإ ستخدام اللون بشكل مناسب للون الموضوع في الواقع مع : إ. 
Cn :لوانأيقول مجرد  ؟عند الاستقصاء ما هيو زرق أ ،حمرأ :لوانأمثال يقول وجود  ،للون  ةمجرد تسمي. 

C des: عند الاستقصاء  ،سفلليتداخل مع البرتقالي في الأ الأخضرن يقول يسيل في الوسط اللون أمجرد وصف للون ك
 .لوانيقول ربما كان تدريبا في الأ

 
 


