
 
 :ختبار تفهم الموضوع للصغارا -5-2-2

كثر ميلا أطفال ن الأأالذي اقترح  "كريس"مع  ةوبعد مشاورات عديد ،من صدور اختبار تفهم الموضوع للكبار ةسن 21بعد 
 "فرويد"واستنادا لما كتبه  ،الخيال التي يلقي بها الطفل على صور الحيوانات ةوكذا كمي ،شخاصللحيوانات في تقمصهم للأ

كل من قام  2591وفي عام ،  2591لاختبار تفهم الموضوع للصغار عام  ةوليأ ةبوضع صور  يلاك:ب"قام  ،هانز ةعن حال
لاك العديد من يصدر بأوقد  ،للاختبار ةمعدل ةبوضع صور  Bellak et Sonia Soral Bellak بيلاك  لاك وسونيايب

 .2591و  2591كثرها كان بين أ ،المؤلفات حول الاختبار مع زملائه
يكشف   CATفـــــــ لكن لكل منهما مجاله الخاص  ،مشتق من تفهم الموضوع للكبار يهو اختبار اسقاط :تعريف الاختبار

 .يتكون من عشر بطاقات تحوي صورا لحيوانات ة،سن 21و أ 21لى إ ةطفال ما بين ثلاثعن شخصيات الأ
 :الاختبار ةهميأ

 .للطفل ةالنفسي ةكتشاف التركيبإ -
 ة.خو إ -مأ -بأ -قي طفلئتحليل النسق العلا -
 ة..............(غير  ة،عدواني) ةالتي يواجهها الطفل في حياته اليومي ةالصراعات النفسي ةدراس -
 .الكشف عن مراحل النمو النفسي الجنسي للطفل وتصوره لنفسه -
 .مواجهتها وحلها ةكيفي ةللطفل ومعرف ةكتشاف المشاكل الاجتماعيإ -

عن الصور التي تراها ويمكن للفحص  ةن تحكي لي قصأوعليك  ةننا بصدد القيام بلعبإيقول المختص للطفل  ة:التعليم
طفال الذين للأ ةما بالنسبأ ؟وماذا سيحدث فيما بعد ؟مثل وبعد ذلك ،ثناء تطبيق الاختبار حول ما حدثأللطفل  ةسئلأتقديم 

ن يحمل اتجاهات أللفاحص  ةنه من المهم جدا بالنسبألاك يويذكر ب ،لهم ةيقلديهم خبرات عن الاختبارات فيجب قول الحق
كثر تكيفا لموقف أتساعد في جعل الطفل  ةيجابين اتجاهات الفاحص الإأ 2591دراسه ليلز  طفال فقد بينتنحو الأ ةيجابيإ

 ة.والمحايد ةبالاتجاهات السلبي ةمقارن ختبارالا
 :وصف بطاقات الاختبار

 :ولىال  ةالبطاق
 ة.مامهم طعام وخلفهم دجاجأ ة،جالسون حول المائد ةثلاث فراخ صغير  :الموضوع الظاهر

 ةالتي تظهر من خلال الشعور بالحرمان وكذا المنافس، و م من النوع الفموي الأ ةور صمع  ةالعلاق ة:يحاءات الكامنالإ
 ة.خويالأ

 ة:الثاني ةالبطاق
 .خرى يسحبون حبلاالأ ةوالدب الثالث في الجه ة،دب كبير ودب صغير من جه ة،ثلاث دبب :الموضوع الظاهر

 معن يرى مشهد نزاع قوي أذ يمكن ، إو مرحأفي سياق عدواني  ،مأ -طفل -بأ ةالثلاثي ةالعلاق :ةيحاءات الكامنالإ
 .قوى ن يكون الأبأ ةو تحقيق رغبته الداخليأ ة،من الخوف والعدواني ةمشاعر قوي

 ة:الثالث ةالبطاق
 ة.صغير  ةر أوعلى اليمين ف ةسفل الصور أفي  ةريكأيجلس على  ،سد لديه عصاأ :الموضوع الظاهر

 ة.والاستقلالي عما بين الخضو  ةوتظهر العلاق ،بالأ ةمكان ةمعرف ة:يحاءات الكامنالإ
 ة:الرابع ةالبطاق

 ةخلفه طفل كنغر على دراج ،صغير مع بالون  غرجيب بطنه كن ة، فييحمل حقيب ةكبير بقبعكنغر  :الموضوع الظاهر
 .صنوبر ومنزل من بعيد ةومن الخلف شجر 

 



 
 . ةالتبعيأو  ةستقلاليوكذا صراع الإ ،خوي في سياق التنافس الأ ةموميالأ ةالعلاق ة:يحاءات الكامنالإ

 ة:الخامس ةالبطاق
 .قليلا ةغطيته مرفوعأ وسرير كبير تبدو  ،دبانه طفال بأتحتوي سرير  ةنوم مظلمة غرف :الموضوع الظاهر

خصائي وكذلك يستعملها الأ ،بين الوالدين والفضول لما يفعلانه ليلا ةالعلاق ،لى الفضول الجنسيإترجع  ن:الموضوع الكام
 .طفالكتشاف الجسدي المتبادل عند الأالإ ةفكر  ةلمعرف
 ة:السادس ةالبطاق

 .مام دب صغير عيناه مفتوحتانفي الأ ،كبيرانبان دكهف مظلم بداخله  :الموضوع الظاهر
و أديب أو عقده )بو الأأم من الأ ةكما تظهر الغير  ة،لى الفضول الجنسي والعلاقات الوالديإترجع  ن:الموضوع الكام

 (.لكتراإ
 ة:السابع ةالبطاق

 .يقفز باتجاه قرد معلق بالهواء ،نيابه ويظهر مخالبهأفيها نمر يكشف عن  ةغاب :الموضوع الظاهر
 ء.وتوضح كذلك قلق الخصا ة،و المدرسأالخوف من العدوان سواء في البيت  ة،عدواني ةلى علاقإترجع  ن:الموضوع الكام

 ة:الثامن ةالبطاق
رشاد على اليمين قرد كبير يوجه النصح والإ ،يشربان من الكؤوس ة،ريكأقردان كبيران يجلسان على  :الموضوع الظاهر 

 .صغير دلقر 
 .و منعزلأفعال  ة،كتشاف الدور الذي يلعبه الطفل في العائلإ :الكامن موضوعال

 ة:التاسع ةالبطاق
 .بابها مفتوح ةوتقابلها غرف ،رنب مقابل البابأبها سرير صغير يجلس به  ةمظلم ةغرف :الموضوع الظاهر

ما لالفضول  ،نفصالقلق الإ ،الخوف من الهجر من طرف الوالدين ،والتخلي ةالوحد ةشكاليإلى إيرجع  :الكامنلموضوع ا
 ة.المجاور  ةيحدث في الغرف

 ة:العاشر  ةالبطاق
 .مياه ةعلى اليمين توجد دور  ،كلب صغير في حضن كلب كبير ممسك به :الموضوع الظاهر 
 ،و عدمهاأ ةنحو الطاع ةالموجه ةالعدواني ،في الخضوع للكبار ةبعاده المتمثلأفي  ةلى تعلم النظافإترجع  :الكامن موضوعال

 كما 
 .وتكشف عن جوانب جرائم العقاب

جل تحليل أومن  ،جراء الاختبارإتاريخ  ،سنه، جنسه ،سم الطفلإيجب تدوين  زالفر  ةفي ورق :تحليل وتفسير الاختبار
 ةالتنقيط مؤلف من عشر معلومات تساعد على تحليل القص ةالاختبار يعتمد الفاحص على وضع جدول موجود في ورق

 .التي سردها الطفل
 ة.دور حوله حداث القصتوهو الموضوع الذي  :الموضوع الرئيسي

 .كثر من بطلأن يكون هناك أيمكن  ، والتي تكلم عنها الطفل بشكل كبير ةوهو الشخصي ة،بطل القص :البطل الرئيسي
 :لف منأوتت ة،حداث القصأنبحث عن حاجيات البطل من خلال تطورات  :للبطل ةساسيالحاجات ال

 .للبطل ةحاجات سلوكي -
 ة(كل ما هو غير موجود في القص) ةو ظروف مدخلأشياء أو أشخصيات  -
 
 



 
 ة.و ظروف محذوفأشياء أو أشخصيات  -

يعني الظرف الذي يسود  ،تبين ذلك ةو جملأ ةنحدد كيف يرى المفحوص بيئته التي يعيش فيها من خلال كلم ة:البيئ أمبد
 ة.القص

 :لىإفي القصص وتنقسم  ةهنا يتم تدوين الشخصيات المذكور  :الشخصيات في القصص
 ة.شخصيات عائلي -
 .شخصيات من نفس العمر -
 .صغر عمرا من المفحوصأشخصيات  -

 .كيف يتعامل معهاو  ،ميول واتجاه المفحوص نحوها ة،وهنا يجب تدوين جنس الشخصي
 .والدفاعات التي استعملها ،التي عاشها المفحوص ةساسيندون الصراعات الأ ة:ساسيالصراعات ال

 :نبحث عن :القلق ةطبيع 
لم أحد الشخصيات يعاني من أن أيذكر الطفل  )و عقابأوجع جسدي  القلق الذي يعيشه المفحوص ويجب تدوين ةطبيع -
 .........(عقاب ،سأر 
 .و غير مباشرأنتقاد مباشر نزعاج والإاللوم والإ ،الرفض -
 ة.و غياب في العاطفأنقص  -
 .الحرمان -
 ة.الترك بدون مساعد -
 .فتراسالخوف من الإ -
 .خرى فيها قلقأ ةجوبأ -

بعد اكتشاف القلق المسيطر على المفحوص من المهم تدوين الدفاعات  :اتجاه الصراعات والقلق ةساسيالدفاعات ال
 ةعدواني ،كتراثنعزال عدم الإالهروب والإ ،نكارالإ :ومن بين الدفاعات نجد ،التي يستعملها لتخفيض الشعور بالقلق النفسيه
 ......خرى أ ةدفاعات نفسي ،للمنطق إخضاع ،وصكن ،وتدمير

معيار قياس خصائي حيث يحلل الأ ة،العقاب في كل قص ةوفداح أهنا يجب التمييز بين الخط ة:الظاهر  علىنا الال  ةقسو 
وما هو سبب  ،من المعاقب ،من المعاقب)الظروف التي تم فيها العقاب  ةمن خلال دراس ،على للطفلنا الألتطور الأ

 :ونجد (وطريقته ،العقاب
 .جدا ةو قاسيأ ةمنصف ة،ملائم ة،هل هي فوري أ:الخط ةعقوب -
 .جدا ةرحوم ة،عادل ة،خر أعقوب مت -
 ة.مستمر خلال سرد القصو توقف أ ةخر أالقصص مت ةجوبأ -
 ة.خلال سرد القص أةتأت -

 ة.خلال سرد القص ةتمتم
ي أقصص الطفل  ةوذلك من خلال مقارن ،عن مستوى الذكاء ةستنتاج معلومات مهمإمن خلال الاختبار يمكن  :الذكاء

التركيز على النقاط خصائي ويجب على الأ ةوليست كمي ةستنتاجات كيفيإلكن تبقى مجرد  ،عمره العقلي بعمره الزمني
 ة:التالي

 ة.الوقت الذي استغرقه الطفل لسرد كل قص -
 
 



 
 .الوقت الذي استغرقه الطفل لسرد كل القصص -
 ة.خيالي ة، أوكامل ةقص ة،محزن ة،سعيد ةنهاي ،سلبي ،ايجابي ة:محتوى القص -
 .من خلال قصص الطفل ةماكن في اللوحأسماء و أتحديد  -
 ة.و في المحتوى الظاهر للقصأالتعديلات في الشخصيات  كتشافإ -
 ةالاسقاط على شخصيات العائل ة،التي تخيلها الطفل من خلال سرد القص ةالبيئ ة،موضوع القص ،وهدفها ةالقص ةهميأ  -
 ة.كتفاء بشخصيات اللوحو الإأ

 قصص قبل ،شاهدها في التلفاز ة)مباشر و غير أ ةمباشر  ةها الطفل عاشها بطريقردالتي س ةذا كانت القصإتحديد ما  -
 (.النوم

 


