
 
 
لتي تتطلب من ا ةوالقلم في علم النفس الى تنسيقات التقييم التقليدي ةتشير اختبارات الورق : والقلم ةاختبارات الورق-5-1

 .والقلمة المفحوص استخدام الورق
 الرجل: اختبار رسم-5-1-1 

عام Goodnouph.Fفلورنس  نوفمن جود ةبداي ،نسانيرسم الشكل الإ ةهناك العديد من الدراسات التي اهتمت بدراس
 .طفالالتي وضعت سلم لتقدير رسم الرجل بهدف تحديد مستوى الذكاء عند الأ،  6291

من التصحيحات لتفسير ة مجموع ألحقتالتي  Machover.K 6292ماكوفر وبحوث كارين  ةوبعدها جاءت دراس
سقاط جانب من إنهم قاموا بأحظتت طفال فلامن الأة ن قامت بتطبيق الاختبار لقياس ذكاء مجموعأجودانوف بعد 

والجانب  ةالاجتماعية بالتنشئ ةخرى المرتبطبل للعوامل الأ ،ن هذا الاختبار لا يتطرق للذكاء فقطأاتجاهاتهم واكتشفت 
 ،وجعلته اختبار رسم الشخص بدلا من اختبار رسم الرجل إسقاطيكدت من صلاحظيته كاختبار أوبذلك ت ،العاطفي للطفل

 ة.الرسم بالشخصية وركزت منذ ذلك على علاق
عن  ةللتعبير بحري ةفضل وسيلأفالرسم يعتبر  ة،العيادي ةيدعم المقابل إسقاطيهو اختبار  :تعريف اختبار رسم الرجل

مفحوص لمشاكله وصراعاته من ال إسقاطاتالهدف منه هو التعرف على  ،يصعب التعبير عنها لفتيا ةمكبوتات داخلي
 .الجسمق سخلال ن

 ،زائد قلم الرصاص ،ولا مسطر ةبيضاء غير مخطط ةيستخدم في الاختبار ورق :الاختبار ةدوات وتعليمأ
وخذ وقتك  ةكامل ةصور  ،لرجل ةحظسن صور أرسم أ :تقول فجودانو  ةنجد تعليمإذ خر تختلف من باحظث لآ ةللتعليم ةبالنسب 

 ة.اسمه وعمره والصف الدراسي خلف الورق ةالاختبار يطلب من المفحوص كتاب ةوفي نهاي،في ذلك 
ذا كان الاختبار جماعي يجب تجنب إو  ......(،على الجدار معلقات ،صور،كتب ) يحاء أي إلتجنب  الإحظاطةخذ أويجب 
 .الغش
 مام المفحوصأ ةيقوم الفاحظص بوضع ورقه رسم واحظد، تواصل بين الفاحظص والمفحوص  ةعلاقة قامإبعد  :ماكوفير ةتعليم
و بنتا الذي أ ،و ولداأ أة مر إو أ ،رجلا ةن ترسم شخصا في هذه الورقأريد منك أ ة:التالي ةوتلقى عليه التعليم ،سيأوضع ر في 
 نتأتريد 

 خرى ويطلب منهأوبعد الانتهاء تعطى له ورقه  ،جهدك في ذلك ى قصار  لبذأو  
سم لكلى الرسمين ويقوم الفاحظص بتسجيل إ ةيطلب منه كتاب الانتهاءوعند  ،ولاأن يرسم شخصا مغايرا للجنس الذي رسمه أ 

ن يحكي أمام المفحوص ويطلب منه أول خصائي الرسم الأوبعد ذلك يضع الأ ،ولاأي من الشكلين رسم أ ة،تاريخ الرسم
 ةسئلمن الأ ةذا لم يستطع المفحوص سرد قصته يتم توجيهه بمجموعإو  ،عن الشخص المرسوم مع تسجيلها حظرفيا ةقص
 ا:سؤالا منه 96في  ةممثل

 ؟ماذا يفعل هذا الشخص -
 ؟كم عمره -
 ؟هل هو متزوج -
 ؟طفالأهل له  -
 ؟سرتهأهل يحب  -

 :من بينها ةسئلأ ةبالمفحوص وهي ست ةمتعلق ةسئلألى إ ةبالاضاف
 ؟ما هو الجيد والسيء فيك -
 



 
 ؟نت راض عن جسمكأ هل -
 ؟ما هو طموحظك -

للهرب من الفحص من  ةوهذا يعبر عن محاولت ،عدم معرفته للرسم ةللراشد قد يعاني الفاحظص رفضا منه للرسم بحج ةبالنسب
 .كثرأنما هو مجرد اختبار للتعرف عليه إو بالفن و أتقان الرسم إن الموضوع لا يتعلق بأكيد أهنا على الفاحظص تشجيعه والت
 :هناك صنفين لتنقيط رسم الرجل حظسب جودانوف :قواعد تحليل وتفسير الاختبار

تماما ينقط الرسم بصفر  ةغير واضح ةعن خربش ةذا كان الرسم عبار إف ةهنا تكون رسوم الرجل غير المعروف "أ":الصنف 
وفي هذا النوع من الرسم الذي يكون  ة،واحظد ةينقط الرسم بنقط ةولها هيئ ةعن خطوط موجه ةذا كان الرسم عبار إما أ ،نقط

 ،يقوم الفاحظص بسؤال المفحوص عن رسمه ويطلب منه شرح ما رسمه (مثلث ة،دائر  ،مربع ة)شكال هندسيأعن  ةغالبا عبار 
 ةجزاء الرجل بطريقأذا سمى مختلف إما أ "أ"،ن كل خط يمثل رجل يصنف الرسم هنا في الصنفأجابته إذا كانت إف

 ".ب"هنا يصنف ضمن صنف  ةمنطقي
و واحظد أخطاء وتنقط بصفر أ ةن حظملت عدإنسان حظتى و إنها تقديم جسم أهنا تكون كل الرسومات التي من ش ":ب"الصنف 

 :ومن بينها ،عنصرا 05لكل عنصر من  ةنقط
بالجذع العينان  ةمعين ةالذراعان والساقان ملصقان بنقط، وجود الجذع  ،وجود الذراعان ،وجود الساقان ،سأوجود الر  

 ة.................صابع حظاضر الأ ،ضرنف حظاالأ ،حظاضرتان
بعدها يخول مجموع  ةواحظد ةحظيث كل جزء من الرسم ينقط بنقط ،من الرسم ةتحليل الرسم يعتمد على تنقيط كل جزيئ

ويحسب معامل الذكاء بتقسيم العمر العقلي على العمر الزمني في  ،لى عمر عقلي حظسب الجدول الموضوع لذلكإ التنقيط
 .حظسب الجدول الموضح لذلك ةالذكاء مع ما يناسبها من دلال ةدرج ةوبعدها يمكن قراء 655

 655   ×   العمر العقلي =Qiمعامل الذكاء 
 العمر الزمني                   

 ة،التهوي ة،الحرار  ة،ضاءلذلك من حظيث الإ ةظروف ملائمقبل تطبيق الاختبار يجب توفر  اكوفر:تفسير م
والتفاصيل التي  ،ن كانوا من نفس العمر العقليإعن بعضها البعض حظتى و  ةطفال مختلفبالأ ةتكون الرسومات الخاص 

 :هم سمات وجوانب شخصيته فمثلاأ تعكس  ةشار إيتركها الطفل في رسمه 
 ةالصغير  ةما الرسمأ ،جدا ةوطبيعي ةمتزن ةالطفل ذو شخصي نألى إتشير  ةحظجام المتوسطالأ ة:حجم الرسم

 الحجم جدا  ةالكبير  ةما الرسمأ ،ن الطفل غامض ولا يمكنه التعبير عن نفسه واحظتياجاتهألى إالحجم فهي تشير 
 .على التعبير عن نفسه ةجدا ويملك قدر  ةقوي ةن الطفل ذو شخصيألى إتشير 

خرين وفي حظل فراد الآللفرد في التعامل مع الأ ةالفعلي ةالوظيفي ةعلى القدر  ةيعتبر الرسم الجيد دلال ة:الشكل العام للرسم
 تقان إن أكما  ،خرينبينما الرسم الرديء فهو يدل على عجز الفرد في التعامل مع الآ ،المشكلات

ن أفتدل على  ةالغير متقن ةبينما الرسم ،التوافق النفسي الذي يعيش بها المفحوص ةلى حظالإبشكل كامل وتام يشير  ةالرسم
 .والاجتماعي يالتوافق على المستوى الانفعالي والنفس ةعديم ةصاحظبها يعيش حظيا

 :مميزات وعيوب اختبار رسم الرجل
 :مميزاته

 .و كباراألمعتم المفحوصين صغارا كانوا  ةيعتبر اختبار بسيط بالنسب -
 ة.دوات قليلأويتطلب  ةوبسهول ةيمكن تطبيقه بسرع -
 .ومناطق الصراع ةبمفهوم الذات ونمط الشخصي ةمتعلق ةغالبا ما نحصل على معلومات كثير  -
 



 
 .للتحدث والرافضون مع المفحوصين الصامتين  ةيستعمل بسهول -
 .كثر اختبارات الذكاء شيوعاأيعتبر من بين  -

  :عيوبه
 ة.لى اختبارات مكملإعليها لوحظدها بل تحتاج  عتمادالتي لا يمكن الإ ةيعتبر من المقاييس المبدئي -
 .عتبر من المقاييس التي لم تتوفر فيها دلالات صدق مع المحك المدرسيي -
جزاء يعرفها أجزاء من جسم الرجل ويحجبها بالتالي عدم تحصل المفحوص على نقاط من أاللباس الذي قد يغطي  ةمشكل -

 .نما تم تغطيتها باللباسإجيدا و 
 .باء والمدرسيناستخدامه من طرف غير المختصين مثل الآ قد يساء -
 


