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Figure 1: L'aire de jeu
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Figure 2a : Le but
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Figure 2b : Le but - dans une perspective latérale
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Figure 3 : Lignes de changement et zone de changement
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Séance d’'Olivier Krumbholz ! "
(entraineur France A filles) - ——

-5 2 F . - ol
' deux pivots :

-
Pourquoi le jeu a 2 pivots ?

1. Exploiter au maximum les potentiali-
tés de l'equipe de France :

w soit jeu directement a 2 pivots, ou
dans la Tére phase de 'attaque,
soit une joucuse de la base arriere
(notamment DC) est capable de pas-
ser dedans en restant aussi efficace
que sur la base arriere.

- Donner un espace Maximum aux

arrieres.

. Pour limiter les risques, donner le|
moins d'information possible pouriiis
augmenter Uincertitude chez 'adver-

saire.
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