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1.1 Langue et Systéme Educatif

Dans les systemes éducatifs multilingues, la langue occupe une place centrale
dans la transmission des savoirs, l'intégration sociale, ainsi que le développement
cognitif des apprenants. De fait, la langue dépasse sa fonction de simple outil de
communication pour devenir un vecteur essentiel de culture, de pensée et de
perception du monde. Ainsi, I’analyse du rdle de la langue dans ces systemes met en
exergue la nécessité de choisir une langue d'instruction adaptée aux besoins
linguistiques et culturels des éléves, particulierement dans les contextes multilingues

ou la diversité linguistique pose des défis pédagogiques et cognitifs uniques.

1.1.1 PL’importance de la langue maternelle dans le développement cognitif

L'un des apports significatifs de la psychologie cognitive a la compréhension des
processus d'apprentissage dans des environnements multilingues est l'importance
cruciale de la langue maternelle dans l'acquisition des competences fondamentales,
telles que la lecture et I'écriture. Ce phénomeéne s'explique par plusieurs concepts
théoriques fondamentaux qui mettent en lumiére comment le cerveau humain gere

I'information dans un contexte d'apprentissage linguistique.

1.1.1.1 La Langue Maternelle comme Base Cognitive

La langue maternelle est généralement définie comme la premiere langue apprise
par un individu, souvent dans un environnement familial. En tant que tel, elle constitue
une base cognitive essentielle qui influence non seulement les capacités linguistiques,
mais également les processus cognitifs plus larges impliqués dans l'apprentissage. La
psychologie cognitive suggere que le cerveau humain est particulierement adapté pour
traiter I'information dans des langues bien maitrisées, ce qui implique que la langue
maternelle permet une meilleure intégration et une compréhension plus profonde des

nouveaux contenus.

1.1.1.2 Charge Cognitive et Apprentissage
Un des concepts clés en psychologie cognitive est celui de la charge cognitive,
formulé par John Sweller. Cette théorie stipule que I'efficacité de I'apprentissage est en

grande partie déterminée par la maniere dont lI'information est présentée et traitée. Plus
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la charge cognitive est élevée, plus il est difficile pour l'apprenant de traiter
efficacement l'information. En utilisant la langue maternelle comme langue
d'enseignement initiale, on parvient a alléger cette charge cognitive. Les éléves n'ont
pas a mobiliser des ressources cognitives supplémentaires pour déchiffrer la langue
d'enseignement; au contraire, ils peuvent se concentrer sur l'acquisition de nouveaux
savoirs. Cela signifie qu'ils peuvent traiter I'information de maniére plus fluide et

efficace, facilitant ainsi la compréhension et la rétention des concepts.

1.1.1.3 Facilitation de I'Apprentissage d'une Langue Seconde

Une autre dimension importante est la transition vers I'apprentissage d'une langue
seconde ou étrangere. Les recherches montrent que lorsque les éléves établissent des
bases conceptuelles solides dans leur langue maternelle, ces bases servent de pont pour
I'acquisition de nouvelles langues. En effet, les structures linguistiques, le vocabulaire
et les concepts appris dans la langue maternelle peuvent étre transférés et adaptes dans
une langue seconde, ce qui favorise une acquisition linguistique plus naturelle et
intuitive. Cette approche favorise également la motivation des apprenants, car elle
réduit la frustration souvent associée a l'apprentissage d'une nouvelle langue, tout en

valorisant leur identité linguistique et culturelle.

1.1.1.4 Implications Pédagogiques

Les implications de ces découvertes sont considérables pour la conception des
programmes éducatifs dans des contextes multilingues. En intégrant la langue
maternelle dans le curriculum, les éducateurs peuvent non seulement améliorer la
compréhension des éléves, mais également promouvoir une approche d'apprentissage
plus inclusive et respectueuse des diversités culturelles. Cela nécessite toutefois une
formation adéquate des enseignants et des ressources pédagogiques adaptées pour
assurer que l'enseignement soit non seulement linguistiquement, mais aussi

cognitivement efficace.

1.1.2 Les défis cognitifs de I’introduction précoce d'une langue seconde

L’introduction précoce d'une langue seconde dans les systémes ¢éducatifs
multilingues pose, cependant, des défis a la fois cognitifs et affectifs. D'un point de

vue cognitif, lorsque la langue seconde n'est pas couramment utilisée dans le milieu
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familial ou communautaire, les éléves doivent simultanément apprendre de nouveaux
concepts académiques tout en s’efforcant de comprendre une langue qu’ils ne
maitrisent pas encore. Cette double tdche augmente considérablement la charge

cognitive, ralentissant I’acquisition des compétences de base.

Les travaux de Lev \WWgotsky, psychologue russe, sur la zone proximale de
développement montrent que l'apprentissage se fait de maniére optimale lorsque les
apprenants sont exposés a des taches légérement au-dela de leurs capacités actuelles,
mais avec un soutien adéquat. Introduire une langue seconde trop tot, sans un soutien
linguistique approprié, risque d'excéder cette zone proximale et de provoquer des
blocages cognitifs et affectifs chez les ¢éléves, notamment un sentiment d’échec ou de

frustration face a I'apprentissage.

Les aspects affectifs jouent également un role clé, car la langue est souvent liée a
I’identité et a la culture des apprenants. Forcer I’'usage d’une langue seconde peut étre
percu comme une devalorisation de la langue maternelle, générant ainsi des sentiments
d’exclusion ou de déconnexion, ce qui nuit a la motivation et a I’engagement
académique des éleves. De plus, la distance linguistique entre la langue maternelle et
la langue seconde, c’est-a-dire le degré de similitude ou de différence entre les deux
langues, peut aggraver ces difficultés. Par exemple, pour un enfant dont la langue
maternelle est tres différente de la langue seconde (par exemple, un locuteur berbere
apprenant le francais), I'écart entre les deux langues peut nécessiter des efforts
cognitifs supplémentaires pour apprendre a décoder et a produire des structures

grammaticales et phonétiques nouvelles.

1.1.3 Politiques éducatives et équilibre multilingue

Face aux defis croissants des environnements éducatifs multilingues, il est
impératif que les systéemes éducatifs adoptent des politiques pédagogiques bien
réfléchies. Ces politiques doivent étre basées sur des principes solides issus de la
psychologie cognitive, visant a établir un équilibre entre l'utilisation de la langue
maternelle et l'apprentissage des langues officielles ou internationales. Une telle
approche est essentielle pour optimiser l'apprentissage et assurer la réussite

académique des éleves.
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1.1.3.1 L'Enseignement Bilingue Progressif

Une stratégie pédagogique souvent recommandée dans ce contexte est celle de
I'enseignement bilingue progressif. Cette approche consiste a utiliser la langue
maternelle durant les premieres années de scolarité pour enseigner les compétences
fondamentales, notamment la lecture et I'écriture, avant d'introduire progressivement la
langue seconde comme langue d'enseignement dans certaines matiéres spécifiques.
Cette méthode est fondée sur I'idée que les éléves qui acquierent d'abord des concepts
de base dans leur langue maternelle sont mieux prépares a transférer ces compétences
vers la langue seconde. Ce phénomene est désigné sous le terme de transfert

linguistique positif.

1.1.3.2 Transfert Linguistique Positif

Le transfert linguistique positif se référe a la capacité des apprenants a utiliser les
compétences et les connaissances acquises dans leur langue maternelle pour faciliter
I'apprentissage d'une langue seconde. Cela inclut non seulement le vocabulaire, mais
aussi les structures grammaticales et les concepts cognitifs. Par exemple, si un éleve a
compris la notion de fraction dans sa langue maternelle, il sera probablement en
mesure d'appliquer cette compréhension a la langue seconde lorsqu'il aborde le méme
concept. Ce transfert est particulierement efficace lorsque les langues partagent des

similarités structurelles ou lexicales.

1.1.3.3 Avantages de I'Approche Bilingue
1. Renforcement des Compétences Cognitives : L'utilisation de la langue
maternelle dans les premiéres années renforce non seulement la maitrise
linguistique, mais favorise également le développement cognitif. Les éléves qui
naviguent entre plusieurs langues développent des compétences analytiques et

critiques plus robustes.

2. Réduction de I'Anxiété Linguistique : En apprenant d'abord dans leur langue
maternelle, les éleves ressentent moins de pression et danxiété liee a
I'apprentissage d'une langue étrangére. Cela crée un environnement
d'apprentissage plus favorable, ou les éleves peuvent explorer et poser des

questions sans la barriere linguistique.
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3. Valorisation de I'ldentité Culturelle : Cette méthode contribue a la
valorisation de la langue maternelle et de Il'identité culturelle des éléves. Elle
leur permet de se sentir fiers de leur héritage linguistique tout en développant

des compétences dans d'autres langues.

1.1.3.4 Mise en (Euvre et Défis

La mise en ceuvre de l'enseignement bilingue progressif nécessite une formation
adéquate des enseignants, ainsi que des ressources pédagogiques adaptees. Les
enseignants doivent étre préparés a naviguer dans les différences linguistiques et a
utiliser des stratégies d'enseignement qui favorisent le transfert des compétences. De
plus, il est crucial que les programmes éducatifs soient flexibles et réceptifs aux
besoins spécifiques des éléves, en tenant compte de leur niveau de maitrise des langues

et de leurs contextes culturels.

Cependant, des défis persistent, notamment la résistance potentielle a l'utilisation
de la langue maternelle dans des contextes ou les langues officielles sont privilégiées.
Des politiques claires et un soutien institutionnel fort sont donc nécessaires pour
garantir que l'enseignement bilingue progressif soit appliqué efficacement et que tous

les éléves puissent en bénéficier.

1.2 Politiques Linguistiques et Equité

Les politiques linguistiques jouent un réle déterminant dans 1’équité de 1’accés a
I’éducation, notamment dans les sociétés multilingues ou les choix concernant la
langue d’instruction, les langues enseignées et les méthodes d’évaluation influencent
profondément la réussite scolaire. En effet, ’approche adoptée par les systémes
éducatifs pour gérer la diversité linguistique peut soit promouvoir I’inclusion et
I’¢égalité des chances, soit au contraire, aggraver les disparités sociales et culturelles.
Dans ce contexte, I'équité en matiére d’éducation linguistique devient un enjeu central,
impliquant une répartition équitable des ressources et un soutien adapté aux différents

groupes sociaux, en particulier ceux issus de minorités linguistiques.
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1.2.1 L'Equité Linguistique et les Disparités Educatives

L’un des défis majeurs des sociétés multilingues réside dans 1'équité de 1'acces a
I’éducation. Selon des recherches en sciences sociales et en psychologie cognitive, les
apprenants qui regoivent un enseignement dans une langue qu'ils ne maitrisent pas
pleinement sont souvent désavantagés par rapport a leurs pairs. L'acquisition des
compétences de base (lecture, écriture, mathématiques) est intrinsequement liée a la
compréhension de la langue d'enseignement. Ainsi, lorsque les systémes éducatifs
privilégient une langue dominante (souvent une langue officielle ou internationale) au
détriment des langues maternelles des éleves, ces derniers peuvent faire face a des

obstacles cognitifs supplémentaires qui retardent leur développement scolaire.

Des études empiriques ont montré que 1’absence de politiques linguistiques
inclusives peut non seulement nuire aux performances académiques, mais aussi
exacerber les inégalités sociales et économiques. Par exemple, dans certaines régions
d’Afrique, ou la langue d’enseignement est souvent le francais ou 1’anglais, les
locuteurs de langues locales ou minoritaires se trouvent fréquemment marginalisés.
Cette situation crée un fossé éducatif entre les éléves issus de milieux linguistiques
minoritaires et ceux qui parlent couramment la langue dominante. Les conséquences
de cette fracture sont profondes, allant de taux élevés d’échec scolaire a des difficultés

accrues d’intégration sociale et économique.

1.2.2 L'Approche Inclusive : Valoriser les Langues et Cultures Locales

Pour relever les défis posés par la diversité linguistique et culturelle dans les
systéemes éducatifs, il est essentiel que les politiques linguistiques éducatives adoptent
une approche inclusive. Cette approche valorise les langues maternelles tout en
préparant les éléves a s'intégrer dans un monde globalisé. En intégrant la pluralité
linguistique et culturelle dans les stratégies éducatives, nous pouvons non seulement
améliorer les résultats d'apprentissage, mais aussi renforcer la cohésion sociale et

culturelle.
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1.2.2.1 Reconnaissance de la Diversité Linguistique

La premiére étape vers une approche inclusive consiste a reconnaitre la richesse
que représente la diversité linguistique. Chaque langue apporte une vision unique du
monde et des compétences cognitives particuliéres. En intégrant cette diversité dans
les stratégies éducatives, nous favorisons un environnement d'apprentissage ou les
éléves se sentent valorisés et reconnus dans leur identité linguistique. Cette
reconnaissance contribue a I'épanouissement personnel et académique des éléves, en
leur permettant de s'appuyer sur leurs compétences linguistiques existantes pour

acquérir de nouvelles connaissances.

1.2.2.2 L'Enseignement Bilingue et Multilingue

Le cadre théorique de I'enseignement bilingue ou multilingue repose sur l'idée
que l'enseignement initial dans la langue maternelle facilite I'acquisition des
compétences de base. Cette approche est largement soutenue par les théories de la
psychologie cognitive, qui soulignent I'importance des représentations mentales dans
le processus d'apprentissage. Lorsqu'un éleve apprend dans sa langue maternelle, il est
en mesure de batir des représentations mentales plus solides, car il peut associer les
nouveaux concepts a des schémas préexistants déja établis dans sa langue. Cela

favorise une compréhension plus profonde et durable des matieres enseignées.

1.2.2.3 Avantages de I'Enseignement dans la Langue Maternelle
1. Facilitation de I'Apprentissage : Les éléves sont plus susceptibles de
comprendre et de retenir de nouveaux concepts lorsque ceux-ci sont présentés
dans leur langue maternelle. Cela réduit la charge cognitive associee a
I'apprentissage, leur permettant de se concentrer sur le contenu plutdt que sur la

langue elle-méme.

2. Développement de Compétences Cognitives : En utilisant la langue
maternelle, les éléves développent des compétences analytiques et critiques qui

leur seront bénéfiques dans tous les domaines de leur éducation.

3. Motivation et Engagement : La valorisation de la langue maternelle dans le

systeme éducatif augmente la motivation des éléves, car elle leur donne un
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sentiment d'appartenance et d'identité. Cela les incite a s'engager activement

dans leur apprentissage.

1.2.2.4 Formation des Enseignants

Une composante essentielle de cette approche inclusive est la formation des
enseignants a intervenir efficacement dans des environnements multilingues. La
réussite des politiques linguistiques dépend en grande partie de la capacité des
enseignants a naviguer dans cette diversité. Les enseignants doivent non seulement
maitriser plusieurs langues, mais aussi étre capables d'adopter des méthodes

d'enseignement différenciées.

1.2.2.5 Méthodes d'Enseignement Différenciées
Ces méthodes, qui prennent en compte les différents niveaux de competence

linguistique des éleves, sont cruciales pour réduire la charge cognitive. Par exemple :

« Utilisation de Supports Visuels : Les enseignants peuvent recourir a des
supports visuels et multimédias pour renforcer la compréhension des concepts,
rendant l'apprentissage plus accessible a tous les éleves, quel que soit leur

niveau linguistique.

o Groupes de Discussion : L'organisation d'activités en petits groupes permet
aux éléves de s'entraider et déchanger des idées, favorisant ainsi un

apprentissage collaboratif qui valorise la langue maternelle.

« Evaluations Adaptées : Les évaluations doivent étre concues de maniére a
tenir compte des compétences linguistiques variées des éléves, permettant a
chacun de démontrer sa compréhension sans étre pénalisé par la maitrise de la

langue seconde.

1.2.3 Stratégies Différenciées et Soutien aux Apprenants

L’enseignement différencié représente une stratégie pédagogique essentielle, en
particulier dans des environnements multilingues ou la diversité des compétences
linguistiques est la norme. Cette approche vise a adapter les contenus, les méthodes et
les supports d'enseignement pour répondre aux besoins uniques de chaque éléve,

permettant ainsi a chacun de progresser a son propre rythme et selon ses capacités.
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1.2.3.1 Adaptation des Contenus et des Méthodes

Dans un contexte ou les éléves présentent des niveaux variés de compétence

linguistique, il est crucial d'ajuster le matériel pédagogique. Voici quelques exemples

de mise en ceuvre de I'enseignement différencié :

Supports Visuels et Multimédias : Les supports visuels, tels que des
infographies, des vidéos explicatives ou des diagrammes, peuvent aider les
éleves a mieux appreéhender des concepts complexes. Ces outils sont
particulierement bénéfiques pour ceux dont la langue maternelle differe de la
langue d'instruction, car ils permettent de contourner certaines barriéres
linguistiques.

Tutoriels Audio et Ressources en Ligne : Pour les éleves ayant des difficultes
de compréhension dans la langue d'instruction, l'utilisation de tutoriels audio ou
de ressources en ligne dans leur langue maternelle peut faciliter I’apprentissage.
Cela permet aux eleves de saisir les concepts clés sans étre limités par leur
niveau de maitrise de la langue seconde.

Exercices Progressifs : Les éleves ayant une meilleure maitrise de la langue
seconde peuvent étre encourages a travailler sur des exercices plus complexes,
leur permettant de s'engager davantage et d’approfondir leurs connaissances.
Cette progression peut inclure des taches qui les poussent a analyser, synthétiser

ou évaluer des informations.

1.2.3.2 Répondre aux Besoins Affectifs des Eléves

L'intégration de stratégies différenciées dans l'enseignement va au-dela des

simples considérations cognitives. Elle prend également en compte les besoins

affectifs des éléves, qui sont cruciaux pour un apprentissage réussi.

Valorisation de la Langue et de la Culture : En intégrant les langues et les
cultures des éleves dans le processus éducatif, les enseignants renforcent
I'estime de soi et le sentiment d'appartenance des apprenants. Cette valorisation
est d’'une grande importance, car elle aide a créer un environnement

d’apprentissage positif et inclusif.
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Soutien et Respect de I’Identité Linguistique : Les éleves qui se sentent
soutenus et respectés dans leur identité linguistique sont généralement plus
motivés et investis dans leur parcours scolaire. Ce soutien peut se manifester
par la reconnaissance des langues maternelles dans les activités d’apprentissage,
la célébration des fétes culturelles ou l'intégration de contenus issus des cultures
des éléves dans le curriculum.

Création d’un Environnement d’Apprentissage Inclusif : En cultivant un
climat scolaire ou toutes les langues et cultures sont respectées et célébrées, les
enseignants favorisent une atmosphere propice a l'apprentissage. Les éleves
sont ainsi encouragés a partager leurs expériences et leurs connaissances, ce qui

enrichit le processus d'apprentissage collectif.
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