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 :تم�يد

عت"! الفروض البحثية من الدعائم الأساسية لأي دراسة علمية، حيث �س�م 
ُ
�

  انات وتحليل�ا واستخلاص النتائج.-, توجيھ الباحث نحو جمع البي

يم الفرضية A, تصور مبد?ي يتم اختباره ع"! المن89 العل67، و�ساعد -, تنظ

 -, Dذه اLMاضرة سنKناول �عرIف الفروض البحثية ،المرجوةالبحث لتحقيق الأDداف 

 .أنواع�ا، كيفية صياغQRا، أDميQRا -, البحث العل67، والأساليب المتبعة لاختبارDا

 :�عر�ف الفروض. 1

 :أ. الفروض كتصورات مبدئية

ف الفروض ع[W أ\Qا تصورات مبدئية للأمور الY 6ZسWX الباحث لاختبارDا.  عرَّ
ُ
�

ع[W الف�م اLcاb,  ولية حول النتائج اLMتملة بناءالفروض عن التوقعات الأ �ع"! 

قائمة، أو خ"!ات الباحث للمشeلة، وقد �سKند إWb دراسات سابقة، نظرIات 

  الghصية.

)، "الفروض A, تخمينات أولية �ساعد -, 2010كما يوlm شمس الدين (

، ص. 2010ة" (شمس الدين، تحديد مسار البحث وتوجQuھ بناءً ع[W المعرفة السابق

98(.  
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 :ب. الفروض (اف'&اضات قابلة للاختبار

خت"! من خلال البحث العل67 ض أيض�عرف الفرو 
ُ
ا بأ\Qا "افy!اضات مبدئية ت

 
ُ
ستخدم {أداة لتفس|! وتوضيح الظواDر ال6Z لم ت

ُ
فحص �عد" للتحقق من �QRLا، و�

اختبار العلاقات ب|ن  تKيح الفروض للباحث|نحيث  ،)62، ص. 2015(العبيدي، 

 .المتغ|!ات واختبار مدى �QRLا أو نفQuا

 :ج. الفروض (أداة لتنظيم البحث

عت"! أداة م�مة لتنظيم البحث، حيث �ساعد -, تحديد الأسئلة "
ُ
الفروض �

 .(Brown & Rogers, 2021, p. 41) "البحثية وتوجيھ عملية جمع وتحليل البيانات

��cود نحو جمع البيانات ذات الصلة بالأسئلة البحثية الفروض تنظم البحث وتوجھ ا

 .المطروحة

 :د. الفروض (أدوات لتحليل النتائج

ستخدم {أدوات لتحليل البيانات "، Johnson (2022) ا لـوفق
ُ
الفروض �

 "والعلاقات ب|ن المتغ|!ات، وIجب أن تeون قابلة للاختبار من خلال بيانات دقيقة

(Johnson, 2022, p. 55).  الفر Wbوض �ساعد -, توجيھ عملية تحليل النتائج والتوصل إ

 .است�تاجات مب�ية ع[W الأدلة

 :أ;مية الفروض :9 البحث العل78. 2

 :أ. الفروض (إطار توجي>7

عد إطارا توجQuيا م�م
ُ
ا -, البحث العل67، حيث تحدد مسار البحث الفروض �

 .الصلةو�ساعد -, صياغة الأسئلة البحثية وجمع البيانات ذات 
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 :ب. الفروض (اف'&اضات مرنة

ستخدم كنقطة 
ُ
الفروض ل¡ست حقائق مؤكدة، بل A, افy!اضات مؤقتة �

ع[W النتائج  المرونة تKيح �عديل الفروض بناء Dذا ،نطلاق للتحقق م¢Qا من خلال البحثا

 .التجرI¤ية

 :ج. الفروض المبGية عDE الأدلة السابقة

 السابقة، مما Yعزز من مصداقيQRا والمعرفةالفروض ا�cيدة �سKند إWb الأدلة 

الفروض المب�ية ع[W معلومات سابقة تجعل البحث أك¨! منطقية وُ§س�م -, تحقيق ف

 .نتائج دقيقة

 :د. الفروض (أدوات تنظيمية

حيث تحدد كيفية جمع وتحليل  الفروض �عمل {أدوات تنظيمية م�مة

,©Q¢ل مeساعد -, تنظيم البحث وتحليل النتائج �شY البيانات، مما. 

3 . &Jصياغة الفرضيات:معاي 

عة من للاختبار، يجب أن Yستو-, مجمو  الفرض العل67 فعالا وقابلالeي يeون 

Dذه المعاي|! تضمن أن الفرض يمكن أن يeون أداة مفيدة  ،الشروط والمعاي|! الأساسية

�شمل  ،ه المعاي|! قبل البدء -, اختبارها ل�ذحث العل67، وIجب تقييم الفرض وفق-, الب

  :المعاي|! التالية
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 :الاختصار والوضوحأ. 

يجب أن يُصاغ الفرض �شeل مختصر وواlm، مع استخدام أقل عدد ممكن 

  س أو سوء ف�م.لeلمات لتجنب أي ل¤من ا

كما  ،ب|ن المتغ|!ات �شeل دقيق ومباشر الفرضية ا�cيدة �ع"! عن العلاقة

)، "الاختصار والوضوح Yعززان من قدرة الباحث|ن ع[W ف�م Y2017ش|! الصباغ (

 .)120، ص. 2017الفرضية واختبارDا �شeل فعال" (الصباغ، 

 :تحديد علاقة بJن متغJ&ينب. 

الفرض ا�cيد يوlm  ،العلاقة المتوقعة ب|ن متغ|!ينرض يجب أن يحدد الف

يجب تجنب الفرضيات المعقدة كما العلاقة �شeل دقيق وIجعل من الس�ل اختبارDا. 

المركبة إWb  ال6Z �شمل أك¨! من متغ|!ين -, البداية، حيث يمكن أن تؤدي المشكلات

  �شو§ش نتائج البحث.

حدد بوضوح العلاقة ب|ن متغ|!ين الفرضيات يجب أن ت" ,Miller (2019) ا لـوفق

 .(Miller, 2019, p. 48) "لتمك|ن اختبارDا �شeل فعال

 :القوة التفسJ&يةج. 

الفرض ا�cيد ، يجب أن يقدم الفرض تفس|!ا منطقيا للعلاقة ب|ن المتغ|!ات

  تؤثر المتغ|!ات ع[W �عض�ا البعض.يوlm لماذا وكيف 

lmذلك  كما يوLinton (2020)، " تقديم الفرضية يجب W]ون قادرة عeأن ت

 .(Linton, 2020, p. 73) "تفس|! منطقي للظاDرة المدروسة
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 :القابلية للاختبارد. 

Dذا  دوات والأساليب المتاحةللاختبار باستخدام الأ  يجب أن يeون الفرض قابلا

تحليل Yع¼6 أن البيانات المطلو«ة لاختبار الفرضية يجب أن تeون قابلة ل�ºمع وال

  لوسائل المتاحة.باستخدام ا

الفرضيات يجب أن تeون قابلة للاختبار بطرIقة " ،Cooper (2018) ا لـوفق

 .(Cooper, 2018, p. 60) "من�9ية مع الأدوات والتقنيات المتاحة

 :الأساس المنطقيه. 

لسابقة يجب أن يeون للفرض أساس منطقي Yعتمد ع[W النظرIات أو الأبحاث ا

قوIة وIتماÀÁÂ مع الفرض ا�cيد يُب¼À ع[W قاعدة معرفية  ،أو اgc"!ة الghصية للباحث

  الأدلة اLcالية.

)، "الفرضية يجب أن �سKند إWb معرفة علمية موجودة 2016كما Yش|! سالم (

 .)95، ص. 2016وأن تeون مKسقة مع الأدلة والنظرIات القائمة" (سالم، 

 :أنواع الفروض العلمية. 4

جيھ الدراسة وتحديد -, تو  را أساسياالبحث العل67، تلعب الفروض دو  -,

 مبد?ي يُطرح لتفس|! ظاDرة معينة تخم|ن أو تقدير الفرضيةف ،مسارات البحث

  ل�ا للوصول إWb است�تاجات دقيقة.و�ساعد الباحث|ن -, جمع البيانات وتحلي

�عتمد أنواع الفروض اgMتلفة ع[W الأسئلة ال6Z يحاول البحث الإجابة ع¢Qا، 

ا -, العملية أنواع رئ¡سية، {ل م¢Qا يؤدي دورا محدد الفروض إWb عدةوIمكن تص�يف 

 .البحثية
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 :الفروض البحثيةأ. 

ستخدم لاختبا
ُ
ر العلاقات ب|ن متغ|!ين الفروض البحثية A, تقديرات مبدئية �

Dذه الفروض عادة ما تeون مب�ية ع[W نظرIات أو دراسات سابقة، و�ساعد -, ، أو أك¨!

  التجارب أو الدراسات.وجيھ تصميم ت

الفروض البحثية A, التوقعات ال6Z �سKند إBecker (2015)، " Wb كما Yش|!

 ,Becker, 2015) "المعرفة السابقة وال6Z �ساعد -, تحديد كيفية جمع البيانات وتحليل�ا

p. 98). 

  :تنقسم الفروض البحثية إWb نوع|ن رئ¡سي|ن

 :الفرض البديل -

Yُستخدم  ،ود علاقة أو تأث|! ب|ن المتغ|!اتفy!ض وجالفرض البديل Dو الذي ي

 .عندما يتوقع الباحثون حدوث �غي|! محدد أو تأث|! مع|ن

 :الفرض الصفري  -

Yُستخدم �شeل  ،ود علاقة أو تأث|! ب|ن المتغ|!اتالفرض الصفري يفy!ض عدم وج

شا?ع -, الدراسات الإحصائية، حيث لا يمكن إثبات �Lة فرضية معينة �شeل قاطع 

  .ع[W البيانات فحص مدى بقاء الفرضية �Lيحة بناءولكن يمكن 
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 :الفروض الموج�ة وغJ& الموج�ةب. 

 :الفروض الموج�ة/الاتجا;ية −

سواء {انت إيجابية أو !ات، الفروض الموج�ة تتوقع اتجاه العلاقة ب|ن المتغ|

، مما Yس�ل �عطي Dذه الفروض معلومات حول كيفية تأث|! متغ|! ع[W آخر ،سلبية

  اختبار الفرضية بدقة.

lmكما يو Johnson (2018), " الفروض الموج�ة تحدد اتجاه العلاقة ب|ن

 .(Johnson, 2018, p. 56) "المتغ|!ات، مما Yساعد -, تحديد مسارات البحث

−  &Jالموج�ةالفروض غ: 

!ات دون تحديد اتجاه Dذه الفروض غ|! الموج�ة تتوقع وجود علاقة ب|ن المتغ|

ستخدم عادة ،العلاقة
ُ
عندما يeون لدى الباحث معرفة محدودة حول الموضوع أو  �

  العلاقة المتوقعة ب|ن المتغ|!ات. 

الفروض غ|! الموج�ة تحدد وجود علاقة بدون تحديد " ،Bryman (2020)حسب 

 .(Bryman, 2020, p. 121) "محدد، مما Yسمح باكKشاف العلاقات غ|! المتوقعةاتجاه 

 :الفروض الإحصائيةج. 

ت الكمية من خلال تقنيات الفروض الإحصائية �ستخدم لاختبار البيانا

  :إWb نقسمت ،إحصائية
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 :الفرض الصفري  −

Yُستخدم كقاعدة لاختبار ما إذا {انت النتائج  ،Yش|! إWb عدم وجود تأث|! أو فرق 

  .الملاحظة يمكن أن تeون نKيجة للصدفة

 :الفرض البديل −

 .يُفy!ض أن يeون Dناك �غي|! أو تأث|! يمكن قياسھ ،ود تأث|! أو فرق Yش|! إWb وج

 :الفروض السب`يةد. 

الفروض السب¤ية تفy!ض وجود علاقة سب¤ية ب|ن المتغ|!ات، حيث يeون أحد 

خت"! Dذه الفروض عادة من خلا، !ات Dو الس¤ب والآخر Dو النKيجةالمتغ|
ُ
ل التجارب ت

  أو الدراسات الطولية.

الفروض السب¤ية تبحث -, العلاقة " ,Thornhill (2016) و Saunders كما Yش|!

ب|ن الس¤ب والنKيجة، مما يتطلب تصميمات بحثية QÕدف إWb إثبات أو دحض Dذه 

 .(Saunders & Thornhill, 2016, p. 214) "العلاقة

  


