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	ة الأو��: 



��
������ا�� � الإ��

  تم�يد:

�  ل�� �� العلوم ال��بو�ة والنفسية�عتمد البحث الع�مثل غ%�$ا من العلوم، ع

ال?� :9تم $ذه العلوم  من;+يات :9دف إ6� تحس%ن وتوسيع المعرفة �� مختلف ا,+الات

  بدراس9Aا.

� الباحث أن يHون قادرا ولتحقيق $ذه الأ$داف،��  يتع%ن ع�وصياغة تحديد ع

  ،إشHالية بحثھ بدقة
ُ
Pالية بحث جيدة مؤشراHتمكن الباحث من  عد صياغة إش ��ع

� وضع خطة من;+ية فعالة لتحقيق الأ$داف العلمية �موضوع بحثھ، وقدرتھ ع

 .المطلو[ة، بما يتما\]Z مع المعاي%� العلمية والموضوعية المتعارف عل9Yا

البحث العل�� من خلال تحليل مف_وم تbناول $ذه ا,`اضرة مف_وم الإشHالية �� 

الإشHالية، وتوضيح أ$مي9Aا، واستعراض أسس ومصادر صياغ9Aا، وكذلك الشروط 

  .ةوالمعاي%� ال?� Pسا$م �� صياغة إشHالية بحثية جيد

 الإش�الية: �عر�ف. 1

يرى pعض الباحث%ن أن استخدام مصطmn "الإشHالية" �� البحث العل�� تطور 

صف القرن العشر�ن، وsش%� إ6� عملية من;+ية :9دف إ6� تحديد pشHل مn`وظ �� منت

  لمشاtل ال?� تتعلق بموضوع البحث.وف_م ا
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، فإن الإشHالية Pعت{� عملية متعددة الأpعاد (2016) ديبونولما ذكره الباحث  وفقا

� تحديد ووصف المشHلة بو �ضوح، وتقديم حلول نظر�ة تتطلب من الباحث القدرة ع

� المعطيات المتاحة ل_ا بناء� .ع

الإشHالية بأ�9ا عملية فكر�ة تتضمن تحديد مجموعة  (2010) ش��اوس-ليفيعرفت 

يم الأفHار وتحليل_ا من الأسئلة ال?� ترتبط بمشHلة البحث، و�� إطار �ساعد �� تنظ

  pشHل منطقي.

 إ6� أن الإشHالية �� "فن صياغة المشكلات العلمية (2018) كرsستوفرب�نما �ش%� 

بحيث يتمكن الباحث من تحديد الbساؤلات ا�+و$ر�ة المتعلقة ببحثھ، والتفر�ق بي�9ا 

� توجيھ  ،الbساؤلات الفرعية الأقل أ$مية" و[%ن�وتكمن أ$مية الإشHالية �� قدر:9ا ع

 .الباحث نحو الأ$داف الأساسية للبحث وتحديد الأسئلة ال?� �س�� للإجابة عل9Yا

أن الإشHالية �� صياغة سؤال مركزي يتعلق بما يطرح  فقد اعت{� (2020) روجرأما 

وPعت{� $ذه ا��طوة أساسية لأ�9ا تتطلب  ،عقبة �� الموضوع المراد معا�+تھ مشHلة أو

من الباحث التفك%� pعمق �� مجال بحثھ وتحديد ا�+وانب الأك�� إشHالية ال?� يجب أن 

 .يركز عل9Yا

، فإن الإشHالية PشHل الإطار النظري للبحث الذي يرتكز (2012) بي%�لما ذكره  وفقا

و�� تتضمن تحديد الفروض الأساسية وخطوط  ،عليھ الباحث �� تحليل مشHلة بحثھ

 .التحليل ال?� ستوجھ البحث نحو الإجابة عن الbساؤلات المطروحة

� قدرة الباحث� يمكن القول إن الإشHالية PشHل الأساس الفكري للبحث، إذ تقوم ع

 �� تجر�د الأفHار وتحليل_ا، ور[ط_ا pشHل منطقي، والانتقال من العموميات إ6�ع
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� الم_ارات التحليلية والتفك%�  ،ا��صوصيات�وsعتمد نجاح صياغة الإشHالية ع

�� .النقدي للباحث، مما �سا$م �� تحديد المسار ال�`يح للبحث العل

$يHل مفا$ي�� يتضمن المفا$يم  �� ال�9اية، يمكن اعتبار الإشHالية العلمية بمثابة

و�تم  ،ا$م �� تحليل وتوضيح مشHلة البحثوالنظر�ات والأسئلة والفرضيات ال?� Pس

 .تنظيم $ذه العناصر �� فئت%ن رئ�س�ت%ن: الإطار المفا$ي�� ومشHلة البحث

  . عناصر الإش�الية:2

معقدة ترتبط بbنوع  �عت{� تحديد خطة عمل دقيقة لتطو�ر مشHلة البحث م_مة

، إذ PشHل من الباحث أن يمتلك دقة وترك%�ا عاليا تتطلب $ذه العملية ،مجالات البحث

موقفھ تجاه موضوع البحث والطر�قة ال?� �عا�+ھ �9ا عوامل حاسمة �� تحقيق نتائج 

 .علمية دقيقة

� الباحث أن يbناول عناصر أساسية Pشمل موضوع ��� tل دراسة بحثية، يجب ع

 .حث، السؤال الأو�6 (سؤال الانطلاق)، والفرضياتالب

، فإن بناء المشHلة يتمثل �� تنظيم العناصر ال?� سbشHل (2017) ب%�ي لما ذكره  وفقا

��  الباحث تحديد $ذا الإطار بوضوح. إطار الbساؤل �� البحث، لذا يجب ع

: موضوع للعناصر التالية ليھ تنظيم إشHاليتھ البحثية وفقالتحقيق ذلك، ي£ب¢� ع

  .البحث، سؤال الانطلاق، فرضيات البحث، وال_دف الرئ�¤]� من البحث
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 :موضوع البحثأ. 

�عد تحديد موضوع البحث خطوة لا غ¥Z ع�9ا �� صياغة الإشHالية العلمية، حيث 

 ي استكشاف_ا ضمن نطاق محدد ووا¦mيقوم الباحث بتوضيح حدود الظا$رة ال?� ينو 

  .من الضروري أخذ $ذا ا�+انب �� الاعتبار عند إعداد ا��طة العامة لإشHالية البحث

 :سؤال الانطلاقب. 

غة إشHالية البحث، إذ يمثل �عت{� سؤال الانطلاق أحد أ$م عناصر إعداد وصيا

يرتبط $ذا السؤال  ،$ر الإشHا�6 للموضوع قيد الدراسة�عكس ا�+و  سؤالا توج9Yيا

 .¨ثق عن تحليل كمية كب%�ة من المعلومات ال?� يجمع_ا الباحثبأسئلة ثانو�ة و�ن

� فجوة (2018) مورsسون وكما �ش%� �، :9دف صياغة الإشHالية إ6� Pسليط الضوء ع

العنصر الذي يم%�  معرفية ناتجة عن المشHلة المثارة، حيث يمثل $ذا النقص �� المعرفة

� الباحث أن يظ_ر إبداعا ،البحث عن غ%�ه� عند صياغة $ذا السؤال البح�ª يجب ع

 .وsس�� لطرح سؤال وا¦m ودقيق، حيث أن البحث بأكملھ يتمحور حول $ذا السؤال

 :فرضية البحثج. 

من إعداد الإشHالية، حيث تقدم إجابة مبدئية  Pعد فرضية البحث جزءا أساسيا

يجب أن تHون  ،ما نتوقع أن ¬عرفھ)يقود البحث ( ومؤقتة للسؤال التوجي»� الذي

�  سواء بالتأكيد أو النفي، اعتماداالفرضية قابلة للاختبار والتأكد م�9ا، �النتائج ال?� ع

ي£ب¢� أن تHون الفرضية متوافقة مع الإطار النظري الذي �عتمد  ،يتوصل إل9Yا الباحث

  .عليھ البحث
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 :ف البحثا.دد. أ

�س�� ال_دف  ،أساسية �� ختام صياغة الإشHالية �عد تحديد $دف البحث خطوة

  عناصر الأساسية ال?� توجھ البحث.إ6� توضيح ال

إ6� أن الأ$داف �� ال��امات يحدد$ا الباحث لنفسھ فيما  (2019) فيلي¨س�ش%� 

Pعكس  ،ذه الأ$داف من مشHلة محددة مسبقايتعلق بموضوع البحث، وتن¨ثق $

 .الأ$داف نوايا الباحث وتوج_اتھ فيما يتعلق بموضوع البحث

 :معاي23 صياغة الإش�الية. 3

تتطلب الدقة والا$تمام Pعد صياغة الإشHالية �� البحث العل�� عملية معقدة 

  :ومن الممكن تحديد معاي%� $ذه العملية من خلال العناصر التالية ،بالتفاصيل

 :الدقة والوضوحأ. 

 Hل جيد لتفادي أي غموض أو التباستHون الإشHالية وا¦`ة ومحددة pشيجب أن 

الوضوح �� صياغة الإشHالية �س_م �� Pس_يل ف_م المشHلة ال?� �س�� البحث �`ل_ا و 

من قبل الباحث%ن وا�+م_ور المس9Aدف، كما �ساعد �� تحديد نطاق البحث وتوجيھ 

 .)2016ا�+_ود البحثية بفعالية (ا�+و$ري، 

 :لبحثلبلية قاب. ال

تخدام الأدوات من الضروري أن تHون الإشHالية قابلة للتحليل والبحث باس

يتطلب ذلك أن تHون المشHلة ضمن نطاق إمHانيات الباحث من  ،والأساليب المتاحة

توفر قابلية البحث م%�ة أساسية تتمثل �� إمHانية  ،ا��{�ةحيث الوقت والموارد و 

 .)32، ص. 2017اللطيف،  الوصول إ6� نتائج موثوقة وقابلة للتحقق (عبد
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 :أ.مية الإش�الية علميا وعملياج. 

يجب أن تتمتع المشHلة  ،PشHل أ$مية المشHلة محورا رئ�سيا �� صياغة الإشHالية

البحث والدراسة، حيث Pس_م أ$مية المشHلة بأ$مية علمية واجتماعية تجعل_ا جديرة ب

 .Anderson, T) �� جذب انbباه الباحث%ن وا,�تص%ن وت{�ير ا�+_ود المبذولة �� البحث

J., 2019, p. 11). 

 :ارتباط مش�لة البحث با?<انب النظري للموضوعد. 

 بالإطار النظري والمفا$ي�� للبحثي£ب¢� أن تHون الإشHالية مرتبطة pشHل وثيق 

يتطلب ذلك من الباحث أن �سbند إ6� نظر�ات ومفا$يم علمية موثوقة Pساعد �� توجيھ 

 .(Peterson, L. K., 2020, p. 17) البحث وتفس%� نتائجھ

 :قابلية القياسه. 

من الم_م أن تHون الإشHالية قابلة للقياس والتحليل باستخدام الأدوات البحثية 

� الباحث جمع  ،المناسبة.�البيانات الضرور�ة وتحليل_ا pشHل موضو�À $ذا �س_ل ع

 .للوصول إ6� نتائج دقيقة وموثوقة

 :أ.مية الإش�الية. 4

Pعد الإشHالية البحثية أحد العناصر الأساسية �� البحث العل��، إذ PشHل الأساس 

وفيما ي�� pعض النقاط ال?� ت{�ز أ$مية  ،باحث لبناء دراستھالذي �سbند إليھ ال

��  :الإشHالية �� البحث العل

 



  ير #ن حسينسمد.                                                         1منهجیة البحث في التوج�ه والإرشاد اضرات في مح

  

 

 :توجيھ البحثأ. 

الإشHالية �� الدليل الأساÂ]� الذي يحدد مسار البحث العل��، حيث Pساعد 

 ��� موضوع محدد بدلا من الbشbت �� مواضيع عامةالباحث ع�$ذا  ،ترك%� ج_وده ع

إ6� نتائج دقيقة وقابلة ، مما يز�د من فرصة الوصول لبحث ترك%�ا وا¦`االتوجيھ يمنح ا

  للتطبيق.

عندما يHون للباحث ف_م وا¦m للمشHلة ال?� �س�� إ6� حل_ا، يمكنھ تصميم 

تحديد المشHلة "، زوفقا لما أشار إليھ سميث وو�ليام، من;+ية البحث بفعالية ودقة

 ,.Smith, J. A) "كفاءةبوضوح $و ا��طوة الأو6� لضمان نجاح البحث وتحقيق أ$دافھ ب

& Williams, R. B, 2020, p. 21).  

 :تحديد الأ.دافب. 

سا$م الإشHالية �� صياغة أ$داف البحث pشHل وا¦m ودقيق، إذ �سمح تحديد 
ُ
P

 ،باحث إ6� تحقيق_ا من خلال دراستھمشHلة البحث بوضع أ$داف محددة �س�� ال

$ذه الأ$داف Pعمل كمرشد لتوجيھ عملية البحث وتحديد الأسئلة ال?� يجب الإجابة 

  .عل9Yا

الأ$داف الوا¦`ة Pعزز من قدرة "، (Carson, 2017) بحسب ما ذكره tارسون 

� تحقيق ن�� تحقيق تلك الأ$داف تائج ملموسة وتضمن أنھ يظل مركزاالبحث ع�" ع

(Carson, D. J., 2017, p. 33).  
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 البحث: أ.ميةوضيح تج. 

Pساعد الإشHالية �� إبراز أ$مية البحث من خلال تحديد الفجوات الموجودة �� 

بتحديد مشHلة معينة، يُظ_ر الباحث  ،`الية وال?� �س�� البحث إ6� سد$االمعرفة ا�

 ��أ$مية $ذه المشHلة والبحث ف9Yا، مما يضفي قيمة علمية واجتماعية أو تطبيقية ع

  .البحث

تحديد الفجوة �� المعرفة ي{�ز "، (Anderson, 2019) لما أشار إليھ أندرسون  وفقا

 ,.Anderson, M. K) "دور البحث �� تطو�ر المعرفة وتحقيق تقدم �� مجال الدراسة

2019, p. 19). 

 :�س�يل عملية جمع البياناتد. 

مع �ساعد تحديد الإشHالية الباحث �� اختيار الأساليب والأدوات المناسبة �+

� أسئلة البحثالبيانات ا�فعندما يHون لدى الباحث ف_م دقيق  ،لمطلو[ة للإجابة ع

للمشHلة، يمكنھ تصميم أدوات جمع البيانات بطر�قة تتما\]Z مع طبيعة المشHلة 

  .وأ$داف البحث

تصميم أدوات جمع البيانات �عتمد pشHل كب%� "، (Brown, 2021) كما �ش%� براون 

� ف_م وا¦m للمشHلة � ,Brown, L. M., 2021) "لضمان جمع بيانات دقيقة وموثوقةع

p. 45).  
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 :مصادر صياغة الإش�الية. 5

 ل9Yا �� صياغة الإشHالية البحثيةتتعدد المصادر ال?� يمكن للباحث%ن الاعتماد ع

� أسس علمية. �وPعت{� $ذه المصادر ضرور�ة لضمان بناء إشHالية مدروسة ومب£ية ع

 :فيما ي�� pعض المصادر الم_مة �� صياغة الإشHالية

 :السابقة البحوث والأدبياتأ. 

عد 
ُ
P 9ا الباحث �� البحوثYعتمد عل�الأدبيات السابقة من المصادر الأساسية ال?� 

مراجعة الأبحاث والدراسات السابقة للباحث%ن ف_م تحديد الإشHالية، حيث تbيح 

  شكلات ال?� لم يتم تناول_ا pعد.الفجوات البحثية والم

من خلال $ذا الاستعراض، يتمكن الباحث من تحديد الاتجا$ات ا�`الية �� مجالھ 

ا ستكشاف، مما يوفر إطارا نظر�وتوجيھ بحثھ نحو موضوعات تحتاج إ6� مز�د من الا 

  .ة الإشHالية بما يتما\]Z مع الأبحاث السابقة�ساعد �� صياغ

Pعت{� مراجعة الأدبيات السابقة أداة "، (Miller & Bates, 2021) لملر و[يbس ووفقا

 "حيو�ة لتحديد الفجوات �� المعرفة وتوجيھ البحث نحو الإشHاليات المستجدة

(Miller, T. S., & Bates, H. E, 2021, p. 40). 

 الباحث:خ2Tة وتجرQة ب. 

تجار�9م يمكن للباحث%ن است£باط الإشHالية من خلال ملاحظا:9م ال×�صية أو 

� المشكلات العملية  ،العملية �� مجالات معينة�تbيح $ذه الطر�قة للباحث%ن التعرف ع

ث لتطو�ر أبحا فر ل_م فرصاال?� تواج__م �� سياق عمل_م أو حيا:9م اليومية، مما يو 

  شكلات.تطبيقية Pستجيب ل_ذه الم
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عت{� الملاحظة ال×�صية مصدرا قيما
ُ
P  سم بالأصالةbاليات البحثية ال?� تHللإش

التجر[ة ال×�صية توفر للباحث%ن رؤى "، (Green, 2022) كما أشار غر�ن، والواقعية

لإشHاليات بحثية ذات  افر�دة حول المشكلات الواقعية ال?� يمكن أن PشHل أساس

 .(Green, L. J., 2022, p. 29) "مغزى 

 )المقابلات والاستXياناتج. أدوات جمع البيانات: (

عدّ المقابلات والاست¨يانات أدوات فعّالة �+مع آراء و 
ُ
P تصورات الأفراد حول مشكلات

من خلال طرح أسئلة محددة، يمكن للباحث%ن الكشف عن المشكلات ال?�  ،معينة

  غ%� موثقة �� الأدبيات السابقة. يواج__ا الأفراد وال?� قد تHون غ%� معروفة أو

$ذه الطر�قة Pساعد �� صياغة إشHاليات Pعكس الاحتياجات والتحديات الفعلية 

البيانات ا,+معة "، (Abdul Rahman, 2019) و[حسب ما ذكره عبد الرحمن، للمجتمع

من خلال المقابلات والاست¨يانات توفر رؤى مباشرة حول المشكلات البحثية ا,`تملة، 

 .Abdul Rahman, M., 2019, p) "ا �ساعد �� تحديد القضايا ذات الأ$مية العمليةمم

22). 

 :النظر�اتد. 

ا صياغة الإشHالية، حيث توفر إطارا نظر� ا ��تلعب النظر�ات العلمية دورا كب%� 

يمكن للباحث%ن استخدام $ذه النظر�ات  ،من خلالھ تفس%� الظوا$ر ا,�تلفةيمكن 

فسر pشHل tاف pعد، مما يوفر فرصا للبحث لتحديد الفجوات أو ا
ُ
لتناقضات ال?� لم ت

  والتحليل.
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الر[ط ب%ن الإشHالية والنظر�ات العلمية �س_م �� تطو�ر أبحاث تbسم بالعمق 

ر�ات العلمية النظ"، (Taylor, 2021) ا لما أشار إليھ تيلور ووفق، والتعقيد النظري 

Pسا$م �� صياغة إشHاليات بحثية تbسم بالعمق، من خلال تقديم إطار لف_م الفجوات 

 .(Taylor, P. R., 2021, p. 17) "�� المعرفة ا�`الية

 :ا?^2Tاءآراء ه. 

يمكن للباحث%ن إذ  ،ا��{�اء �� ا,+ال مصدرا م_ما لصياغة الإشHالية أراءPعد 

لمشكلات القائمة وال?� تتطلب بحثا المتخصص%ن لتحديد االاستفادة من خ{�ات وآراء 

  علميا.

$ذه المشاورات Pساعد �� توجيھ البحث نحو القضايا ذات الأ$مية العملية والعلمية 

الكب%�ة، حيث يمكن ل�n{�اء تقديم رؤى قيمة Pساعد �� صياغة إشHالية بحثية دقيقة 

ورات مع ا��{�اء توفر رؤى المشا"، (Wilson, 2022) كما أشار و�لسون ، ومحددة

 "ليات البحثية ال?� تتطلب ا$تماما علميا كب%�امتعمقة Pساعد �� تحديد وتطو�ر الإشHا

(Wilson, A. M., 2022, p. 28).  


