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التطبیق بتوجیھ (الأسلوب التدریبي : السابعةالمحاضرة 
  )المعلم

 .وصف��سلوب .1

 ).التدر���(ب�ية�أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .2

 ).التدر���(تطبيق�أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .3

 ).التدر���(دور�المدرس����أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .4

 ).التدر���(دور�التلميذ����أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .5

 .مم��ات��سلوب�التدر��� .6

 ).التدر���(عيوب�أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .7

 ).التدر���(أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم�قنوات�النمو���� .8

 .)التدر���(���أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم�) المعيار(تصميم�بطاقة�الم�ام� .9

 .أ�مية�ورقة�العمل .10

 .نموذج�عن�بطاقة�معيار�����سلوب�التدر�������كرة�الطائرة .11

  

  

  

  

  

  

 



النشاط البدني الریاضي التربوي/ طرائق التدریس                                                     سنة ثانیة لیسانس: محاضرات  	
 

 جامعة�أم�البوا��/ مع�د�علوم�وتقنيات�ال�شاطات�البدنية�والر�اضية������������������������������������������������������قرماط�نوري�. د 2

 

  : وصف��سلوب .1

��ذا�      �و�تفق �الممارسة، �بأسلوب �البعض �و�سميھ �موستون �موس�ا �أساليب �سلسلة ��� �الثا�ي و�و��سلوب

���قرارات�التخطيط�والتقو�م�و�ختلف�عنھ����قرارات�التنفيذ�) �مري (�سلوب�التعليم�بالعرض�التوضي���

التحول����النقاط�ال�سع��حيث�تتحول�مجموعة�من�صلاحيات�اتخاذ�القرار�من�المعلم�إ���الطالب�و�ظ�ر��ذا

  : التالية�و��

،�المظ�ر،� الراحة،� �ن��اء�من�العمل،� �يقاع�ا��ر�ي،� وقت�بداية�العمل،�نظام�العمل،� �وضاع،� الم�ان

   .إلقاء��سئلة�للتوضيح

 ): التدر���(ب�ية�أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم� .2

ع���المعلم�أن�لا��عطي��وامر�لأي�حركة�أو�أي�عمل�لأن�للتلاميذ�ا��ق����اتخاذ�القرارات�ضمن�مقاي�س�     

  : وضوابط�يضع�ا�المعلم�بصورة�منظمة�فإن�ب�ية��ي�ل�عمل��ذه��سلوب�يظ�ر�كما����الش�ل���ي

  متخذ�القرار  القـرارات

  المعلم  قرارات�التخطيط

  الطالب  قرارات�التنفيـذ

  المعلم  قرارات�التقو�م

 ): التدر���(أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم�تطبيق� .3

  .يتخذ�المعلم�جميع�القرارات�كما��و�ا��ال�بال�سبة�للأسلوب��مري  :مرحلة�التخطيط.1.3

  ....كرة�قدم��–كرة�طائرة��:تحديد�موضوع�الدرس�-أ

���داف�-ب �الطائرة�بطر�قة���يحة�) مثال( :تحديد �كرة ��� �المواجھ �أسفل �من ��رسال �الطالب �يؤدي أن

  .ووفق�مواصفات��داء�الف���للم�ارة

  .التدر�ب�ع���الم�ارة�وال�شاط�التطبيقي�:-�عليم�الم�ارة�-تحديد�جزء�من�الدرس�التمر�نات�-ج

  .�سلوب�التدر����:تحديد��سلوب�-د

  .�دوات�و�ج�زة�وتج����ورقة�المعيارتحض��� :النظام�-�ـ

  . تحديد�الزمن�المناسب���ميع�الطلاب�لممارسة�العمل�:الزمن�-و

  :مرحلة�التنفيذ. 2.3

�عتمد��سلوب�التدر����ع���إسناد��دوار�ا��ديدة�ل�ل�من�المعلم�والمتعلم،��ذه��دوار��عمل�ع���ز�ادة�     

 : ارات�ا��ركية،�ومما�ي���نو���تتا�ع��حداث�بال�سبة�لمرحلة�الدرسالفعالية�من�الممارسة�العملية�للم�
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 إعطاء�المعلم�صورة�وا��ة�للمتعلم�عن�مدى�المسؤوليات�الم�لف���ا. 

 يو����� �نموذج �إعطاء ��� �ال��يح �وتقديمھ �الدرس �محتوى �عرضھ �طر�ق �عن �للعمل �المعلم تقديم

 . المطلوب�من�التلاميذ�مع�استخدام�جميع�الوسائل�التعليمية�المتوفرة

 إعداد�المعلم�للإجراءات�التنظيمية�ال���تتضمن�قرارات�عن��دوار�و�ج�زة�والمواد�المختلفة� . 

 لة�وتوضيح�استفسار�الغموض�من�أجل�إيصال�الصورة�ال�املة�للتلاميذ�قبل�يجيب�المعلم�ع���أسئ�

 . بداية�العمل

 يبدأ�المتعلمون����اتخاذ�قرارات�التنفيذ�ال���أسندت�ل�م�وعندما�ين�شرون�للتنفيذ�ع����ل�متعلم���

 .  أن�يتخذ�قرار�فيما�يتعلق�بالم�ان�و�قوم�بممارسة�العمل�الم�لف�بھ

 ا� �أداء �المعلم �ع���يلاحظ �واحد ��ل �ل�ساعد �بي��م �يتحرك ��نجاز�ثم �من ��و�� �ال��ظات ��� لتلاميذ

 .حدا

 إعطاء�التغذية�الراجعة�الت��يحية�للتلاميذ��ش�ل�فردي . 

 الم�وث�مع�التلاميذ�للتأكد�من��داء�ال��يح�ثم��نتقال�إ���الذي�يليھ . 
 

 :مرحلة�التقو�م .3.3

ذ���تام�الدرس�وقد��ستغرق��ذه�العملية�بضع�دقائق�كما�قد�يأخذ�عند���اية�الدرس�يجمع�المعلم�التلامي     

�مثل �و�مكن�: أش�ل �للتلاميذ �جماعية �راجعة ��غذية �وإعطاء �التلاميذ ��علمھ �الذي �المحتوى �عن �سر�عة نظرة

 . أيضا�توج��ات�عن�الدرس�المقبل

 ): التدر���(أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم�دور�المعلم���� .4

  .للتلاميذ�أ�داف��ذا��سلوب�ع���المعلم�أن��شرح -

  .إعطاء�المتعلم�الوقت�ال�ا���لأن��عمل�بمفرده -

  ).ا��..اختيار�الم�ان،��يقاع�والعمل،�ف��ات�الراحة،�(توضيح�دور�المتعلم����اتخاذ�القرارات�أثناء�التنفيذ� -

  .إعطاء�فرصة�للتلاميذ�لطرح��سئلة�و�ستفسار�و�جابة�الفور�ة�للتوضيح -

  .التغذية�الراجعة�وت��يح��خطاءيقدم� -

  .يقدم�نموذج�أو���لأداء�الم�ارة�و�مكنھ�استخدام�وسائل�سمعية�أو�بصر�ة�للتوضيح -

 . يمكن�إعطاء�بطاقة�أداء��وسيلة��ساعد�التلاميذ�ع���تذكر�الم�ارة -
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 ): التدر���(أسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم�دور�التلميذ���� .5

 . فيذ�����ذا��سلوبالتلميذ�يتخذ��ل�قرارات�التن -

 . التلميذ�يختار�نوع�القرار�حسب�الموقف�التعلي�� -

 . الدخول�مباشرة����العمل�من�خلال��ستقلالية�وتحمل�المسؤولية -

 . التعود�ع���اح��ام��خر�ن -

 . �ستمع�و�لاحظ�النموذج��و���من�طرف�المعلم -
 

 :يتم����ذا��سلوب��عدة�محاسن�م��ا�:مم��ات��سلوب�التدر��� .6

 .يمكن�استخدامھ�مع�مجموعة�كب��ة�من�التلاميذ -

 .�ساعد�ع���إظ�ار�الم�ارات�الفردية�و�بداع -

 .�عطي�الوقت�ال�ا���للتكرار�والممارسة -

 .العناية�بالفروق�الفردية�����داء�أثناء�ا��صة -

 .توف����غذية�راجعة�لت��يح��داء -
 

 :من�أ�م�عيوب��سلوب�ما�ي���:در���عيوب��سلوب�الت .7

 .يحتاج�إ���أج�زة�ووسائل�كث��ة -

 .لا�يمكن�من�السيطرة�ع���ا��ر�ات�الدقيقة�للتلاميذ -

 .يأخذ�وقتا�طو�لا�من�الدرس�كما�يحتاج�إ���خلفية�جيدة�حول�تلك�الم�ارة -
 

8. � �النمو��� �قنوات �المعلم �بتوجيھ �التطبيق ����): التدر���(أسلوب �التقدم �يلاحظ ��سلوب ��ذا ��

 . جوانب�النمو�ن�يجة�اتخاذ�الطالب�للقرارات�ال�سعة�ما�عدا�ا��انب�المعر��

  ــــاري ـــ ــ   .�ناك�تقدم�ن�يجة�أن�الطالب�يمارس�العمل�بدون�أوامر: ا��انب�الم�ــ

 جتما���� �: ا��انب �يختار�الم�ان �الطالب �يجعل �للأماكن �اختيار�الطالب �حر�ة �من�إن القر�ب

  .زميلھ�الذي�يرتاح�إليھ

 ينمو�����ذا��سلوب�ا��انب��نفعا���أك���من�سابقھ�وذلك�ن�يجة�لز�ادة�نمو�: ا��انب��نفعا��

  .ا��انب�ن�الم�اري�و�جتما��

 لل��ك���ع���جانب�التذكر�:ا��انب�المعر���
ً
�����ذا��سلوب�نظرا

ً
  .ي�ون�النمو�قليلا

 



النشاط البدني الریاضي التربوي/ طرائق التدریس                                                     سنة ثانیة لیسانس: محاضرات  	
 

 جامعة�أم�البوا��/ مع�د�علوم�وتقنيات�ال�شاطات�البدنية�والر�اضية������������������������������������������������������قرماط�نوري�. د 5

 

  

  الرقم

  

  �سلوباسم�

  قنـــوات�النمـو

ا��انب�  ا��انب�الم�اري 

  �جتما��

ا��انب�

  �نفعا��

ا��انب�

  المعر��

  

2  

  

أسلوب�التطبيق�

بتوجيھ�المعلم�

  )التدر���(

  

1  

  

2  

  

2  

  

1  

 

9. � �الم�ام �بطاقة �) المعيار(تصميم ��� �المعلم �بتوجيھ �التطبيق �المعيار�): التدر���(أسلوب �ورقة �شمل

التعليمات�الضرور�ة�عن�ماذا�يفعل�الطالب�أثناء�أداء�أو�استخدام��سلوب�التدر���؟�وتتضمن�عادة�

 : البيانات��تية

  .بيانات�عن��سم�والفصل�والتار�خ •

  ).التدر���(أسلوب�التدر�س�المستخدم� •

  .رقم�ورقة�العمل •

  .رسال�من�أسفل�المواجھموضوع�الدرس�واسم�ال�شاط�مثال�كرة�طائرة��  •

  .توج��ات�للطالب�حول�طر�قة�استخدام�الورقة�والغرض�م��ا •

  .توضيح��عمال�ال���يقوم���ا�الطالب�داخل��سلوب�-وصف�العمل •

  .عدد�مرات�التكرار�وعدد�المحاولات�النا��ة�-الكم •

  .�عمال�ال���اكتملت�وال���لم�تكتمل: بيانات�عن�التقدم •

  .ية�الراجعةبيانات�عن�التغذ •

 . رسومات�أو�صور�توضيحية •

 : أ�مية�ورقة�العمل .10

  .تقلل�من�شرح�المعلم�للم�ارة •

  .�ع�ن�الطلاب�ع���تذكر�جزئيات�الم�ارة�وطر�قة�أدا��ا •

  .تجعل�الطلاب�ع���يركزون�مع�المعلم�خلال�شرح�الم�ارة •

  .�ع�ن�الطلاب�ع���ال��ك���و�ن�باه�ومتا�عة�خطوات��داء •

  . تدو�ن�تقدم�الطالب�خلال��داء •
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 : نموذج�عن�بطاقة�معيار�����سلوب�التدر�������كرة�الطائرة .11

  لورقة�عمل�لأسلوب�التطبيق�بتوجيھ�المعلم ) 1(مثال�رقم�

  رقم�البطاقة                      ) التدر���( -�سلوب                           : �سم

  :التار�خ                                    : الفصل

  

  .�رسال�من�أسفل�المواجھ                        :  كرة�الطائرة: موضوع�الدرس

  .أداء��عمال�كما��و�مو������الورقة -1

  .أمام�العمل�الغ���مكتمل) ×(أمام�العمل�المكتمل�وعلامة�) (وضع�علامة� -2

  
ــال     التغذية�  النتــائج  عدد�التكرار  �عمـ

الراجعة�من�

  المعلم

1  2  

        مرات�3  م�3رسال�من�أسفل�ع���ا��ائط�من�مسافة��-1

        مرات�3  م�4رسال�من�أسفل�ع���ا��ائط�من�مسافة��-2

        مرات�5  م�3رسال�من�أسفل�من�فوق�الشبكة�من�مسافة��- 3

        مرات 5  م�6رسال�من�أسفل�من�فوق�الشبكة�من�مسافة��- 4

        مرات�5  .�رسال�من�منطقة��رسال�-5

  

 


