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 :�عر�ف�طر�قة�التدر�س .1

�لنقل� - ���ا �يقوم �ال�� ���شطة �إ�� �بالإضافة �التدر�س ��� �المعلم �يتخذ�ا �ال�� �و�جراءات �ا��طوات ��

 . للطلبة��ش�ل�منظم�وم�سط�لتحقيق�غرض�الدرس) محتوى�ال��نامج�أو�المن��(وتوصيل�المادة�العلمية�

�ش�ل�يؤدي�إ����علم�الطلاب����إجراء�منظم����استخدام�المادة�العلمية�والمصادر�التعليمية�وتطبيق�ذلك� -

  .بأ�سر�السبل

يمكن��عر�ف�الطر�قة�تر�و�ا�بأ��ا�أ�سر�السبل�للتعليم�والتعلم،�ففي�أي�من���من�منا���الدراسة�تصبح� -

  .الطر�قة�جيدة�م���أسفرت�عن�نجاح�المعلم����عملية�التدر�س�و�علم�التلاميذ�بأ�سر�السبل�وأك���ا�اقتصادا

مجموعة�من���شطة�و�جراءات�ال���يقوم���ا�المدرس�وتظ�ر�آثار�ا�ع���نتائج��تتمثل�طرائق�التدر�س��� -

التعلم�الذي�يحققھ�المتعلم�ن،�فضلا�ع���أ��ا�تمثل�المناشط�والتحر�ات�ال���يقوم���ا�المدرس����أثناء�الموقف�

 . التدر�����وال���تحدث��ش�ل�منتظم�وم�سلسل�لتحقيق���داف�التدر�سية�المحددة

  :فإن�الطر�قة����وعليھ

 "� م�ن
ّ
�المتعل �أذ�ان �إ�� �الدراسيّة �المادة �لتوصيل م

ّ
�المعل ��سلكھ ذي

ّ
�ال ��بأ�سر النظام �و�أجدىالسبل،

  ."ت�لفة�و�أد�ىوقت،��و�أسرعالطرق،��و�أقصر �ساليب،�

م�"
ّ
زمة،���عدادالسبل�من�خلال��بأ�سر عمليّة�نقل�المعرفة�وإيصال�ا�إ���ذ�ن�المتعل

ّ
المدروس�ل��طوات�اللا

� ��ب�نظيموذلك �إ�� �الوصول �لأجل �واستعمال�ا �والتعليم م
ّ
�التعل �بتحر�ك����دافموادّ �المرسومة ال��بوّ�ة

م�للوصول�بھ�إ�����داف�الم�شودة�الدوافع
ّ
 ."وتوليد���تمام�لدى�المتعل

 :أ�مية�الطر�قة�ووظيف��ا .2

ن�التلاميذ�من�     
ّ

ت��كز�أ�مية�الطر�قة����كيفية�استغلال�محتوى�المادة�الدراسية�و�ستفادة�م��ا��ش�ل�يمك

   :وعليھ . الوصول�إ���ال�دف�المقصود����دراسة�مادة�من�المواد

 يتحتم�ع���المعلم��لمام�ببعض�وسائل�النقل. 

 وسلسة�معرفة�الطر�قة�وقدرتھ�ع���توصيل�المادة�العلمية�بصورة�حسنة. 

 يضمن�ف�م�واس�يعاب��التلميذ�للمادة��ش�ل�جيد. 

ن�المعلم�من�الوصول�إ���ال�دف�و���ال���تحدد�نوع�الطر�قة ومع���ذلك�أن
ّ

 .الكفاءة����ال���تمك

 :صفات�الطر�قة�ا��يدة .3

 أن�ي�ون�ال�دف�وا��ا�أمام�التلاميذ. 

 �،ذين�يدرّس�م
ّ
م�ن�ال

ّ
 .و�ّ���م�النفسيّة�وا��سميّة�و�جتماعيّةأن�تضع��ع�ن��عتبار�مستوى�المتعل

  ّأن�تناسب�طبيعة�المادّة�أو�الموضوع�الدرا���.  
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 م�ن
ّ
 .مراعاة�الفروق�الفرديّة�ب�ن�المتعل

 م
ّ
م�ودافعيّتھ��يجابيّة�للتعل

ّ
 .إثارة�ا�تمام�المتعل

 م�الفاعلة
ّ
 .تضمن�مشاركة�المتعل

 ملائم��ا�للوقت. 

 ف�المادّة�الدراسيّة�وتر�ط�ا��
ّ
م�وخ��اتھ�توظ

ّ
 .بحياة�المتعل

 �� ّسمح�بالعمل�ا��ما�ّ��التعاو�ي�. 

 م�ال��اعة�الفكرّ�ة����السؤال�وال�ساؤل�والتعب���عن��
ّ
 .رأيھ تنّ������المتعل

 أن�تمك��م�من�دراسة�النتائج�ال���توصلوا�إل��ا��. 

 أن�تضع��ع�ن��عتبار�المستوى�ال��بوي�الذي�يبدأ�منھ�التلاميذ��. 

 أن�توصل�حتما�إ���ال�دف��. 

��ش��� :اختيار�الطرائق .4 �بار�ت �نحو�كيت �اتجا�ھ ��عكس �المعلم ��ستخدم�ا �ال�� �التدر�س �طرائق أن

التدر�س�وف�مھ�لتعليم��طفال،�واختلاف�كيفية�التعلم�من�طفل�لآخر�وطرائق�التدر�س����المرحلة��عدادية�

�إ��� �المعلومة �توصيل �وكيفية �الن�� �من �خصوصي��ا �ل�ا �أساسية �مرحلة �مع �يتعامل �المعلم �لأن والثانو�ة،

 . فالأذ�ان��ط

أن�يقع�ع���المعلم�العبء��ك������اختيار�الطر�قة�المناسبة�ل�ل�موقف��علي��،�و�ناء�عليھ�فإنھ�لا�يكفي�     

�مدر�ا� �ي�ون �أن �لابد �بل �توظيف�ا، �وكيفية �وإم�انا��ا ��ستخدم�ا �ال�� �الطر�قة �لطبيعة �مدر�ا �المعلم ي�ون

 :للعلاقات�القائمة�بي��ا�و��ن�العناصر�التالية

 .اف�التعليمية��د  - أ

 .المحتوى�التعلي��  - ب

 .الوسائل�التعليمية�المتوفرة  - ت

 .التقو�م  - ث

 . مستوى�المتعلم�ن�وخ��ا��م  - ج

 :تص�يف�طرائق�التدر�س .5

لابد�من��ع��اف�بتعدد�طرائق�التدر�س�وك����ا،�و�تعدد��سس�ال���يتم�ع���أساس�ا�التص�يف،�و�مكن������

  :عرض�ا����التص�يفات��تية

 :التلميذوفقا�ل�شاط�  - أ

 .طر�قة�حل�المشكلات: ع����شاط�التلميذ،�مثل�طرائق�تركز��ليا -
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 .طر�قة��لقاء: طرائق���مل��شاط�التلميذ،�مثل -

  .طر�قة�المناقشة�أو�ا��وار: طرائق�تركز�جزئيا�ع����شاط�المتعلم،�مثل -

 :وفقا�لنوع�التعلم�وعدد�الطلاب  - ب

 .شكلات،�والمناقشة�أو�ا��وارطرائق��لقاء،�وحل�الم: طرائق�التدر�س�ا��م��،�مثل -

 .التعليم�الم��مج،�أو�التعليم�با��اسبات��لية: طرائق�التدر�س�الفردي،�مثل -

 :وفقا�لنمط��حت�اك�ب�ن�المعلم�والطلاب  - ت

�مثل - �لوجھ، �وج�ا �مع�م �و�تعامل �بطلابھ �ف��ا �المعلم �يحتك �مباشرة، �تدر�س ��لقاء،�: طرائق طرائق

 .والمناقشة،�والدروس�العلمية

�مثل - �يقابل�م، �ولا �طلابھ �المعلم �ف��ا �يرى �لا �غ���مباشرة، �تدر�س �الدائرة�: طرائق �طر�ق �عن التدر�س

 .����قراص�المدمجة�فز�ونية،�وال��امج�التعليميةلالت

 :وفقا�لأسلوب��داء  - ث

 .�لقاء،�والقصة،�وا��وار: الطرائق�الكلامية،�مثل -

  . حلا�لمشكلات،�وتمثيل��دوار: الطرائق�التوضيحية،�مثل -

 طرائق�تنمية�الصفات�البدنية. 6

 .لتدر�ب�باستخدام�ا��مل�المستمرطر�قة�ا�-:أولا�

 .التدر�ب�الف��ي�المنخفض�الشدة�طر�قة) أ( - :ثانيا�

 .الشدةالمرتفع�طر�قة�التدر�ب�الف��ي�) ب( -:ثالثا

 .التكراري طر�قة�التدر�ب��-:را�عا

  .الدائري طر�قة�التدر�ب��-:خامسا

 طرائق��عليم�الم�ارات�ا��ركية .7

 ):الطر�قة�ا��زئية�( طر�قة�الشرح�أو�التجزئة�. 1.7

�عتمد��ذه�الطر�قة�ع���تقسيم�الم�ارة�ا��ركية�أو�التمر�ن�إ���عدة�أقسام�أو�إ���خطوات��عليمية،حيث������

�رؤ�ة� �من �ا��ميع �يمكن �وضع �ومتخذين �للمدرس �مصغ�ن �المتعلم�ن �بإيجاز�و��ون �خطوة ��ل �المدرس �شرح

�شرحھ �وسماع �إلا��عد. المدرس �الم�ارة �آخر�من �إ�� �من�جزء �المدرس ��ول��ولا�ي�تقل �ا��زء �المتعلم أن�يف�م

  . و�تقنھ�ثم�ي�تقل�لأداء�الم�ارة�بصور��ا�المت�املة�بمزج�جميع�أجزا��ا�و�ال�سلسل
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 ــ�:مم��ات��ذه�الطر�قة� -

o أداء�� ��� �للتقدم �ل��ميع �م�ساو�ة �فرص ��عطي �و�ذلك �المتعلم�ن �قدرات ��� ��ختلاف ترا��

 .التمر�ن�أو�الم�ارة�خلال�الدرس

o ساعد�ع���ف�م�المتعلم�ن�لأدق�تفاصيل�التمر�ن��� . 

o تقسيم�الم�ارة�إ���أجزاء�صغ��ة�يحول�دون�حدوث�إصابات�خاصة����تمار�ن�القفز�� . 

o ساعد�ع���الكشف�عن�الصعو�ات�ومعا����ا�بالتمر�ن��� . 

o التمرن�ع����جزاء�وإتقا��ا�يؤدي�إ���س�ولة�الر�ط�و�داء�ال��يح��.  

o م�ا�عند��عليم�الم�ارات�ا��ركية�المركبةيفضل�استخدا��.   

ــ�:عيوب��ذه�الطر�قة� -  ـ

o عدم�وضوح�ال�دف. 

o عت���مملة�لبعض�المتعلم�ن�وغ���مشوقة� . 

o  ستغرق�مدة�أطول� . 

o تحتاج�إ���طاقة�عص�ية�كب��ة�عند�عملية�الر�ط�ب�ن�أجزاء�الم�ارة . 

o قد�تؤدي�إ���عدم�ال��ابط�و��سيابية�����داء . 

����ذه�الطر�قة��عرض�ا��ركة�بصورة�مت�املة��) :الطر�قة�ال�لية�(طر�قة�النموذج�أو��دراك�الك���. 2.7

غ���مجزئة�بحيث�يدرك�ا�المتعلم��وحدة�واحدة�غ���مجزئة�أو�يتعلم�ا�دون�تقسيم،�واعتمدت��ذه�الطر�قة�

ومن��عد�ا�يقسمھ�أو�يجزئھ�  حيث�تف��ض�أن�الفرد�عندما�يرى�ش�ئا�يدركھ�مت�املا) نظر�ة�ا��شتالت(ع���

ــ�:ومن�شروط��ذه�الطر�قة�  ــ

o وطر�قة���� �التفاصيل �جميع �رؤ�ة �للمتعلم�ن �ي�يح ��ش�ل �أو�التمر�ن �ا��ركية �الم�ارة �تؤدى �أن يجب

 . أدا��ا�من�البداية�إ���ال��اية

o يجب�أن�ي�ون�العرض�أو�النموذج�متقنا�لأن�التعلم�يتم�بطر�قة�المشا�دة�والتقليد�� . 

o عند�بدء�المدرس�بالعرض�عليھ�أن�يوعز�لنفسھ�بالا�عازات�ا��اصة�بالتمر�ن�أو��ستحسن��ستعانة���

 . بنموذج�من�الطلاب�ل�شعر�المتعلم�انھ�قادر�ع����داء

 ــ�:مم��ات��ذه�الطر�قة� -

o وضوح�ال�دف�العام�أمام�المتعلم�ن�� . 

o ثارة�للعواطف�والم�ارات�تتم���بال�شو�ق�وإشباع�دافع�المخاطرة�للمتعلم�فضلا�عن��� . 

o لا�تحتاج�إ���ارتباطات�عص�ية�كث��ة�� . 
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o لا�تأخذ�وقتا�طو�لا�� . 

o تناسب�ك��ة�عدد�التلاميذ����الصف��. 

o ستخدم����تدر�س�الم�ارات�ا��ركية�ال���لا�يمكن�تجزئ��ا�وال���تمثل�وحدة�مت�املة���. 

ــ�:عيوب��ذه�الطر�قة� -  ـ

o ن�واختلاف�قدرا��ملا�تتما����مع�قدرات�المتعلم� . 

o يصعب�ع���المتعلم�ن�معرفة�التفاصيل�الدقيقة�للم�ارة�� . 

o تحتاج�إ���متا�عة�كب��ة�من�المدرس�حيث�تك����صابات�ن�يجة�لعدم�التدرج�� . 

o ناك�كث���من�الم�ارات�والتمار�ن�ال���لا�يمكن��علم�ا��وحدة�واحدة�دون�تجزئة��� . 

o دة�ا��اطئة�ن�يجة�التعلم�الك��صعو�ة�التخلص�من�ا��ر�ات�الزائ�� . 

�عت����ذه�الطر�قة�باعتبار�ا�حل�وسط�ب�ن�الطر�قت�ن��) :الطر�قة�المختلطة(طر�قة�الشرح�والنموذج� .3.7

السابقت�ن�حيث�لا�تقسم�الم�ارة�أو�ا��ركة�إ���أجزاء�صغ��ة�وإنما�إ���وحدات�كب��ة��ل�م��ا��شمل�جانبا��اما�

 .من�الم�ارة�أو�ا��ركة

وف��ا�تؤدى�الم�ارة�ا��ركية�ك�ل�ثم�تختار��جزاء�الصعبة�من�الم�ارة�ا��ركية�و�تم�التدر�ب�عل��ا�وتكرار�ا�������

   .و�عد�إتقا��ا�يقوم�المتعلم�بأداء�ا��ركة�ك�ل�مرة�أخرى�والتدر�ب�عل��ا�باستمرار

 ــ�:مم��ات��ذه�الطر�قة� -

o ل�حسب�قدراتھ�ا��ركية�للتعلم) وان��انت�صغ��ة(منح�المتعلم�ن�الفرصة����. 

o عن���� �المتعلم �تبعد �إلا�إ��ا �جزئية �أ�داف ��و��ا �من �بالرغم �المتعلم �أمام ���داف تحديد

 .السلبية

o ت�ون��صابة�اقل�من�الطر�قة�ال�لية��. 

o توف���الوقت�واختصاره�كما�إ��ا�تقلل�من��رتباطات�العص�ية��.  

ــ�:عيوب��ذه�الطر�قة� -  ـ

o   الرئ�����العام�تماماعدم�وضوح�ال�دف�. 

o تحتاج�إ���إم�انيات�وأدوات��. 

o ستلزم�دقة�متنا�ية����التقسيم�الم�اري�إ���وحدات���. 

تت��ص��ذه�الطر�قة����أن�المتعلم�يقوم�بأداء�الم�ارة�ا��ركية،�وتتم���بمراحل��:طر�قة�المحاولة�وا��طأ. 4.7

ت�يحاول�المتعلم�عزل�ا��ر�ات�ا��اطئة�أو�الزائدة�الفشل�والنجاح�أثناء�أداء�تلك�ا��ركة،�ومن�خلال�المحاولا 

  . و�بقاء�ع���ا��ر�ات�الصعبة�ال���يقوم�بتكرار�ا�ح���يصل�إ���أداء�ا��ركة�بصورة�جيدة
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التعليم�الم��مج�نوع�من�أنواع�التعليم�الذا�ي�و�و�برنامج�يقوم�المدرس�بإعداده�بأسلوب��:طر�قة�ال��نامج. 5.7

خاص،�و�تم�عرضھ�من�خلال�كتاب�م��مج�يتألف�من�مجموعة�من��طر�و��ون��ل�إطار�من�خطوات�صغ��ة�

�للأ  �التلاميذ �معرفة �خلال �ومن �ذلك، ��عد �صعو���ا ��� �وتتدرج �والس�لة �ال�سيطة ��عمال �من �ال���تبدأ خطاء

يقع�ف��ا��ستطيع�أن�يقوم�بت��يح�ا�مما��عزز�بالتا���استجابتھ�ال��يحة�وع���ذلك�فإن��ل�إطار�يتضمن�

   .مث��ا�واستجابة�و�عز�زا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


