- |
L. . 1
-y " ’ K -':'. \ .t 1
3 - ..‘E'.l.'.l-l:l - - - / :"
. il .. i ) B
"k‘ B 1
= r - |. I

F Adduction

B Adduction W
e

A bdiurc o Addurcticm

{c) Hip joint (d} Metacarpophalangeal joints of the
fingers (not the thumib)



e L)l ) Jacda 4S A

a (4

Cnﬁpig?ﬂ@'fhe McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or dispiay.

Flexion i

Extension
s |

Laail)

d
y
3
:

(a) (b)




184 Ay ridvveeereta: Teakat Bl e
&l Fel Pubeii

el
- D

|

N G0 o gie

I

] 3
'| II|
]| L

b [} 1 I. I. II
1| .I |

[ bl W | §
. F, P
'q___ _? ',._.I- ..\_,r' r-\.\_..l e
[l Aresalar rraresirrele ) B A Arwm il S e | BTy, B {11 Pt o T el fech, A eer el
e desreana) O Bha and ket i A CRADOETa R O Tl LDl el AL el

Lo Py e sk



nclinaison latérale
tres faible

il Jaal) g sladY) 4S o




iSl) Jada 4S a
L'articulation scapulohumérale

(Flexion) (& <iisl) Juada

(Extension) s iisl) Juaida

Flexion Extension

Adail) Ja 8 (ASY Lada
(Hyperextension) Blkn

Extension




g":'!.XE JE!J{E

- v ) longitudimal g o
. y sagital 5 i, 4B
pi e P L, 30T
Extension : 2 \ |
: r - S | . |
i 1. | / Ri}tatlﬁﬂ\ { b
| ; 4 1 |
transverse | —dl latérale, J) r'
- . —
“—\ . W .
 Adduction [ Rotation médiale
i |

| b1
!I i .|||I
i

LA IS Jeada | | A S Jada




(Abduction) s

(Adduction) < A

Abduction

i
|
_.-"-'J" .-""f
i "-..-'

Adduction

(a) Shoulder joint Abduction X



Rotatlon médiale

(Rotation latérale) = &loge

(Rotation médiale) (A3l o)uge




( G all Juaa 45 2 J

'articulation de code

s

F,eﬁh (Extension) (i (38 al) Juada
(Extension) e (38 sal) Juada ‘

o

| 44 " Extension Y_
ok

Extﬁ

'Ij

i Zero Value



-
Supination 7%
Pronation

Supination Pronaflion

) g g glall a3l g Sl Juada dS

’articulation radio cubitale

supérieur et inferieur -

Supination ) b

Pronation l S




/ ascral) Juada 48 a
L'articulation radio carpienne
(poignet) -

(Adduction) i

(Abduction) s

(Extension) s aazall Juada

(Flexion) (& aarall Juaia

Radial Deviation Ulnar Deviation Pronation Supination



Uibas &

ALEUCOn

(d) Metacarpophalangeal joints of the
fingers (not the thumb)

L' |-:1'.:.|'r|'. :I.-I |

F=

Ll
1
i &
x

Adduction

/

Al Jadiall i ) Jaial) 48 a

L'articulation carpo-métacarpienne

/

(Adduction) <A

(Abduction) =

Glaadlead) ¢ La Jualda 4S 2
Les articulations inter
phalangiennes

\ : L
rf. "'.r_'rl\
(g




341 Jada 4S a
’articulation coxo-fémorale

(Flexion) (& 33dl) Juads

(Extension) el 334l Jada

(hyper aaill ko A4l Juada
extension)

(Abduction) a8 338l Juaia

(adduction) <& 3348l Jada

(c) Hip jont




Fotatlon | s Oy AR g

latﬂﬁlﬁ | . (Rotation latérale)
médiale | Jo
R | s 9 Jad Juaie

ﬁ'dq"-.._ i}
L T |' (Rotation médiale)
€ 4

Aoz tzl} L ll /
|

mdinal |



‘ (Extension) waai 48 1) Juada ( 48 )l Juada 4S a

L'articulation de genou .

? (Flexion) ¢mila )uge 4811 Juaia
T Ty

Axe

ransvels

A b
'V:L‘E-: i ” - I | ] - |
T b 7 latérals Z2
' . lII
Extension : | \_w {
Flexion ) Rotation

: médiale N
e ]

(Flexion) (313 (1) 99 48 )11 Juaia \

Lera
Wl

e Extension
= alt.j..

(Flexion) (5 4S8 ) Juada




POSITION |
ZERO /

i

DORSIFLEXION

( edﬁ‘MAaSJA J

’articulation de la cheville

(Dorsiflexion) s g & addll Juais

FLEXION
PLANTAIRE

(Flexion plantaire) (bl & a8l Juais ‘

(Adduction) cu & addll Jade

ABDUCTION

(Abduction) s addl) Juada




(pronation) a4l Juada

(supination) addll Juais

FLEXION
DORSALE

_J
ABDUCTION ("!;a,
SUPINATION Y

PRONATIO
ADDUCTION

EVERSION

INVERSION

FLEXION
PLANTAIRE




(d) Metacarpophalangeal joints of the

fingers (not the thumb)

T S

(d) Metacarpophalangeal joints of the
hingers (not the thumb)




Joint Movements

Flexlon "

\ Hyperextensidn\ Flexion
,.lf«"" Extensmn

Flexion and Extension at Hunaravtenainn at the
the elbow joint

Fle)uon.jb

Zero Value

b ExtensA




|
g"-"sxe"J'

logitudinal | _

e

transverse

—— | latérale “, F
Estension ,
Eotation

médiale

Extension



Mouvements de la téte

Inclinaisan laterale Fotatian Inclinaisaons Flexion homolatéerale
tres faible (Signe du non) [(Signe du «< Oui =)

RMoLU~ements de 'articulation temporo matndibulaire (AT R

Eléewation

e Lateralite
n:-' B felicluctiaon)
1 f
Fropulsion

¥ '| B | ff: :
- e -
t CiLverture

Fermeture

Abhaissement ) A )
Fropulsiondretropropulsion

E)l Copyright 2009 wowawe diling oo corm Fig: Anat Téte et cou. Muscles téte. p2




Extension
me&—--\

-

Flevon
iission required for reproduction or display.
Extension
-

n

Hyparexianson

(o) Atlanto-cecioial and corvica (b} Shouldet ot (c) Elbow it (d) Wrst ot
niervertebral jonts

Lateral
flaian




Hze

. saplital
Extension 2
Bz

IT3 L SveTse
J Flexion S Lo
Abduction

" Abduction






JE]Xﬁ . |II..I I

[Tansverse

Rc}tatmn

latéra }e

saglta medlale |

:1 i!
n
i |

ADDUCTION ABDUCTION




TTansverse

Extensionﬁl

Flewion

Ae

fransvearse

Estension

Pronation |

A

sagital

Adduetion
= -

B

Abduction 7



oy - Ll

Hyperuxtansl:.}n ;

Extension - =

Flexion
Dorsiflexion

Plantar
flexion
Extension :
\ ..~ Plantar
Adduction Abduction | \"&{J flexion

La flexion da l'avant-bras




Figure 55 Retational Movements.,

Head rotation

of armn
b. Circular movements c. Special movemenits

& 23 Paarsan Tourahun inc

—

Flexion

E] - omcuwm TH!hI—;d-l P U N S— T ——— mmdhn-r-n-m-
i oy i, Teli o wived By ast B cepled cmmed Fagrs wbad P TR e vibada 0 pE




‘! Joint Movements

Fmb

Hyperextensignms Flexion

" W Extension

Figure 9.4 R Flexion and Extension at Hyperextension at the
the elbow joint shoulder joint

Fight rotation Lt rotation Right —
rotation e —= rotaticon
Sl Sl a0 i
i b £
Y ) - -
s )'l - e 2
.'.. - '|\
| \
() - / \
Latoral | \
(mxtermial) . J
rostaticn / Macial
'.'r \ {intarnal) !.

,I" \ '\l rotation
&

iy N\ (o)

Copyviight & 1004 Pearson Edueation, Tine., publishivg s Figure 9 da b



;deon direct du m. droit fémoral
, Lig. iliofémoral
F Limbus acétabulaire

endondu
droit fémoral

e n N B .
Epicondyle latéral —— Sk Temor - Symelyse
pubienne
Capitulum —— j | N o -y Lig. pubsiémerel
de Thumérus - V7 AN Al &
~ Lig. de 1a téte fémarale
/ ~ Membrane obturatrice
Incisure trochiésire — —
ll'.I'n!du:t v Fareunir
ercanférenae\
articulaire '\
Col qu radius — —— Tubérosité uinaire
Tubérosité —— = ok AN
radiale ﬁ ;
Rotule f—-4—-
(Pateli))
Diaphyse du radius,
surface latérale — = —— Diaphyse de I'ulna,
surface ankérieure

Fibula



PEAF

Supination Pronation Flexion Extension
Flexion des de Extension desde  Flexion Extension
et 5e doigts et 5e doigts du pouce du pouce

Supination Position peutre Pronation






POSITITOMN
ZERO

DORSIFLEXTOMN

FLEXTOMN
PLANTAITRE

FLEXION
DORSALE

EVERSION

INVERSION — off riexion

PLANTAIRE



7
SUPINATION

PRONATION




Mouwements de |la téte

Inclimaison latérale Rotation Inclinaisans Flexion haomolatérale
trés faible iSigne du non) iSigne du « Oui =)

FMoLr~ements de 'adiculation temporo mandibulaire (24T

Eléwvation

F

\ Lateralite

H [cliduction)
‘-"H.

o S f
Retropropulsion Fropulsion

FF i & I'-_q.:-l_'l
Sk . 'Il
t Ciuerture

Fermeture

Abhaissement

FPropulsiondrétropropulsion

E) Copyright 2009 wwwwy, ci e co.cor Fig: Anat Téte et cou. mMuscles téte. p2




' Flaxion

__‘_.-! '_'Ih e -.-.:.-'.*,-_-. - ." FARA Y = J..----—IEE _"-F-!E‘iﬂh
Extension |
.'l' .._r. /,-r'

tzﬁ ’ﬁt’e;nslun Flexion f n *

£y -

I =}
"'\-\._\__
e e 5
185 Aremitr rreneeerets - Poossrt Bl e leyv-mesy
el Fulelin

Lot vl
T DRz

1] ﬂl.-'.-;-\.nl:ruﬁa-mrm S by ‘-\.I'\-_'-d-.l.rw Froi s S L 11 Flodmrss oF T et Feiech, e esesr el
e iy ol e g bl Al CRT e Te e OF e Lt Berels Al ol
[ | A ey



.;F -
Extension 28038 'D’]""

| Capdrighs 4 [MAYS

||||l|l.=|'l'-ll'l-ill'-F # Hlihuu W

'\-\.

Figxion
DEI["EIIT-!'MEII'I

f }:L e rf \ III
k - ke 5 -:5-

LU .
a— Rk Extension
Flexion AN
/\ Hﬂxjﬂnﬂ::}'ﬂ: ‘\"'-‘__ \ﬁ\"ﬁ}

Extension
- Prantar fexon






Flexion

Abduction Adduction

Zero Value



Extension

~ Kanee Extension

gic

Extension

) §

Radial Deviation Ulnar Deviation Pronation Supination

Abduction

ﬂ{\

Adduction

Abduction
iy

Adduction
|l %

(@)




Zatlall Llzall




Dorsillexion

lilnnjun
Dorsiflexion and plantarfiexion
of oot at ankle joint

{G) Abduction and adduction of right limbs and  (H) Circurmduction (circutar movermant) of {I} Inversion and eversion ol foot al
rotation of left imbs at glenchumeral and hip lowaer limib a1 hip joint subtalar and transverse larsal joints
joints, respectivaly



Abduction & Adduction

A i |

o Abduction ig spreadmg the fingees away frone the
midle (rmddle finger)

o Acdduction is movemment is remrning the Angers b the
aniomical positon



ek il gt
d i im
P
I
I wm sl 12003
'. |
— st g g
r;.l‘
!‘—- l—' Ikt &y it

r

o

Ih' BT R P . P
1._.,::..__.|In_-unl
el

] N




il il
38l 4y iall

1l
Loiadl| Al il
Craal Il il

iy
ey
o,
"

. .|l ‘ JSIEITRN
t“?l s e VNI




S s Waall Gelu )l Ll
‘l-_l-l-ﬂ-m.‘n"l“l laall 5 5 =zl ;‘.“I ] L""J:’J‘"










muscle trapéze
muscle petit rond

muscle infra-épineux

muscle grand rond

muscle grand dorsal

dentelé antéreur
insertion tendineuse

muscle grand droit

grand oblique
ligne blanche

dlrLy
.i-"";.-”'l b
Rectus
fermoris
Adductor
lonagis
Adducror
MAIMIES

medialis

Extarnal
Abdominal
Qbslicguie
Reactus
Intarnal Abdominis
Abdominal

Obligua
Tramsversus I;rr:-::i::ﬁ:l:
Abdaminusg

biceps brachial

brachial antérieur

long supinateur



face darsal

: grand dorsal

| ] orand pectara -

biCEPS  riceps



Pas d'électrode
sur lg féte, le visage
etle cou

delfoides grand pectoral

Pas d'élecirode

biceps sur I'aire cardioque

long
supinateur

droit antérieur

vaste inteme

Muscle tenseur
du fascia lata

couturier

vaste externe

biceps fémoral
droit anterieur
semi-membraneux
semi-tendineux

vaste interne



Moyen fessier
— Petit fessier (mus-
cle profond)

Grand fessier




Pectiné

Petit adducteur

+ — Moyen adducteur
(s 1 Grand adducteur
(muscle profond)

Droit interne (gracile)




