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 أولا: السيميولوجيا:

 

 : :La sémiologie السيميولوجية أو الأعساطية .1

عشاطرررررريت أول قؼررررررىة يقررررررىم  اررررررا االإخررررررخص درررررري أزىررررررا  االإقابلررررررت العياديررررررت. و قررررررذ اق ررررررث  م ررررررؼ   يعخبررررررث البارررررر  عررررررً الا 

دري  sémiotique حتر  يفرشب بهىره و برين العريميا يت de Saussure     ظريميىلىجيا دري ملرال العلرىم الؤوعراهيت مرً ػرشف

التررري حعررراعذ علررح وبرررم الاطرررؼشاباث مررً قرررلال االإلاح رررت  "signes " يشجكرررض علررح الباررر  عرررً الؤشرراساثعلررم اللتررراث. 



و يررخم قررلال الفاررص  و الأعررشاض درري ات ررالاث الباجىلىجيررت والخ رراهشاث الؤخليييكيررت تخلرر  الخى رريم.   الذقيقررت لاشرراساث

. يقرىم االإخرخص بطعؼرا  معور  يخخبثه الفشد راجيرا و مرا يخ راهش قاسجيرا الإعاشره، بمعور  ظرلى هىجي البا  عما العيميىل

. مرررن ق رررت االإرررشيع و الإدمررراج الؤشررراساث و الأعرررشاض دررري الإجرررشا  ديىرررام للملاح ررراث العررريميىلىجيت مرررن الأقرررز  عرررين الاعخبررراس 

  .اشها الىفس ي و معاشها الزاح العلم أن خ  حالت هي حالت فشيذة دي حقيقتاا، دي أالإها، مع

 هى الؤهخاج العفىي االإعدثاس عىذ االإشيع، يعبث عً اتجاهب االإلاحظ مً الاطؼشاب :Symptôme لعسضا .أ 

        هي ال ىاهش الىاض ت )العشض( التي جمكىىا مً معشفت ما هى خامً.  :Signes شازا ال  .ب 

، حيرر  يررريث هررزا الأقيررث الإ ررح االإ هررش االإىطرررى ي signeو الؤشررراسة  symptômeو هىررام مررً البرراحثين مررً يميررض بررين العررشض 

االإلمررىط ت الررت مشطرريت أو باجىلىجيررت. أمررا العررشض فدررريث الإ ررح الرررياوي الشخ رريت الزاجيررت الترري يخقررذم  اررا االإفاررى . و 

االإىطرىعيت .( اللزيً يرشون بر ن لالعرشض يارذد دري الررياوي الزاجيرت و يررم  الؤشراساث D.S.M) اهى ما أ ذ عليه مؤلفى 

 ت الت باجىلىجيتل.

وهررى جشجمررت لل ررشاس الىفسرر ي، و لا يمكررً لرره أن ييررىن لىحررذه  ،برران العررشض يخظررمً  عررذا لا شررعىسيا أمررا فشويررذ، فيررثي 

 الإشاسة لىمؽ البييت أو الخى يم الىفس ي للفشد.

-  

االإخلاصمررت حعرريث جىبررا الإ ررح الإ ررح ملمررىس الؤشرراساث و الأعررشاض االإ ررؼ    يررريث :   Syndromeشملةةة الأعةةساض أو التنةةاذز .ج 

  جىب، و يري  جلاصمها و اق ثاناا من  عظها البعع ج اهشة مشطيت قابت قا مت بزاتاا. 

يباررررر  عرررررً أبررررر  الاطرررررؼشاب دررررري ات يررررراة  :Etiologie: تيويولوجيةةةةةا أو السةةةةة  يةالا .د 

باتخ رررى  اتخابرررت للمرررشيع، أي الباررر  عرررً معررراس تهرررىس الاطرررؼشاب ) متررر  تهرررش  و ال رررشوف التررري أحاػرررذ  رررن( و 

فشويذ  وخان  .La psychogenèse (البا  عً ق ت الفشد ) يم ييخ م   يم يخ شف  و  يم يؼىس اطؼشاب ما 

ررررررري  قررررررذ أشرررررراس الإ ررررررح أن العررررررشض رو علاقررررررت وػيررررررذة مررررررن ملمرررررر  الشخ رررررريت الىاعيررررررت للفررررررشد، و لكررررررً اللاواعيررررررت م اررررررا  
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 :المسض العقلي تشخيصثاهيا: 

 ه رة تيوازيخية عن بدايا  التشخيص: .1

قشاغ والزي قعم الأمشاض العقليت الإ ح الهىط، االإاهخىليا واتخبر  ، ييرث أن بذأث الدشخي اث العقليت من أب 

أن ظرربب الأمررشاض العقليررت عخقرراد العررا ذ كهررزام مررش  ررزلا حررىا ي الفرر  ظررىت هديلررت الا جكررً ماررذدة وترر  الأ  معاهياررا لررم

 الإهما يعىد الإ ح عىام  ييبيت،.

ا م اتجهرراص الع رر ي ( الأمررشاض الىفعرريت الإ ررح الع رراب والررزهان وأنامررا ييرررظن عررً اطررؼشاب وتررKempfي ررىم  مررم)

حي  يقعمهما الإ رح ع راب ػيرب وع راب قبهر ، زرم يقعرمه الإ رح ع راب هفعاليت االإعخق  والاطؼشاباث الىجذاهيت الا 

(، دون أن وسرررررر   الخعررررررشي  علررررررح 121.  2212القمررررررن وع رررررراب  الكبررررررذ وع رررررراب الخعررررررىيع وع رررررراب الىيى )يرررررراهم،

سجقا   علم الرىفغ االإش ر ي والدشرخيص الفشديت دي الا  الإظهاماث العيث )فشاوعهغ جالخىن( والزي اهخم بذساظت الفشوب
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دررري اظرررخكمال ماررراولاث  Kattelتارررذ جلاسوررره ودساظررراجه بطسظرررا  قىاعرررذ علرررم الرررىفغ الفررراسقي، ليررر ح  دوس خاجررر أيظرررا أيرررً اه

 قخباساث الىفعيت.ىاعذ  ج ظهغ وجؼىيش االإقايهغ والا جالخىن والتي اهتاذ الإ ح الإسظا  ق

م الرىفغ حير  مً أشهش الخ ييفاث الدشخي يت دري ملرال الؼرب الىفسر ي وعلر يعذ الخ ييم الزي جا  به)  شايبلً(

( قذ جبيذ اتخؼىغ العشيظت لهزا الخ ييم وومقخظاه جم جاذيذ عذة أهىاس APAأن جمعيت الؼب الىفس ي الأمشيي )

 س هعيت مً االإشاض العقليت والىفعيت وهي:

 الأع بت 

  الزهان العظىي 

 اطؼشاباث الشخ يت 

 الخخلم العقلي 

 مفهوم التشخيص: .2

، وحعوي خلمت الدشخيص دي الؼب الىفسر ي ) الفهم الكامل(وحعوياظخمذث خلمت حشخيص مً أب  الإيشيق    

ودرري علررم الررىفغ ملمررىس اتخؼررىاث الأظاظرريت والترري جخظررمً الىبررم وجاذيررذ الأظررباب والخ ررييم والخاليرر  الررذيىام   

شرررخيص يخؼلرررب دررري ملرررال علرررم الرررىفغ ويق رررذ الخىبررر  الإ رررح اف رررثاض عرررً ػبيعرررت وأظررراط مرررريلت االإرررشيع، أي أن الد

وطررن قؼررت للمررشيع ن جلمررن وجا ررش خرر  االإعلىمرراث االإخاحررت عررً االإررشيع، زررم جررى م وجالرر   تررشض فهمهررا و أ خلىييرر الا

طرررؼشاب  ومااولرررت حتييررث أظررراليب االإرررشيع دررري مىاجهرررت جلررا االإلرررالاث ، فالدشرررخيص يخؼلرررب مااولرررت جخعلررب بملرررالاث الا 

ادلررررت بررررين الفررررشد والبهوررررت الذاقليرررررت و الىبررررىل الإ ررررح حالررررت مررررً الفهررررم اليامرررر  للمررررشيع ودساظررررخه درررري الإػرررراس  الخرررر زيثاث االإخب

ووررزلا فقررذ جىرراول العذيررذ مررً  طررؼشاب.ات الررت والترري ي هررش درري الإػاسهررا الا  اتخاسجيررت للررخمكً مررً الخعررشف علررح ق ررا ص

جاذيرررذ االإرررريلت والخعرررشف علرررح  العلمرررا  م رررؼ   الدشرررخيص برررالخعشيم حيررر  عشفررره) صهرررشان حامرررذ عبرررذ العرررلام( باهرررهل

وحعرررميخه وهرررى يقرررىم علرررح أظررراط هخرررا   عمليرررت الفارررص وجمرررن االإعلىمررراثل،  مرررا عشفررره) طرررؼشاب أو االإرررشض وحعيهىررره الا 

عرررشاض االإشطررريت واظرررخيخاج الأظرررباب، زرررم جلميرررن االإعلىمررراث واالإلاح ررراث دررري برررىسة ( علرررح أهرررهل فارررص الأ 2226اتخالرررذي،

 مخياملت ووالخا ي جاذيذ هىس االإشض وجقذيم العلاجل.

( درررري 2212فسرررر ي لخاقيررررب جملررررت مررررً الأهررررذاف يىجضها)يرررراهم، يعررررلح الدشررررخيص الىأهةةةةدات التشةةةةخيص النف ةةةة ي: .3

 الىقاغ االإىاليت:

 .جاذيذ العىام  االإعببت للمشض 

  طؼشاب العظىي والىتيف .الخمييض بين الا 

  طؼشاب .ظخلابت للا الكرم عً الا 

 . جقييم دسجت العجض الىتيف 

  طؼشاب دي مذاها وعمقها.جقذيش دسجت الا 

  طؼشاب.الخيبؤ باالإعاس االإاخم  للا 

 .جاذيذ الأظغ التي يبو  علياا اقخياس مىهج علاجي معين 



 .جاذيذ الأظغ التي جذوس حىلها مىاقرت ات الت من االإشيع او من أقشوا ه 

 .جاذيذ الأظاط العلمي لخ ييم البياهاث وجاليلها الإح ا يا 

 .جيىيً فشض ديىام  يخ   بؼبيعت العمليت الباجىلىجيت وميىهاتاا 

 التشخيص الفازقي: .4

يعخبث م ؼ  ا معخعاسا مً الؼب، حي  أهه يقىم علح الخفشقت االإىهجيت بين أعرشاض مشطريت أو أ ،رث، ورلرا  

لخقررذيش أي م امررا يعرراو  االإررشيع، ولعلرره مررً أهررم دوا رري حررالاث الدشررخيص الفرراسقي هرري جلررا ات ررالاث االإشطرريت الترري ج قررز 

دعرررا  بىقىعهررررا واطررررؼشاباث وأمرررشاض لا وعررررخؼين الا  ث، وورررزلا جخعررررذد حرررالا شررركلا عظررررىيا الإلا أنارررا جيررررىن هفعررريت االإيررررر 

 جاذ ج ييم مشض معين.

 

 

 

 أهمية التشخيص الم كس: .5

خلما خان الدشخيص مبكشا خلما خاهذ فش  العلاج والىلا  أفظ ، حي  جىؼبب هاجه القاعذة علح خ  االإركلاث  

أم ظررررررررلى يت، حيرررررررر  أن عمليرررررررررت والاطررررررررؼشاباث والأمررررررررشاض، ظررررررررىا  أخاهررررررررذ جعررررررررميت أم هفعررررررررت أم عقليررررررررت أم اهفعاليررررررررت 

الدشرررخيص االإبكرررش جخؼلرررب جرررىافش العذيرررذ مرررً الررررشوغ وأهمهرررا علرررح الؤػرررلاب هرررى الرررى ي ال ررر ي الثقرررادي باالإرررريلت وفهرررم 

 االإايؼين ووعيام، بالإطافت الإ ح الخعاون الفعال بين االإشيع ووقيت أفشاد الفشيب العلاجي.

 أبعاد عملية التشخيص: .6

 الإ ح ملمىعت مً الأ عاد هىجضها فيما يلي:طؼشاباث  الىفعيت والعقليت والعلى يت جشجكض عمليت حشخيص الا  

طرررررررررؼشاباث اهشة  ويظررررررررعها دررررررررري برررررررررىم مرررررررررً أبرررررررررىاف الا وهررررررررى الرررررررررزي ي رررررررررم الأعرررررررررشاض ال رررررررررالتشةةةةةةةةةخيص ال لنيكةةةةةةةةة :  .أ 

الخاذيرذ وو ررىسة  الش هعيت)ع راب، رهران، اطرؼشاباث الشخ ريت(،  عرذ رلرا ييخقرر  مرً هرزا الدشرخيص العرام الإ رح

ليت خررررران هقرررررىل مرررررثلا ع ررررراب ا خورررررا.  أو قرررررىادي أو وظىاىررررر ي ... وهكرررررزا هخرررررذسج حتررررر  ه ررررر  الإ رررررح وبرررررم مخخ رررررش جف ررررري

 للأعشاض الباسصة دي الدشخيص ل  الاث الىفعيت أو العقليت.

فيازه اتخؼىة ناخم بفهم وجفعيث العلاقت الذيىاميت بين الأمشاض والشخ يت اليليت، باير   التشخيص الدينام : .ب 

ناررررخم بالدعررررا ل درررري خرررر  حالررررت مشطرررريت عررررً  يفيررررت ورررررى  االإررررشض وفهررررم دوافررررن االإررررشيع ومخخلررررم اتجىاهررررب، بالإطررررافت 

بخلررا ال ررىسة دون ييثهررا  لاهخمررام بمخخلررم الأعررشاض االإشطرريت ودلالاتاررا باليعرربت للمررشيع ، والإررارا جررا ث الأعررشاض 

حيرررر  يمكىىررررا  و يفيررررت حلرررره للظررررتىغ وال ررررشاعاث الترررري يخعررررشض لهررررا والقررررىي الترررري جخ رررراسس بذاقلرررره واقررررخلال الخررررىاصن 

 .جاذيذ جلا القىي فيما ياح :

 الخازجيةالمسس ة العوامل: 

قرىة حفرظ  هىام عىام  قاسجيت قذ جؤزش علح القىي الذاقليت حي  أن قيمت هزه العىام  حعخمذ علح مرذي  

الخررررىاصن الررررذاقلي للفررررشد، والعىامرررر  االإشظرررربت قررررذ جيررررىن قىيررررت وراث وصن درررري حالررررت حعررررشض الفررررشد تخبررررثاث بررررذميت قىيررررت 



العىيفرت وهري جيرىن عىامر  ومخخاليت  ما ياذر دي حرالاث ات رشب والنرجً والخعرزيب وخافرت أشريال ال رذماث  وعىيفت

يرررثة والؤحباػررراث القىيرررت وحتييرررث البهورررت وفقرررذ االإمخليررراث جعرررذيت وهفعررريت واجخماعيرررت مرررً مثررر  الخعرررشض للأمرررشاض اتخؼ

 وييثها.

 المسس ة الداخلية:  العوامل 

وهش رررض قرررلال رلرررا علرررح قرررىة الأهرررا ومرررذي قرررذستاا وفاعليتارررا دررري الإحرررذار الخرررىاصن برررين ميىهررراث اتجهررراص الىفسررر ي مرررن   

مرً قلالهرا الرذاق  باتخراسج وجر زيث وجر زش وبم االإيياهيضماث الذفاعيت االإعخخذمت دي رلا، فالىا هرى البىجقرت التري يلخقر  

 خلياما بالآقش.

ووعورررري باليرررررى  جلررررا العىامرررر  االإهيوررررت والترررري حعىبررررث ممهررررذة للعىامرررر  االإشظرررربت  ان جرررر ح   التشةةةةخيص الي:ةةةةو  : .ج 

ثقافيرت والاقخ راديت بمفعىلها، وهزا اتجاهب مً الدشخيص يبذأ مً العىام  الىسازيت زم العىامر  الؤجخماعيرت وال

هخقررال  عررذ رلررا الإ ررح جقررىيم العىامرر  الخيىيييررت االإبكررشة  ف ررثة ات مرر  والررىلادة، زررم جقررىيم يت وييثهررا، زررم الا والعياظرر

وملمرررىس اتخبرررثاث التررري حعرررشض لهرررا الفرررشد قرررلال مشاحررر  حياجررره ولا ظررريما م ارررا مرررا حعلرررب بمشحلرررت العىامررر  ال رررذميت 

 جخماعيت.والا العىام  اتجعذيت والىفعيت الؼفىلت االإبكشة ورلا مً قلال دساظت 

 العلاقة بين التقييم، التشخيص والتي ؤ: .7

العلاقت بين االإفاهيم الثلازت اسجباػيت، فيلما خان الخقييم جيذا وظليما، خان خ  مرا ي ثجرب عليره مرً قؼرىاث   

لاحقت ظليمت العكرغ حر ي ، والإرا خران الخقيريم هرى اتخؼرىة الش هعريت فرلا برذ للأق را   العيرادي ان يعرخفيذ ويىترم 

 خافت االإعلىماث التي جمعها عً االإشيع ويخعلب االإش بي  مً:

 .ظبب الؤحالت 

 وبم العمي  ل عىواجه الشخ يت. 

 العمي . الإارا الخفكيث دي ات  ىل علح االإعاعذة الآن، الخاسيخ العا لي لل عىواث التي يعاهياا 

  جخماعيت.ظشيت والاقخ اديت والا وطعيت العمي  الأ 

   ا.ال عىواث والؤحباػاث التي يىاجهه يم يخعام  العمي  الإصا 

 .ماخىي الأفياس 

  هفعالاث.ػبيعت الا 

  دا  العقلي واالإعشدي.الا 

 .جاسيخ االإشاض اتجعميت اتخؼيثة 

  سجقا   الخعليمي االإهني واتجيغ والضواج.الخاسيخ الا 

بعهررررا مررررً واث واطررررؼشاباث س هعرررريت ومررررا يدمررررا يعاهيرررره العميرررر  مررررً مررررركلاث وبررررعى  يخاررررذد مررررً قررررلال مررررا ظرررربب جاذيررررذ

مركلاث زاهىيت) عمليت الدشخيص(، و.عذ رلا يخم جاذيرذ االإقاسورت العلاجيرت االإلا مرت ل  الرت فالعلاقرت برين 

 الؼشاف الثلار جيامليت. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


