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4. Le sujet de recherche

Le choix du sujet est une étape importante dans la recherche scientifique car il
est lié a la problématique et c’est le point de départ de tout le travail. Constant
et Lévy estiment que le sujet est toujours une question. Cest la question
précise que vous vous posez a I'intérieur du theme considéré.:

Cela nous ameéne a faire une distinction entre le theme et le sujet.
a. Distinction Domaine/Theme/Sujet

Si pour le domaine cela semble assez clair dans la mesure ou c’est le champ
disciplinaire dans lequel jinscris mon travail de recherche (didactique,
sciences du langage, littérature, etc.), il semble que beaucoup d’étudiants
confondent théme et sujet en pensant que c’est la méme chose.

Or, le théme est plus vaste que le sujet. Et c’est dans le theme qu'on découpe le
sujet. Cela se fait en sélectionnant une question dans le theme. Cela suppose
que celui-ci contient plus de précisions sur les lignes directrices du travail de
recherche.

C’est pourquoi, pour choisir un sujet, il faut partir du général au particulier : en
commencant par le domaine, puis le theme et enfin le sujet (selon le principe
de I’entonnoir).

Enfin, il vaut mieux choisir la formulation du sujet apreés avoir défini la
problématique.

b. Comment choisir le sujet ?

Le choix du sujet ne doit se faire qu’a la suite de plusieurs lectures. On peut
choisir un theme et faire des lectures dessus. Mais le choix du sujet doit se faire
suite a ces lectures-la.

Le sujet est le plus souvent choisi par I’étudiant puis discuté et validé avec le
directeur de recherche. Mais certains sujets sont proposés directement par les
professeurs ou par I'administration (représentée par I’équipe du domaine).
Dans certaines universités, I’équipe du domaine établit une liste de sujets
qu’elle attribue de facon aléatoire aux étudiants-chercheurs.

c. Qu’est-ce qu’un bon sujet

Un sujet de recherche doit étre nouveau. Il faut éviter de traiter des sujets qui
ont été traités précédemment par d’autres chercheurs. Certains étudiants

1 Op. cit., page 51
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choisissent des sujets ayant déja été traités et ne changent que la population
d’enqueéte et le contexte (le terrain) Cela porte atteinte a I'originalité du sujet.
Car il ne s’agit pas d’'une nouvelle réflexion.

Pour éviter de traiter des sujets ayant fait 'objet de recherches précédentes, il
existe certains moyens :

Le plus simple est de faire des recherches sur internet sur un moteur de
recherche comme Google avec l'intitulé. Les résultats qui apparaissent vous
diront si le sujet a déja été traité ou non.

Il est également possible de consulter I'inventaire des mémoires soutenus dans
votre domaine de recherche et déposés a la bibliotheque de I'université.

Mais la recherche sur internet est plus utile car elle permet d’étendre la
recherche a toutes les universités surtout grace a la numérisation et la mise en
ligne des travaux de recherche soutenus dans les universités algériennes ou
étrangeres.

Le sujet doit étre bien défini, bien circonscrit et précis. Il faut éviter les sujets
trop vastes et qui contiennent plusieurs variables a la fois. La formulation est
aussi importante que le choix.

Enfin, il faut s’assurer préalablement que le travail est réalisable. Et ceci n’est
possible que si certaines conditions sont remplies: disponibilité de la
documentation (appareillage théorique), disponibilité du corpus et des outils
d’investigation et d’analyse).



