TD1_LESLIPIDES_Corrigé
EXERCICE N°1 :
Le point de fusion (PF) des acides gras depend de deux critéres :
1. letaux d’insaturation : S>AA  PFN
2. lalongueur de lachaine : &C22  PF2
On doit classer les AG par ordre croissant d’insaturation (A) ; lorsque le nombre des insaturations sont égales, alors
le nombrede carbone tranchera.

Classement des AG
par ordre croissant A 3A 2A 1A 1A 0A 0A
par ordre croissant N° C C16 Ci8
par ordre croissant N° C C16 Cis
AG C18:3A%12%5 | C18:2A%2 | C16:1A° | C18:1A° | C16:0 C18:0
. 1 2 3 4 5 6
par ordre croissant PF 17 ) 05 134 53 20
1. Nom systématique, nom courant des AG
2. Apparier I’acide gras a son point de fusion
Acid C16:0 C18:0 C16: 1A C 18 :2A C18 :3A C18:1A
cide gras C16:0 C18:0 C16 :1A C18 :2A%% c18:3A912, | C18:1A°
Apparier N°5 N°6 N°3 N°2 N°1 N°4
P . . . L Cis, cis Tout cis cis-9-
Nom systématiqu| n-hexadecanoique | n-octadecanoique |Cis 9- hexadecénoique octadecdiénoique | octadectriénoique petadécénaique
Nom courant Ac. palmitique Ac. stéarique Ac. palmitoléique Ac. linoléique | Ac. linolénique | Ac. oléique
Point de fusion 63°C 70°C -0,5°C -9°C -17°C 13.4°C

EXERCICE N°2
1. Nom commun;systhématique;symbole (serie); forme développée et semi développée (voir page suivante)

2. Sont-ils tous biosynthétisables parl’homme?

Non:

e Les acides gras essentiels (AGE) sont des acides gras indispensables car ils ne peuvent étre synthétisés par
I'organisme humain. C'est le cas des deux précurseurs : l'acide linoléique (LA) et l'acide a-linolénique (ALA) ; et
chez le nouveau-né (et le prématuré) l'acide arachidonique (ARA) et I'acide docosahexaénoique (DHA)).

o les acides gras conditionnellement indispensables : peuvent étre fabriqués a partir de leurs précurseurs s’ils sont
apportés par l'alimentation. Ils sont donc rigoureusement requis si leur précurseur indispensable est absent (ce sont les

autres acides gras des familles oméga 6 et oméga 3).
3. Classement de ces acides gras par ordre croissant de point de fusion ;de I, ; Is(voir exercice 1)

Ci15H31COOH | C17H3sCOOH |C17H3:COOH | C17H33COOH | C19H3:COOH | C17H29COOH | C3H7;COOH
Classement par Ci6H3202 CisH3602 CisH3202 CisH3402 C20H3202 CisH3002 C4Hs02
C16 .0 C18:0 C18 2A C18 1A C20 4A C18 3A C4:0
‘ordre croissant PF 6 7 3 4 1 2 5
2ordre croissant I 0 0 2 1 4 3 0
Sordre croissant Is 6 2 4 3 1 5 7

Woir exercice 1

2 ’insaturation des AG dépend du nombre de doubles liaisons :elle est proportionnelle aux doubles liaisons.
3L’ Is=n.56.10°/PMac = 1.56.10%/PMac = constante/PMag 5>’ Isest inversement proportionnel au PMac

| L’indice d’iode est la quantité d’iode en g fixé pour saturer 100 g de lipides

La formule de calcul est :

[ i=(n.254100/PMac |

| L’indice de saponification(ls) est laquantité de KOH (enmg) nécessairepoursaponifier 1 g de graisse. |

Plus le poids moléculaire des acides gras est faible (acide gras & courte chaine) plus le nombre de molécules sera grand et
par conséquent le nombre de molécules de KOH nécessaire a sa saponification sera également.sa formule est la suivante :

[ 15 =n.PMkon.107PMac

I n: nombre de KOH



EXERCICE N°2:

1- Nom commun, nom systématique, le symbole (La série), formules développées et semi développées

&
<L
3 o
o —~
o SE Symbole Nom commun Nom
Acide Gras © .27 et (nom o Formule semi développée Formule développée
g - systématique
5=0 Série courant)
E &
O N—r|
<
A CH3(CH2)14COOH or 16:0 (I?
Ci5 H3 COOH . C. . I
: s - - - PN NG NP N e N N
(C1s Ha O) 0 C16:0 palmitique n-hexadecanoique H3C-(CHz)12-COOH OH
hexadecanoic (palmitic) acid
C17 Has COOH C18:0 A . I
17 M35 . C. .
0 o n-octadecanoique CHs; —(CH>)1 —COOH My O O O O, O O G
(C1s Has O2) stearique HC ‘CH_{ \(H,/ \CH;/ \(H;/ \(Hj \CH;/ ‘CH;/ ‘CHf o
C17 Hs: COOH 2 C18 22A9 12 AC. cis cis 9, 12 H3C-(CH2)4-CH=CH-CH2-CHZCH-(CH2)7- 5 , 0
(Cis Hz O2) Série w6 linoléique | octadecdiénoique COOH m/\/\/—\/—m)tw
Ci17H33 COOH CI18:1A° AC. cis-9 r(CRETmCHERe00n i
17 Has . Ai o = = c
, . s e = N N N e N N N e
(C18H340) ! Série: 9 oleique octadéeénoique CH3(CH2)7CH=CH(CH);COOH ° OH
cis-9-octadecenoic (oleic) acid or 9-18:1
Ci9 H3 COOH 4 C20 458 1114 Ac. toute cis 5, 8, 11,14| CHs-(CH,)s~-CH=CH-CH,-CH=CH-CH- o
(C20 Hz2 O2) ’ arachidonique | icosatetraénoique CH=CH-CH,-CH=CH-(CH,);-COOH
C17 H 20 COOH 3 ex{?f;g gf’:{f‘emes Ac. toute cis 6,9,12- |  CH~(CHz)a-CH=CH-CH-CH=CH-CHz- | 10~~~ A &
(C1sH3003) C18 3 Ag’g’lz' y-linolénique | octadécatriénoique CH=CH-(CH,)s-COOH i H H H
C:H COOH . Ac. - : _ _ i
(CaHs 02) 0 C4:0 butyrique Acide butanoique CHs-(CHy).-COOH e —

'Formule (2nC — mH)/2 avec (n : nombre de C ; m : nombre d’H)
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Texte surligné 

hp
Texte surligné 

hp
Texte surligné 

hp
Texte surligné 


EXERCICE N°3

H o
H=C=0=C—R

|2
li=0= AG constitutif est saturé ; formule : CHs-(CH,),-COOH. Le mono glycéride alaformule suivante H—G—0OH
H—|!|C —OH

La réaction de saponification est la suivante :
(I:Hzo-co-(CHz}n:-CH3 (l:Hzf OH
(IZHOH + KOH > CH;-(CHz),-COOK* + <|:H —OH +H,0
CH,OH CH,— OH
1mole (monoglycéride) —> 1mole de KOH 1mole savon 1mole glycérol 1mol H.0
1g MG > 156.42 mg=Is
PM glycerol= X 8 > nKOH (mg) = PM glycerol= N KOH (mg)/ Is= 1X56X103 /156,42=358 g/mol
CH,—OH

[
(l:H —OH + 1AG~> Monoglycerol +H0
CH,—OH

PMaiycérol PMac = PMwe + PMh2o

PMac = PMwmg+ PMu20 - PMalycérol

PMag = 358+18-92=284 g/mol

PMag = CHs-(CH2)o-COOH=12+3+12n+2n+12+16+16+1=284 g & n=16 = CH-(CHzhs-COOH f:;;gi'g:rlgjf 0 Clest
CH0-CO-(CHa)1s-CH;

L’'une des deux combinaisons du monoglycerol (1-stéarylglycérol) est la suivante : (I:HOH
CH,OH
EXERCICE N°4 :
La réaction de saponification est la suivante :
(lj"'?* OH CH:0-CO-(CH)-CHs
CH —OH + 3 CH3-(CH,),-COOH~> CHO-CO-(CH2)x-CH: +3 H0
(lgHz_ OH CH20-CO-(CH2)s-CH:z CH,0-CO-(CH2),-CH3
1PMaiycerol + 3PM ac = 1PM+c + 3PM n20 (FHO‘CD‘{CHELTCHS
3PM ag = 1PMrg+ 3PM 20 - 1PMaiycerol = PM ag = (IPMrg + 3PM H20 - 1PMaiyceror)/3 CH,0-CO-(CH2),-CH;
PM ac = [314+(18x3)- 92]/3= 92 | Formule d’AG saturé : CoH2,0,=92=12n+2n+32 = n=4 tricaproylglycerol
EXERCICE N°5:
19 de_'v'XG 3 196mg= ks, b\ye= n KOH (Mg 1,=356.109/196 = 857,14 glmol
Te=Xg n KOH (mg)
100g MG > li=59 Nombre d’atome d’T
=
X=(857.14x59)/100= 505,71 g d’I pour saturer TG sachant que 1=127 g
857,14 g > XgdI X gd’l/127=505,71/127=4

le TG est formé d’acide palmitique (saturé) et d’acide oléique (monoinsaturé) ; les 4 atomes d’I saturent 2 doubles liaisons
TG contient deux doubles liaisons donc il est constitué de deux acides oléiques et d’un acide palmitique.
Il s’agit donc d’un dioléopalmitine.les 2 combinaisons de ce dernier sont les suivante :

CHz0-CO-(CHz)14-CHs CH20-CO-(CHz)7-CH=CH-(CHz}7-CH:
CH20-CO-(CHz)7-CH=CH-{CHz)>-CHs CH20-CO-(CHz)1a-CHz
CHz0-CO-(CHz)-CH=CH-(CHz)>-CHs CH20-CO-{CHz)7-CH=CH-{CHz)7-CHs
2,3-oléylpalmitoylglycérol 1,3-oléylpalmitoylglycérol
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Tableau II : Principaux acides gras saturés et insaturés retrouvés a 1’état naturel (International Union of Pure and Applied Chemistry and International Union of Biochemistry Commission on
Biochemical Nomenclature, 1978 ; Kramer et al., 1998)

Symbole

(nomenclature normalisée)

Symbole

(nomenclature oméga)

Structure chimique

Nom systématique de I’acide

Nom commun de ’acide

Cl:
C2:
C3:
C4:
C5:
C5:
C6:
C7:
C8:
C9:

C10:
Cl2:
Cl4:
C16:
C18:
C20:
C22:
C24 .
C26:
C28:
C30:

Cl2:
Cl4:
C16:
C18:
C18:
C18:
C18:
C18:
C20:
C22:
C22:
C24:

C18:
C18:

C18:
C18:
C18:
C18:
C20:
C20:
C22:
C22:

[eNeNeoNeleNolNoNeNolNo)
s
o

[elleNelelNolNeNoNeNoNo Nl

2(9,12)
2(9,trans 11)

2(trans 10,12)
3(6,9,12)

3(9,12,15)

3(9,trans 11 trans 13)
(5,8,11,14)
(5,8,11,14,17)
(4,8,12,15,19)
6(4,7,10,13,16,19)

4
5
5

Cl:
C2:
C3
C4:
C5:
C5:
C6:
C7:
C8:
C9:

C10:
Cl2:
Cl4:
Cl6:
C18:
C20:
C22:
C24:
C26:
C28:
C30:

Cl2:
Cl4:
C16:
C18:
C18:
C18:
C18:
C18:
C20:
C22:
C22:
C24:

C18:
C18:

C18:
C18:
C18:
C18:
C20:
C20:
C22:
C22:

[eNeNeoNeleNolNoNeNelNo)
&
o

[eleNeleNelNeNoNe oo Nl

1w-3
10-5
1 o-7
1w-12
1 w-9
1 w-9
1 o-7
1 o-7
1wo-11
1wo-11
109
109

2 -6
2 o-7

2 -6
3 0-6
3 -3
3 -5
4 -6
5®-3
5®-3
6 ©-3

Acides gras saturés
CHOOH
CHsCOOH
CHsCH2COOH
CH3(CH3),COOH
CH3(CH3)3COOH
CH3CHCHsCH2COOH
CH3(CH3)4COOH
CH3(CH3)sCOOH
CH3(CH5)sCOOH
CH3(CH5)7COOH
CH3(CH3)gCOOH
CH3(CH3)10COOH
CH3(CH3)1,COOH
CH3(CH3)14CO0OH
CH3(CH3)16COOH
CH3(CH3)15COOH
CH3(CH3)20COOH
CH3(CH>)22,COOH
CH3(CH5)24CO0OH
CH3(CH5)26COOH
CH3(CH>),gCOOH

Acides gras insaturés

monoinsaturés
CH3CH2CH=CH(CH2)7COOH
CH3(CH2)3CH=CH(CH2)7COOH
CH3(CH2)5CH=CH(CH2)7COOH
CH3(CH2)10CH=CH(CH2)4COOH
CH3(CH2)7CH=CH(CH2)7COOH
CH3(CH2)7CH=CH(CH2)7COOH
CHj3(CH3)5CH=CH(CH;)gCOOH
CHj3(CH3)5CH=CH(CH;)gCOOH
CH3(CH32)gCH=CH(CH,);COOH
CH3(CH32)gCH=CH(CH;)gCOOH
CHj3(CH3)7CH=CH(CH;)1;COOH
CHj3(CH3)7CH=CH(CH;)13COOH
polyinsaturés
CH3(CH3)4CH=CHCH,CH=CH(CH,);COOH
CH3(CH3)5CH=CHCH=CH(CH3);COOH

CH3(CHy)4CH=CHCH=CH(CH,)gCOOH
CH3(CHy)3(CH,CH=CH)3(CH5),COOH
CHa(CH,CH=CH)3(CH,);COOH
CH3(CHy)3(CH=CH)3(CH,);COOH
CH3(CHy)4(CH=CHCHy)3CH=CH(CH,)3COOH
CH3CH(CH=CHCH,),CH=CH(CH,)3COOH
CH3CH,CH=CH(CH5),CH=CHCH,(CH=CH (CH,),)3COOH
CH3CH(CH=CHCH,)sCH=CH(CH,),COOH

Méthanoique
Ethanoique
Propanoique
Butanoique
Pentanoique
Méthyl-3 butanoique
Hexanoique
Heptanoique
Octanoique
Nonanoique
Décanoique
Dodécanoique
Tétradécanoique
Hexadécanoique
Octadécanoique
Icosanoiquel
Docosanoique
Tétracosanoique
Hexacosanoique
Octacosanoique
Tricontanoique

cis-9-dodécénaique
cis-9-tétradécénoique
cis-9-hexadécénoique
trans-6-octadécénoique
cis-9-octadécénoique
trans-9-octadécénoique
cis-11-octadécénoique
trans-11-octadécénoique
cis-9-icosénoique®
cis-11-docosénoique
cis-13-docosénoique
cis-15-tétracosénoique

cis,cis-9,12-octadécadiénoique
cis,trans-9,11-octadécadiénoique

trans,cis-10,12-octadécadiénoique
cis,cis,cis-6,9,12-octadécatriénoique
cis,cis,cis-9,12,15-octadécatriénoique
cis,trans,trans-9,11,13-octadécatriénoique
cis,cis,cis,cis-5,8,11,14-icosatétraénoique®
cis,cis,cis,cis,Cis-5,8,11,14,17-icosapentaénoiquel
cis,cis,cis,cis,cis-4,8,12,15,19-docosapentaénoique
cis,cis,cis,cis,cis,cis-4,7,10,13,16,19-docosahexaénoique

formique
acétique
propionique
butyrique
valérique
isovalérique
caproique
énanthique
caprylique
pélargonique
caprique
laurique
myristique
palmitique
stéarique
arachidique
béhénique
lignocérique
cérotique
montanique
mélissique

lauroléique
myristoléique
palmitoléique
pétrosélaidique
oléique
élaidique
vaccénique
trans vaccénique
gadoléique
cétoléique
érucique
sélacholéique

linoléique

linoléique conjugué cis-9, trans-11
ou ruménique

linoléique conjugué trans-10, cis-12

y-linolénique

a-linolénique

o-€léostéarique

arachidonique

cuplanodonique

(1) Le préfixe icosano a remplacé éicosano
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