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Digestion
meécanigue

= Mastication (bouche)
= Pétrissage (estomac)
= Segmentation

(intestin gréie)

Nourriture

Pharynx
CeEsophage

« Deglutition
{oropharynx)

= Péristaltisme
{cesophage,
estomac,
intestin gréle,
gros intestin)

Digestion
chimique

o i ; S -
Intestin % .

gréile

Gros
intestin

Figure 22.2 Fonctions du tube digestif. Remarquez que les
sites de la digestion chimique produisent des enzymes ou recoivent
des enzymes et d'autres sécrétions €laborées par les organes
annexes (extérieurs au tube digestif).
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* Plexus myentérique

é: Plexus nerveux Intrinseques
§ * Plexus sous-muqueux
% q

Glandes de la sous-muqueuse

Muqueuse
« Epithélium

* Lamina propria

* Muscularis mucosee

Sous-muqueuse

Musculeuse

* Couche musculaire longitudinale
* Couche musculaire circulaire
Séreuse

x « Epithélium
X * Tissu conjonctif

Lumiere

Glande de

la muqueuse Conduit d'une glande Formation lymphatique associée
située a I'extérieur a la muqueuse (MALT)
du tube digestif

Figure 23.6 Structure fondamentale du tube digestif. Le tube digestif se compose
de quatre couches principales: la muqueuse, la sous-muqueuse, la musculeuse et la séreuse.

raagd) Sl slacl dai ) il gl -2
(1) plakall oSy M s - o)
Saall aladall ypad 1es yall

(05 0) pladall JSlasSs I ddas 1 3aedl)

_uﬁﬂ—é‘-)—ﬁ;\g LS .- B ol ‘

Ll Glas s (abiaial 5 Sle Jilad 488l elaoY)

Ol 58 g elal) (abiatial  radaddal) claal)

: pdl) -1-2

e il adll g ging ¢ aagll dlee (e Y1 Al yall 48 23 G 5 aagdl Sleadl & OV ¢ jall adll sy
(s Aaleadl 38 8 Baclise Jilu g B2e

¢ o)l cpudl 4383 Lliae 5 4 ged e o) (s5inn 53 Gl Ledalay s adln Fualie dale (g il O 5S0 1 GG @

Ol Al ¢ ) Alae Jgusid 5 psiam o)l ) aladall by o 5 g gl Adee 3 S 5 ol
L 32 ladae

Gl ac o s iy ladll 5 clallly aladall s Jaliy o gy g cadll & (5 AY dga e aladall Jaiy : laadl)
Alalll )80 Hiacd

fne o aelin A Gilalll 85 axsl) oda auan 5 ¢ Aulalll 3all (e ) 55 3D i) 8 a5y 0 A
 AUIS dandia a5 ¢ Al ial el 5 L) gusi pie g ¢ 2DISH 5 ¢ ladall

i A ) Jals L8 oty Y lal a3 dlalll 033l e 55 (o0 3olie (o s 2 Al aall*
oGl (g slall s puzall

aed) Sl alae 3 A se e A e (o ciladl 8 aad 5T ansll ez 5 s Bk (A 1 ASE Caa aaili
el (8 Ll i

¢ 3l Glull Can (e s ¢ Apladll a3adl (G sreal) Lad 5 2320 (e 5 a0y 1 Aludl) cani 3asl) *




_?ﬁ\&u‘éju@mw )
bl g a8l lagy (A alaal) Lial) 8 8ada%a 98 K 5 i 226 lia da g9 1 3 juhaa 2 ¥

sublinguale (& - = Conduit parotidien
: Muscle masséter

Corps de la mandibule
(sectionné)

Frein de
la langue

Glande )
Ventre postérieur

sublinguale 3
du muscle digastrique
Muscle mylohyoidien
: Conduit
(sectionne) . submandibulaire

Ventre antérieur Glande
du muscle digastrique submandibulaire Cellules Celiules
muqueuses séreuses formant

des demi-lunes

(@) (b)
Figure 23.9 Glandes salivaires. (a) Les glandes parotide, submandibulaire et sublinguale

associées 3 la face gauche de la cavité orale. (b) Photomicrographie de la glande sublinguale

(150x), une glande salivaire mixte mais sécrétant surtout du mucus. Les cellules muqueuses

sont colorées en bleu clair et les unités produisant le liquide séreux, en violet. Les cellules

séreuses forment parfois des demi-lunes (appelées semi-lunes séreuses) autour de la
base des cellules muqueuses.
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En provenance
de la bouche

(a) Péristaltisme: Les segments contigus des organes du tube digestif (b) Segmentatlon: Des segments non contigus des organes du
xﬁlmm%;m:gﬁhﬁg;mr alour en déplagant la nourriture tube digestif se contractent et se relachent tour & tour, déplagant
. la nourriture vers I'avant, puis vers l'arriere. Ce mouvement
crée un brassage et un déplacement lent.



Bol alimentaire

@ Le sphincter cesophagien supérieur @ Lélévation de l'uvule palatine et @ Les muscles constricteurs du
est contracté (fermeé). Au cours de I'étape du larynx empéche la nourriture de pharynx se resserrent et poussent
orale, la langue presse le bol alimentaire s"engager dans les voies respiratoires. les aliments vers I'cesophage situé
contre le palais osseux ; ce faisant, La langue bloque I'entrée de la bouche. en dessous ; le sphincter cesopha-
elle pousse le bol vers I'oropharynx, Le relachement du sphincter cesopha- gien supérieur se contracte (se

ou la phase involontaire commence. gien supérieur permet aux aliments ferme) aprés I'entrée des aliments.

de pénétrer dans I'cesophage.

@ La nourriture est
poussée dans |'ceso-

@ Le sphincter ceso-
phagien inférieur s'ouvre

i e T °3 1° -
Contraction des phage jusqu’a l'estomac et les aliments entrent
muscles circulaires par péristaltisme. dans I'estomac.
Bol
Contraction

Sphincter cesophagien

inférieur fermé Sphincter cesophagien

inférieur ouvert

Figure 23.13 Déglutition. Le processus de déglutition comporte une étape volontaire
(orale} (1) et des étapes involontaires (pharyngo-cesophagiennes) (2 a (&)-
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Fundus de I'

CEsophage

Séreuse

Musculeuse: L N = \
« Couche longitudinale z
« Couche circulaire - =
« Couche oblique ~ ) Corps de I'estomac
h 4 \
\ Lumiéere
Petite courbure
de I'estomac — . .
— Plis gastriques

@ Propulsion: Les ondes péristaltiques == @ Broyage: Les mouvements = @ Rétropulsion: 'extrémité pylorique de
se déplacent du fundus de I'estomac de pérista?trsme les plus forts ['estomac agit comme une pompe qui déverse
verse pylore. et le brassage le plus vigoureux de petites quantités de chyme dans le

B Posiomac se produisent prés du pylore. duodénum tout en faisant refluer [a plus
grande partie de son contenu dans Iestomac.

Grande courbure

P— Figure 23,19 Les ondes péristaltiques de ['estomac.

Duodénum pylorique pylorique pylorique
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Figure 23.21 Duod de |

gréle et organes connexes. Des conduits
en provenance du pancréas, de la vésicule
biliaire et du foie se déversent dans

le duodénum.

Canaux hépatiques
droit et gauche du foie

Conduit cystique
Conduit hépatique commun

Muqueuse /i ’ em, . - Queue du pancréas

avec replis ~ = ~

Conduit pancréatique et sphincter
Jéjunum

Téte du pancréas

Ampoule hépatopancréatique Ducdénum
et sphincter

Vésicule biliaire

Papille duodénale majeure
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Estomac

Pancreas

CTellules
epitheliales

Figure 2= _27 Activation des proteases pancreatiqgues dans
INintestin gréle. Les protéases pancreatiques sont sécréetées sous
forme inactive. puis activées dans le duodénum.
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— @ Les proteéeines et les fragments
de proteines sont déegradeées en
acides aminés par les proteases
pancreatiques (trypsine, chymo-
tryvpsine et carboxypeptidase)
et par les enzymes de Ia bordure
en brosse (carboxypeptidase,
aminopeptidase et dipeptidase)
des cellules de 1a mugueuse.

— @ Les acides amines sont ensuite
absorbeées par transport actif dans
fes cellules absorbantes et passent
du cote oppose (transcytose).

it @ Les acides amines guittent les
cellules epithcliales des villosites
par diffusion Tacilitée et entrent
dans les capillaires par les

fentes intercelflulaires.

Figure 23 23 Digestion des protéeines et absorption des acides amineées
dans Nintestin grele.
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Angle colique
gauche

Mésocoion transverse
Angle colique droit
Appendices omentaux

Colon transverse

Artere
mésentérique L
supérieure s J. 240 3 ) Coélon descendant

Haustration
du colon

Colon ascendant

liéum
Bord sectionné du mésentére

Valve iléoczecale Bandelette du colon

Colon sigmoide

(@

Figure 23 29 MAnatomie macroscopigue du gros intestin.
{a) Yue schématigue. (b) Structure du canal anal.

@ De gros agregats de grassse
sont émulsifies (physiguement
separes en plus petites
gouttelettes de graisse)

par les sels biliaires

dans le duodéenum.

® La digestion des graisses par
Ia lipase, une enzyme pancréa-
tigue, produit des acides gras
libres et des monoglycerides. Ces
substances s"associent ensuite
aux sels biliaires pour former
des miicelles qui les transportent
vers la mugueuse intestinale.

monoglycande:
ot de seis biliaires

@ Les acides gras et les
monoglycérides gquittent les
miicelles et péenéetrent dans les
cellules epithealiales par dif-
fusion. Dans ces cellules, ils
sont recombinés et assocées a3
d"autres substances lipoidiques
et a des protéines sous

forme de chylomicrons.

@ Les chylomicrons

sont expulses des cellules
epithéeliales par exocytose
et entrent dans le vaisseau
chylifére, d o ils s=
dispersent dans la lymphe.

Figure 23 34 Emulsification. digestion et absorption
des graisses.
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du cortex cérébral
(commande consciente)

Neurofibres
sensitives

@ Letirement des parois
du rectum par I"arrivée des
feces stimule les mécano-
récepteurs qui s’y trouvent.
Les réecepteurs transmettent
les signaux le long des
neurofibres efférentes
jusqu’aux neurones

de la moelle épiniere.

Nerf moteur volontaire —
allant au muscle
sphincter externe

de 'anus l

Meée 1orécepteurs de la paroi

(@ un reflexe spinal est declenche et les
neurofibres motrices (efférentes) du systeme
parasympathique stimulent la contraction
des parois rectales et le relachement

du muscle sphincter interne de I'anus.

Nerf moteur involontaire du

Muscle sphincter .
systéme nerveux parasympathique

externe de 'anus
(muscle squelettique)

Muscle sphincter interne
de 'anus (muscle lisse)

@ Si les circonstances permettent

la defecation, les neurones moteurs

volontaires sont inhibés, ce qui

permet le relachement du muscle

sphincter externe de I'anus

et I'évacuation des selles. Figure 232.21 Réflexe d’évacuation.
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Aliments Enzymes et source Site d'action Voie d'absorption

Amidon et disaccharides = Le glucose et le galactose sont absorbes
par cotransport avec des ions sodium.
——————— Amylase salivaire Bouche » Le fructose passe par diffusion facilitée.
= Tous les monosaccharides quittent les
cellules epithéliales par diffusion facilitée
—————— Amylase Intestin et pénétrent dans le sang par les capil-
' pancréatique W grele laires des villosités ; ensuite, ils sont
Oligosaccharides transporiés jusqu'au foie par la veine
et disaccharides
Digestion —] | porte hepatique.
des glucides ¥ 1 ¥ Enzymesdela ~ Intestin
Lactose  Maltose  Sucrose mmﬂm gréle
(dextrinase, g
lactase, et sucrase)
Galactose Glucose Fructose
Digestion —
des protéines

= Les acides gras et les monoglycérides

Intostin peneatrent dans les cellules intestinales
gréle par diffusion.

= Dans les cellules, les acides gras et les

Emllc;-— - Lipase Intestin « Les chylomicrons passent dans les vais-

thoracique
= Certains acides gras a chaine courte
entrent dans le sang par diffusion facilitée
Monoglycerides Gilycerol et au niveau des capillaires des villosités;
et acides gras acides gras ils sont ensuite transportés jusqu’au
foie par la veine porte £

Digestion —
des acides
nucléiques

Figure 23.22 Digestion chimique et absorption des aliments.



11TV RB Vue d'ensemble des fonctions des organes gastro-intestinaux

ORGANE FONCTIONS PRINCIPALES® COMMENTAIRES/AUTRES FONCTIONS
Bouche [l Ingestion: la nourriture est volontairement La bouche sert de réceptacle; la plupart

et organes introduite dans la cavité orale. des fonctions sont assurées par les organes
annexes annexes associés; le mucus de |a salive contri-

[l Propulsion: I'étape de déglutition volontaire

sont digérés par des bactéries intestinales
(qui élaborent aussi la vitamine K et certaines
/ vitamines B).

!
I'J ,’, [ Absorption: absorbe Ia plus grande partie
de |'eau résiduelle et des électrolytes (surtout
I8 ) NaCl) ainsi que les vitamines élaborées par
i les bactéries.

B Propulsion: pousse les féces vers le rectum par
péristaltisme, pétrissage haustral et mouvements
de masse.

B Défécation: réflexe déclenché par I'étirement
du rectum; évacue les déchets de I'organisme.

assocles (orale) est amorcée par la langue; pousse la bue di_ssuudre les alimen_t'r pour ql._.le_lf_'ur
nourriture vers le pharynx. goat puisse étre percu, et il les humidifie
—_— pour gue la langue puisse former un bol
[l Digestion mécanique: la mastication est effec- alimentaire qui peut &tre avalé; la cavité
tuée par les dents et le mélange, par la langue. orale et les dents sont nettoyées et lubrifiées
[l Digestion chimique: la dégradation chimigue par la salive.
de I'amidon est amorcée par I'amylase salivaire
présente dans la salive, qui est sécrétée par
les glandes salivaires.
Pharynx [l Propulsion: les ondes péristaltiques poussent Principalement des passages pour
et cesophage le bol alimentaire vers |'estomac, ce qui consti- la nourriture; |ubrifiés par le mucus.
| tue I'étape invelontaire de la déglutition
{pharyngo-cesophagienne).

Estomac [l Digestion mécanique et propulsion: les ondes Sert également & emmagasiner la nourriture
péristaltiques mélangent la nourriture au suc jusqu'a ce gu'elle puisse passer dans le duo-
gastrique et la poussent vers le duodénum. dénum; I"acide chlorhydrigue qu'il produit

B Digestion chimique: |a pepsine commence Ef:t un agent hactéric_)statique et un activateur
la digestion des prD-tE-ines. d'enzymes prctéol},rtllq_ues; le mucus sécrét_é
par I'estomac le lubrifie et 'empéche de digé-
B Absorption: absorbe certaines substances lipo- rer ses propres tissus; le facteur intrinséque
‘ solubles (AAS, alcool, certains médicaments). qu'il élabore est essentiel 3 I'absorption
— /4 intestinale de |a vitamine B,;.
Intestin gréle I ( B Digestion mécanique et propulsion: la segmen-  Lintestin gréle présente de nombreuses
et organes \-———\“ tation par le muscle lisse de I'intestin gréle adaptations qui facilitent la digestion et
annexes a pour effet de mélanger continuellement I"'absorption (plis circulaires, villosités et micro-
associés le contenu intestinal avec les sucs digestifs, villosités); le mucus alcalin élaboré par les
(foie, de déplacer lentement la nourriture le long glandes intestinales et le suc riche en bicar-
vésicule du tube digestif et de la faire passer par la bonate provenant du pancréas neutralisent
biliaire, valve iléocaecale, ce qui laisse assez de temps le chyme acide et créent un milieu propice
pancréas) pour permetire la digestion et I'absorption. a 'activité enzymatique; la bile produite par
B Digestion chimique: les enzymes digestives pro- :f. f:;f. ém{L;IsuT_n n; les etg;ﬁfef;: faé'htedm .
venant du pancréas et les enzymes fixées aux 'gestion des fipides apsorptian des
branes de la bordure en brosse achévent acides gras, d_e ’ monugll.rcér_ldes,_ du c_holestéml,
["E’T‘ . ; des phospholipides et des vitamines liposo-
a digestion de tous les types de nutriments. I . . o :
ubles; la vésicule biliaire emmagasine et
B Absorption: produits de la dégradation concentre la bile; la bile est relichée dans
des glucides, des lipides, des protéines I'intestin gréle sous |'effet de certains
et des acides nucléigues; les vitamines, signaux hormonausx.
I'eau et les électrolytes sont absorbés
par des mécanismes actifs et passifs.
Gros intestin B Digestion chimique: certains résidus alimentaires ~ Emmagasine temporairement et concentre

les résidus jusqu‘au moment de |a défécation;
un mucus abondant produit par les cellules
caliciformes facilite le passage des faces dans
le célon.

* Les carrés colorés figurant en face de chacune des fonctions correspondent au code de couleurs des fonctions digestives qui est présenté a la figure 23.2.



CIRTURER N Hormones et substances paracrines qui jouent un réle dans la digestion*

SITE DE STIMULUS DE
HORMONE PRODUCTION LA PRODUCTION ORGANE CIBLE ACTIVITES
Cholécystokinine Mugueuse Chyme gras en particulier, Foie, pancréas " Potentialise I'action de la sécrétine
(CCK) du duo- mais aussi protéines sur ces organes.
dé t rtiell t digéré . - . s
den.lil.m N partieflement digerees Pancréas = Accroit la production de suc pancréatique
u jéjunum .
riche en enzymes.
Veésicule biliaire = Stimule la contraction de I'organe et
I'expulsion de la bile qui y est emmagasinée.
Muscle sphincter = Relache le sphincter pour permettre
de I'ampoule hépa- I'entrée de la bile et du suc pancréatique
topancréatique dans le duodénum.
(sphincter d'Oddi)
Peptide inhibiteur Mugueuse Glucose, acides gras et Estomac = Inhibe la production de HCl (effet mineur).

gastrique (GIP, ou
peptide insulino-
tropigue gastrique)

Gastrine

Histamine
Gastrine entérique

Motiline

Sécrétine

Sérotonine

Somatostatine

Peptide vasoactif
intestinal

du duodénum

Mugqueuse
de I'estomac
(cellules G)

Mugueuse
de I'estomac

Mugqueuse
du duodénum

Mugqueuse
du duodénum

Muqueuse
du duodénum
et du jé&junum

Muqueuse
de |'estomac

Mugqueuse
de I'estomac;
muqueuse
du duodénum

Neurones
entériques

acides aminés contenus
dans l'intestin gréle

Aliments (en particulier

les protéines partiellement
digérées) présents dans
I'estomac (stimulation
chimique); acétylcholine
libérée par les neurofibres

Aliments dans |'estomac

Aliments acides partiellement

digérés dans le duodénum

Jeaine; libération réguliére
toutes les 1% a 2 heures
par un stimulus nerveux

Pancréas
(cellules béta)

Estomac (cellules
pariétales)

Intestin gréle

Valve iléocacale
Gros intestin

Estomac

Estomac

Duodénum
proximal

Chyme acide (aussi protéines Estomac

partiellement digérées,
graisses, liquides hyper-
tonigues et hypotoniques,
agents irritants présents
dans le chyme)

Aliments dans I'estomac

Aliments dans 'estomac;
stimulation par les
neurofibres du systéme
nerveux sympathique

Chyme contenant
des aliments
partiellement digérés

Pancreéas

Foie

Estomac

Estomac

Pancréas

Intestin gréle

Vésicule biliaire
et foie

Intestin gréle

Pancréas

Estomac

= Stimule la libération d'insuline.

= Augmente la sécrétion de HCl.

= Stimule I'évacuation du contenu gastrique
(effet mineur).

= Stimule la contraction des muscles lisses
de l'intestin.

= Relache la valve iléocaecale.
= Stimule les mouvements de masse.

= Stimule la libération de HCl par les cellules
pariétales.

= Stimule les glandes et la motilité gastriques.

= Stimule le complexe de mobilité migrante.

* Inhibe la sécrétion et la motilité gastriques
au cours de la phase gastrique de la sécrétion.

» Accroit la sécrétion du suc pancréatique
riche en ions bicarbonate; potentialise 'action
de la CCK.

* Accroit la production de la bile.

= Déclenche la contraction des muscles lisses
de |'estomac.

* Inhibe la sécrétion gastrique de toutes
les substances.

» Inhibe la sécrétion.

» Diminue la circulation sanguine dans le tube
digestif et inhibe ainsi I'absorption intestinale.

* Inhibe la contraction de I'organe
et la libération de la bile.

» Stimule la sécrétion de tampons;
dilate les capillaires intestinaux.

* Augmente la sécrétion.

* Inhibe la sécrétion d'acide.

* A I'exception de la somatostatine, tous ces polypeptides stimulent aussi la croissance des organes sur lesquels ils agissent (particuligrement de la muqueuse).



