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 مقياس المخدرات والمجتمع



:أهم عناصر المقياس   
 .تعريف المخدرات •
 .مفاهيم و مصطلحات •
 .أنواع المخدرات و تأثيرها •
 .مراحل الإدمان •
 .أسباب الإدمان •
 .المقترحات الحلول و •
 .مشروع الدفعة •
 





:تعريف المخدرات   
 ، المعامل في مستحضرة أو طبيعية مادة كل  هي
  الطبيـــــــة الأغراض غير في استخدمت إذا شأنها من
 كلي  فقدان إلى تؤدي أن ( الموجهة الصناعية )أو
 الفقدان وهذا . مؤقتة بصفة للإدراك جزئي أو

 المخدر نوع بحسب درجته تكون الجزئي أو الكلي
  . المتعاطاة الكمية وبحسب



:تعريف المخدرات   
 طبيعية مادة كل  هي
 الحشيش
   و يسمى

الكيف، البانجو، 
   .. الماريجوانا



:تعريف المخدرات   
 طبيعية مادة كل  هي
 الأفيون



:تعريف المخدرات   
 طبيعية مادة كل  هي

 القات



:تعريف المخدرات   
 طبيعية مادة كل  هي
 الكوكا



:تعريف المخدرات   
 المعاملفي مادة مستحضرة 

  لهيروينا



:تعريف المخدرات   
 المعاملفي مادة مستحضرة 

 الكوكايين 



:تعريف المخدرات   
 المعاملفي مادة مستحضرة 

 المورفين 



:تعريف المخدرات   
 التخليقيةالمخدرات 

البنزين ، السولار ، غاز الولاعات ، 
... الباتيكس  



:تعريف المخدرات   
 ، المعامل في مستحضرة أو طبيعية مادة كل  هي
  الطبيـــــــة الأغراض غير في استخدمت إذا شأنها من
 كلي  فقدان إلى تؤدي أن ( الموجهة الصناعية )أو
 الفقدان وهذا . مؤقتة بصفة للإدراك جزئي أو

 المخدر نوع بحسب درجته تكون الجزئي أو الكلي
  . المتعاطاة الكمية وبحسب



:تعريف المخدرات   
 يكالتال المخدرات العالمية الصحة منظمة تعرف و
 تخليقية أو مستحضرة أو خام مادة كل  هي "

 من  مفترة أو مسكنة أو منومة عناصر تحتوى
 أن الطبية الأغراض غير في استخدمت إذا شأنها
 الضرر مسببة الإدمان أو التعود من حالة إلى تؤدي

 " والمجتمع للفرد الجسماني أو النفسي
 



 الفرق بين الإدمان والتعود

 منها والكثير تأثيرها سر وهذا المخ على تؤثر مجملها في المخدرات 
 الدماغ لقشرة الأمامي الجزء خلايا بعض ( موت ) ضمور في يتسبب

( Cortex ) .  
 لأنسجة عضوي تعود دون نفسيا اعتمادا تسبب مخدرات وهناك

 توفر وعند ، القات ، التبغ ، ( الحشيش ) القنب : أهمها الجسم
 . للانقطاع أعراض أي يترك لا الإقلاع فإن المتعاطي لدى الإرادة

 : أهمها وعضويا نفسيا اعتمادا تسبب مخدرات هناك وبالمقابل
 الخمور وكذلك الكراك ، الكوكايين ، الهيروين ، المورفين ، الأفيون
 المخدرات تلك تعاطي عن والإقلاع والمهدئات المنومات وبعض
 بل للاستمرار المتعاطي تدفع للغاية قاسية انقطاع أعراض في يتسبب
  . تعاطيه وزيادة



 التعود

 الإدمان



:مراحل الإدمان   
 عادة ، دورية بصورة المخدر يتعاطى من أو ، المدمن  يمر•

 : هي مراحل بثلاثة يمر ما
 : ( Habituation ) الاعتياد مرحلة•

 أن دون التعاطي على المرء فيها يضطر مرحلة وهي•
 غير ، مبكرة مرحلة وهي عضويا أو نفسيا عليه يعتمد

 عند ملحوظة غير أو للغاية قصيرة كونت قد أنها
  المورفين ، الهيروين مثل المخدرات بعض تعاطي

 . والكراك



:مراحل الإدمان   
 :  ( Tolerance ) التحمل مرحلة

 زيادة إلى المدمن خلالها يضطر مرحلة وهي•
 على يحصل حتى وتصاعديا تدريجيا الجرعة
 نفسيا اعتيادا وتمثل النشوة من نفسها الآثار
 . واحد آن في عضويا وربما

 



:مراحل الإدمان   
 ) التبعية أو الاستبعاد ، الاعتماد مرحلة

Dependence )  : 
 اعتماده ويصبح المخدر سيطرة إلى المدمن فيها يذعن مرحلة وهي•

 وظيفية تبدلات إلى ذلك العلماء ويرجع إرادي لا والعضوي النفسي
 الضياع من نفسه إنقاذ إلى المدمن يبادر عندما أما . بالمخ ونسيجية
 ) الفطام مرحلة إلى يصل فإنه والعلاج المشورة ويطلب

Abstentious ) من بدعم المخدر تناول وقف فيها يتم والتي 
 بعقاقير الاستعانة فيها يتم وقد الطبي النفسي العلاج في مختصين

 Withdrawal ) الإقلاع أعراض تمنع خاصة
Symptoms )  . 

 


