
 أوجھ �ستفادة من الدراسات السابقة والمشا��ة

 

 :الدراسات السابقة والقراءة عن الموضوع

يقصد بمراجعة البحوث السابقة ت�خيص أو تجميع أهم نتائج البحوث السابقة المرتبطة بالمش�لة، ولا    

ع نتائج البحوث المرتبطة بالمش�لة بل لابد للباحث من يتقتصر مراجعة البحوث السابقة ع�� مجرد تجم

 .هأأن يقوم بدراسة نقدية لما يقر

وتتمثل البحوث السابقة �� �ل ما يتعلق بالمش�لة �علقا مباشرا مثل البحوث السابقة ال�ي استخدمت 

نفس المتغ��ات أو دارت حول أسئلة مشا��ة أو درست النظر�ة ال�ي �ستند إل��ا الباحث وغ�� ذلك من 

 .الدراسات المشا��ة

  :و�سهم مراجعة البحوث السابقة �� تحقيق عدة أغراض م��ا

تحديد المش�لة وجعلها أك�� وضوحا وقابلية للدراسة، كما �ساعد الدراسات السابقة �� توضيح  -1

ال�ي تحدد اتجاه س��  مفاهيم البحث وتحو�لها إ�� �عر�فات إجرائية، و�ساعد �� صياغة فرضيات البحث

 الدراسة 

 وضع الدراسة �� منظور تار���  -2

 فهم الباحث لأسباب ما يوجد �� ا�جال من تناقضات -3

 تجنب التكرار غ�� المقصود وغ�� الضروري  -4

 المساعدة ع�� معرفة أي منا�ج البحث أك��ها فائدة -5

 اختيار المقاييس والطرق المناسبة -6

 .  ر�ط النتائج بالمعرفة القائمة واق��اح بحوث جديدة -7

 :مصادر البحوث السابقة

العامة ال�ي تفهرس أو ت�خص المقالات والكتب والرسائل  : و�قصد ��ا المراجعالمصادر التمهيدية -1

 .ها الفهارس ال�ي توجد بالمكتباتتالعلمية ومن أمثل

و�� عبارة عن مراجع تحتوي ع�� المقالات �صيلة أو تقار�ر البحوث والدراسات  المصادر �ولية: -2

 التفصيلية – و�عت�� ا�جلات العلمية المتخصصة أهم مرجع للمصادر �ولية 

ال�ي ت�خص أو تقوم أو تراجع ما �شر �� المصادر �ولية، وكذلك  : و�� المراجعالمصادر الثانو�ة -3



 المصادر الثانو�ة أي أنمعظم الكتب ال�ي �ستفيد من البحوث أو ت�خصها أو تفسر النظر�ات �صلية، 

 .لمصادر �وليةلعبارة عن ت�خيص أو مراجعة 

 

 :تحديد المفاهيم النظر�ة و�جرائية

إن المفاهيم �� اللبنات ال�ي تت�ون م��ا النظر�ة، ويع�� عن المفهوم برمز أو �لمة أو عدة �لمات، وعادة    

للتعب�� عن المفاهييم "ص" ما �ع�� عن المفاهيم �� العلوم باستخدام الرموز (مثل استخدام "س" أو 

 .الر�اضية) ويع�� عن معظم المفاهيم �� العلوم السلوكية و�جتماعية باستخدام ال�لمات

إذ �عرف  -  للمفاهيم ي�ون باستخدام مفاهيم أخرى  التعر�ف النظري وتحديد المفاهيم النظر�ة أو 

أو �عرف القلق بأنھ "خوف  "مثلا "الدافعية بقولنا "حالة نفسية تحفز الفرد للقيام �سلوك مع�ن

 .وتوجس" و�� �لتا ا�حالت�ن استبدلنا مفهوم بآخر

فهو التعر�ف الذي �عرف المفاهيم بتحديد ��شطة أو �جراءات الضرور�ة  التعر�ف �جرائيأما    

 بمع�ى آخر فإن التعر�ف �جرائي هو توصيف للأ�شطة ال�ي �ستخدمها الباحث �� قياس متغ�� ،لقياسها

 .، أي أن الباحث يحدد مع�ى المفهوم أو الت�و�ن بذكر �جراءات ال�ي �ستخدمها لقياسھ ماما أو معا�جة

فالتعر�ف �جرائي للذ�اء مثلا: الذ�اء �ساوي درجة ما �� اختبار ذ�اء محدد، �أنما نقول أننا �ع�� عن    

مع�ى الذ�اء (�� هذا البحث) باستخدام الدرجة ال�ي نحصل عل��ا من اختبار ذ�اء مع�ى و�� مثل هذه 

التعر�فات يف��ض أن الباحث قد قام بالإجراءات الضرور�ة للتحقيق من مدى صلاحية �ختبار المذ�ور �� 

 .قياس المراد قياسھ قبل استخدام �ختبار

 :متغ��ات البحث

 :�عر�ف المتغ�� -1

ال�ي تنت�ي لهذا المتغ��،  (أي خاصية أو صفة تختلف ف��ا العناصر (أشياء أو أحداث أو أفرادهو المتغ��    

 هو مجموعة ا�خواص والصفات ا�جامعة الما�عة داخل هذا (ن)والمتغ�� (بالمع�ى العل�ي) �� مجتمع 

 .. : �رتفاع، الوزن، النوع، القدرة، العقلية، ا�حرارة، الديانة، العدواناتا�جتمع (ن) ومن أمثلة المتغ��

 : أنواع المتغ�� -2

 ةهناك العديد من التصنيفات للمتغ��ات إلا أن أهمها تضيفها إ�� متغ��ات مستقلة ومتغ��ات تا�ع

 وتصنيفية 

 والمقصود ،�� البحوث التجر�بية هو المتغ�� التجر��ي الذي �عا�جھ الباحثالمتغ�� والمستقل:  2-1



ا بالمعا�جة تقديم مستو�ات مختلفة من المتغ�� أي عمل أشياء مختلفة �جموعات مختلفة من �فراد، إذ

 ا�حالةالمتغ�� التا�ع أي �ثر  المف��ض أو هو التغ�� �� فالمتغ�� المستقل هو الذي يف��ض أنھ سبب 

 (...السابقة والتا�ع هو النتيجة . ومثال  عن المعا�جة استعمال طر�قت�ن مختلف�ن للتدر�ب

: هو المتغ�� الذي يظهر أثر المتغ�� المستقل فيھ أو هو النتيجة فعندما نقول : إذا حدث المتغ�� التا�ع 2-2

 .(أ) تحدث (ب) ففي هذه ا�حالة ت�ون (أ) �� المتغ�� المستقل و (ب) �� المتغ�� التا�ع

�� �عض المتغ��ات المستقلة لا �ستطيع الباحث معا�ج��ا و�طلق ع�� هذه  المتغ�� التصنيفي: 2-3

متغ��ات تصنيفية، و�� متغ��ات قطعية يصعب أو �ستحيل معا�ج��ا مثال ذلك النوع،  .المتغ��ات

والطبقة �جتماعية والمنطقة السكينة والمنطقة التعليمية، والمستوى التعلي�ي للأب و�م، وغ��ها من 

 .المتغ��ات ال�ي تصنف أفراد العينة أو ا�جتمع �� مجموعات طبيعية غ�� قابلة للتشكيل أو المعا�جة

إضافة إ�� ما �س�ى بالمتغ��ات ا�خارجية أو الدخيلة أو المشوشة أي ال�ي �عمل ع�� �شويش العلاقة    5

المف��ضة من قبل الباحث ب�ن المتغ�� المستقل والتا�ع أثناء العمل التجر��ي وع�� الباحث ضبط �ل 

  .المتغ��ات المشوشة هذه لإثباتھ تجر�بيا أن المتغ�� المستقل هو المؤثر
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