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 تعريف الحساب الذهني

  (Sowder,1981)تعريف 

 قةرلوا امستخدا ونبد لحسابيةا لعمليةا ناتج ديجاإعلى  رةلقدا»

 علاسترجاا طريق عن،ىخرأ ةمساعد ةسيلو أي أو لقلموا

 تلإجاباا ديجاإعلى  رةلقدوا ادعد لإا لحقائق للحظيوا لسريعا

 « يتعلمها، أو تلقائيا لتلميذا بها ميقو تتيجيااسترإ امباستخد



« NCTM,2000» تلرياضياا لمعلمي لقوميا لمجلساتعريفففففففففف 

 بلطلاا ىلد لثقةا تنمية في تساعد ساسيةأ حياتية رةمها"

 "  بسرعةو بدقة ياضيةر مسائل لحل رةلمهاا نيمتلكو تجعلهمو

مفففدى ةفففدرة المفففتعلم  لفففا إت فففان الم فففارات "  (بخفففو )تعريففف 

 "الرياضية المتعل ة بالأ داد

 

 

 

 



بعض خصائص الحساب الذهني   

 ادعدلأا بحسا هو لأساسيا رهمحو 

 إجابته صحيحة ولا ي بل الت ريب 

  قلمو قةروأو  حاسبة آلةدون  –يتم بطري ة ذهنية-  

  الاةتصاد في الوةت 

 لحسابيةا تللعمليا لأساسيةا اصلخوا توظيف 



 لذهنيا بلحساا يسرتد ئقاطر

 لشفويةا لأجوبةاتسما أيضا بطري ة : يةدلعاا لطريقةا 

 يجيب يلذا لتلميذا يعين ثم السؤ لمعلما يلقي أنعلى  متقو 

   لتلاميذا جميع السؤ يتم اهكذو



بليففون  لامارتينيففارظ ففرت فففي مدرسففة "   تينيررلاما طريقة •

 " 1826الفرنسية سنة

ت وم هذه الطري ة  لا استعمال اللوحفة والطبايفيرح حيفق ي فوم  

المعلم بطرح سؤال بطري فة يففوية ويطلفب مفن الت ميفذ الاجابفة 

 ليه ذهنيا وكتابة الاجابة بخط واضح وكبير وبعد ايفارة المعلفم 

 ويحدد  لا اثرها الاجابات الصحيحة والخاطئة الالواحترفع 

 



 الذهني بلحساا إستخدام تيجابياإ

 لحسابيةا تلعملياوا ادلأعدا فهميزيد من 

تلعملياا تجالنو لتقديروا لحكماعلى  رةلقدا ينمي 

دةمتعد قفامو في دلعدا امستخدا في يساعد  

سريعو لمختز بشكل يةدلعدا تلكمياا معالجةعلى  يساعد  

 

 



 ادلأعداعلى  تلعملياا ثرأ فهممن يزيد 

لتأمليوا لرياضيا لتفكيرا بتنمية يسمح 

لنتائجا معقولية ىمدعلى  لحكموا اراتلقرا ارصدإمن  يمكن   

 ملأحكاا ارصدإ في لاستقلاليةامن يزيد 

 


