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 . البحْــثِ العلمــيِّإنجـازمراحــلُ  : الثّانيالمحور

ىـ بوطان لابدىٌ من اتٌباع مراحلى معيٌنةن في ضلكيٍ يكوفى البحثي العلمييٌ بحثان مينظٌمان ك

 .ما اختلفت مواضيعيهاق كهذق المراحل تىشترؾ فيها كليٌ أنواعً البحوثً ـإنجازق،

مرحلة اختيار الموضوع، مرحلة جمع :  كهذق المراحل يمكن إجمالها فيما يلي

الوثائق كالمعلومات، مرحلة القراءة، مرحلة تقسيم الموضوع، مرحلة تدكين 

. المعلومات، كمرحلة الكتابة

 :المىضىع مرحلُ اختًار .1

 اختيار موضوع مناسب من النٌاحية كهيهي أكٌؿ مرحلة تواجه الباحث، 

الموضوعية كالذٌاتيٌة، كعلى هذا الأساس غالبان ما يتريٌث الباحث في هذق المرحلة لكي 

كيجب أف يطرح موضوع البحث . لا يقع في مشكلة تغيير الموضوع في المستقبل

شكاليات حقيقيٌة تستدعي البحث فيها، كلهذا فإفٌ هذق المرحلة يتمٌ فيها تحديد إ

 فرعين الفرع الأكؿ نيخصٌصه المحوركعليه سنتناكؿ خلاؿ هذا . إشكالية البحث

. لعوامل اختيار الموضوع كالفرع الثاني نتناكؿ فيه طرؽ صياغة مشكلة البحث

 :عواملُ اختيار الموضوع .1.1

 تتعلق موضوعيٌة تتعلق بشخص الباحث كهناؾ عوامل ذاتيٌةهناؾ عوامل 

. بطبيعة البحث

 :عوامل اختيار الموضوع المرتبطة بشخص الباحث :أولًا

هناؾ عدٌة عوامل تجعل الباحث يميل لاختيار موضوع ما دكف غيرق من 

: الموضوعات، كهي تتمثل في

 كهي أكؿ ما يشد الباحث نحو موضوع معين للدراسة كالتعمق :الرٌغبة النفسيٌة /.1

 بينه كبين موضوع ة كالويجدانيٌة النٌفسيٌالعلاقةكالتخصص فيه، مما يخلق نوعان من 

تيحوٌله ؼالبحث، مما قد ييذلٌل الصعاب التي قد تيواجه الباحث كالإرهاؽ الجًسماني 

.  إلى ميجرٌد ميتعةه كهًوايةه كالإرادةالرٌغبة

 كهي من بين ما يجب على الباحث مراعاته عند اختيار :القيدرات الشخصيٌة للباحث /.2

: الموضوع كالمتمثلة في
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.أ  كهي تتمثل في قدرة الباحث في تناكؿ جميع جوانب الموضوع :القدرات العقلية /

بكل موضوعية كاقتدار، كالتحكم في شتى العلوـ المكملة للبحث مما يتطلب الصراحة 

. مع النفس

.ب  كهي ضركرة سلامة الباحث من أم إعاقة تحد من قدرة :القدرات الجسمانية /

. الباحث على مواكبة البحث، كأف لا يكلف نفسه ما لا تطيق

 حيث هناؾ بعض البحوث تتطلب مصاريف :الحالة الاجتماعية كالمالية للباحث /.3

كثيرة كقد تتطلب تنقل الباحث حتى إلى الخارج، فإذا كاف متكفلا بعائلة فهذا لا 

. يسمح له بالتنقل بحرية كالغياب عن البيت

 كهي التي تيمكٌن الباحث من الاطًٌلاع على الدٌراسات :الأجنبية إتقاف اللٌغات /.4

. الدٌراسات المقارنة كالمراجع باللٌغات الأجنبيٌة، خصوصان

 حيث يجب أف يكوف الموضوع المختار يدخل من بين :التخصص العلميٌ /.5

خصص العاـ أك الخاص كمثاؿ تاختصاصات الباحث كتخصٌصه العلميٌ سواء كاف اؿ

 يجب عليه أف يراعي - مثلان –التٌدريب الرٌياضي ذلك فالباحث المتخصص في 

 فيحدد في التربية الحركيٌة، كإذا كاف تحضير رياضي بدنيتخصصه الفرعي أم 

. كهو النٌشاط البدني الرياضي المدرسيالتخصص الفرعي 

 حيث من المرغوب فيه أف يواصل الباحث في نفس تخصٌصه :التخصٌص المهنيٌ /.6

المهني بحيث توفر له الوظيفة الإمكانيات الضٌركرية للبحث ككذلك يستفيد من 

. الترقية المهنية من خلاؿ رفع مستواق العلميٌ

  :عوامل اختيار الموضوع المرتبطة بطبيعة البحث :ثانياً

من بين العوامل المؤثرة على اختيار الموضوع كالمرتبطة بطبيعة البحث نجد 

: ما يلي

 كهي المدٌة الضٌركريٌة لإنجاز البحث :المدٌة المحددة لإنجاز البحوث العلمية /.1

كالمحدٌدة من قًبل الجًهات الوصيٌة على الدٌراسات المتخصٌصة، كعليه فعلى الباحث أف 

.  يختار الموضوعات التي تتناسب كالمدٌة الممنوحة له لإنجاز البحث

 المطلوبي في البحث أفٍ يكوفى ميبتكىران :القيمة العلمية لموضوع البحث العلمي /.2

 أك على الأقلًٌ ييدعًٌمي المعلومات السٌابقة بحيث ،ييمكٌن من الكشف عن حقائق جديدةك

.  كأكثر تىعميمان كفائدةنتيصبح أكثر نقاءان ككيضوحان
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 أك اللٌيسانس كهي إمٌا أف تكوف درجة :الدٌرجة العلميٌة الميتحصٌل عليها بالبحث /.3

 من أجل ترقية مهنيٌة، ممٌا يدفع بالباحث إلى اختيار  الدٌكتوراق أك أكالماستر

. موضوع دكف غيرق بما يتناسب كالدٌرجة التي يصبوا الوصوؿ إليها

تيعتبر عاملان هامٌان في اختيار موضوع البحث بحيث حيث  :مراجع البحث كمصادرق/. 4

 كبالميقابل ،كلٌما تعدٌدت كتنوٌعت المراجع كيلٌما كافى البحث ثريٌان كغنيٌان بالمعلومات

كلٌما كانت المراجع قليلةن كلٌما كاف البحث غير موثوؽه في نتائجه، كييقلٌل من 

. قيمته العلميٌة

 :صِياغةُ مشْكلةُ البحثِ .2.1

تيعدٌ معايير اختيار الموضوع هي نفسها معايير اختيار مشكلة البحث، كذلك 

كلتحديد المشكلة يتوجب التقيٌد . لأف البحث العلمي ما هو إلا إجابة عن مشكلة ما

: بالقواعد التالية

.  كغير غامضة كمحدٌدة يجب أف تكوف مشكلة البحث خاصٌةػ

. كاضحةك  موجزةػ يجب أف تيصاغ المشكلة بصورة

  .ػ يجب توضيح الميصطلحات المستخدمة في صياغة المشكلة

يـ الباحث باختيار الموضوع ثمٌ يحدد المشكلة التي يطرحها ذلك  ماعادة  يقو

 الموضوع كالتعمٌق فيه أف تظهر للباحث  الخوضً فيالموضوع، كلكن قد يحدث بعد

 ممٌا قد يدفع به إلى صياغة الإشكالية أك تغييرها ،إشكالياتو آخرل تحتاج إلى ميعالجةو

.  كليٌان

إفٌ أكٌؿ خطوات المنهج العلمي لدل الفرد تبدأ بالشٌعور بوجود مشكلة نتيجةن 

لاتٌصاؼ الباحث بحبٌ الاستطلاع كالاستكشاؼ كالسعي للاتٌصاؿ بمن حوله للتٌعرٌؼ على 

مختلف الظواهر، فيميل إلى تفسير الحوادث كالظٌواهر، فالباحث لا يأخذ الأمور على 

علٌتها بل ييناقشها كييقارنها ليقبلها أك يرفضها، كبالتالي يتوجٌب عليه كضع التساؤلات 

عن أسباب حدكثها؟ 

كمن أين ينطلق ليصل لخطوات جديدة توصله للمعرفة العلمية؟ كما هي التفسيرات 

العلمية التي تؤدٌم إلى تفسير الظاهرة؟ 
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 هو أساس البحث العلمي، فهي ظاهرة تحتاج إلى تحديد المشكلة كما أفٌ 

التفسير أك قضيٌة يشوبها الغموض، كتبدأ بعد ذلك عمليٌة البحث لإزالة هذا الغموض 

الذم ييحيط بها، كذلك من أجل الوصوؿ إلى تفسيرات علميٌة للإجابة على التساؤلات 

. التي تتعلٌق بالظاهرة موضوع الدٌراسة
  

 ما لدراستها يعتبر من أهمٌ الصعوبات التي تقف أماـ مشكلة إفٌ الحصوؿ على 

الباحث، حيث تىعترضه جملة من العىقبات كالمشكلات التي تحتاج إلى دراسة، بحيث 

. يجب عليه أف يختار منها ما يتماشى مع ميولاته كمعتقداته كيتناسب كتصوٌراته

كالباحث الجيٌد كالنٌاجح في بحثه العلمي هو الذم يختار مشكلةن من خلاؿ 

عدٌة مصادر يستمدٌ إلمامه بالموضوع الذم يرغب في دراسته، فيعتمد في ذلك على 

:  كهيمنها مشكلاته 

 مجال التخصّص. 

 المراجع العلميّة. 

 الخبرة الشخصيّة. 

 الدّراسات السابقة والمشابهة. 

 المؤتمرات العلميّة. 

  (الاستطلاعيّة)الزيارات الميدانية. 
         

بعض  مشكلة بحثه، يجب علية مراعاة صياغةكقبل أف يبدأ الباحث في            

 التي تمكٌنه من اختيارها بشكل مناسب، كمن هذق الاعتبارات ما الاعتبارات كالعوامل

:   يلي

 حداثة الموضوع. 

  (المشكلة)الأهميّة العلميّة للموضوع المختار. 

 الخبرة الشخصيّة للباحث. 

 توافر المصادر والمراجع لجمع المعلومات. 

 توافر الأستاذ المشرف على البحث من أهل الاختصاص. 

  (المجال المكاني والزّماني)ارتباط الموضوع ومناسبته للوقت. 

 توفير التكاليف الماديّة الكافية لإتمام مختلف مجريات الدّراسة. 

 


