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 12/01/2021التاريخ: دروس عبر الخط:                                              

 فريد زغلامي.                      الأستاذ: التحميل النفسي للأدب.                                 المقياس:

 تخصص: نقد ومناىج      السنة الثالثة ليسانس                  الجمهور المستهدف:

الرابعة: عمم النفس التحميمي أو السيكولوجيا التحميمية عند كارل المحاضرة 
 غوستاف يونغ

 مفهوم اللاشعور الجمعي عند كارل غوستاف يونغ:  (1

إذا كان فرويد قد اعتبر اللاشعور الفردي بما اختزن فيو من غرائز مكبوتة ىو المحرك 
 (1961-1875")كارل غوستاف يونغتمميذه "الرئيسي لمسموك البشري، و الدافع للإبداع، فإن 

 "" الذي ىو عبارة عن اللاشعور الجمعينقل بحثو من اللاشعور الفردي إلى ما أطمق عميو "
ي تركيا لاشعورية أو رواسب نفسية مختمفة لتجارب ابتدائية لاشعورية أسيم فصور ابتدائية 

اللاشعور الجمعي عبارة ف،"في أنسجة الدماغ  -بطريقة ما –ورثت أسلاف العصور البدائية و 
خبراتيم، و لا تظير مكونات ىذا اللاشعور " تجارب الأسلاف و عن قبو أو مستودع تركم فيو 

فة ال الإبداعية، في رؤى الفنانين و حية إلا عبر مجال الأعم   ."وحي المفكرين و تجارب المتصوِّ
تجارب الإنسانية،  "جماع لبشرية عبر مراحميا المتوالية، و مكمن الموروث من تاريخ ا نفيو إذ

، بغض النظر عن حدود "الآباءالبدائيين عابرة نفوس الأجداد و  قد انحدرت إلينا من أسلافنا
 .لغاتياأجناسيا، و المجتمعات، و 

ليده ىذا الشعور الجمعي، وىذا اللاشعور بمثابة استعدادات إن كل إنسان، حسب يونغ، 
نتييأ بيا لمتجاوب مع العالم ومواقفو، فمثلا كل الناس لدييم الاستعداد لمخوف من الظلام، وىذا 

الاستعداد عن  الاستعداد الكامن قد يظير ويتدعم نتيجة لخبرات حالية، غير أننا ورثنا ىذا
 الأسلاف؛ لأن الإنسان عبر العصور الأولى كان يخاف من الظلام.
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  :اكتشاف اللاشعور الجمعي (2

أمرا مدىشا، ىو  حيث لاحظأثناء جمساتو العلاجية  كان اكتشاف يونغ للاشعور الجمعي
متكررا؛ بمعنى أن  شعوراء تداعي أفكارىم يقدمون لو لاأثناوالمرضى النفسانيين " أن العصابيين 

المريض لا يخرج عما سبقو إلى المرضى السابقون ... ]إذ[ لاحظ أن ىناك أنماطا، أو قل 
بعد أن لفت نظره ىذا التكرار راح را أو تخيلات ... تتكرر جدا أشكالا أو أوضاعا أو صو 

ي ىي أن ما يسميو اللاوعنف ىذه الأنماط أو ىذه الأشكال وانتيى إلى قناعة وطيدة و يص
من ، و  "الفردي، إنما ىو لاوعي جمعي يمكن إثباتو من مئات المرضى الذين يتمون أحلاميم

من الظواىر و الشعائر والرؤى  ىنا تبين أن اللاشعور الفردي أصبح غير كاف لتفسير كثير
 .الخيالاتالأساطير و و 

 مكونات اللاشعور الجمعي: (3

ذج العميا ممثمة في تمك الرموز ىي الأنماط أو النما يونغقوام اللاشعور الجمعي عند إن 
تُعرض ىذه النماذج عمى الأفراد  لتي يشترك فييا أفراد المجتمع، و الأساطير و الخرافات او 
كأنيا أحلام ولممجتمع في شكل حوادث تاريخية تؤثر في أغمب أبنائو تأثيرا موحدا ... تتخذ "

أما فيما يخص طريقة التعبير عن ىذه . و "السموكأشكالا محددة أو أنماط ثابتة من أنماط 
يعيدان بتفصيل الأساطير المستمدة من التجارب  «النماذج فإن الفنان و العصابي 

  ".الشعائرية عند الإنسان البدائي، أحيانا عن وعي، و أحيانا من خلال عممية حممية

ع في الأعمال الفنية روائمن ىنا كانت الو  الجمعي متحد لدى الأفراد جميعا  فاللاشعور

نستمم مع جسدنا عقلا عمى  "من ىذا المنطمق ، فنحن إذا معشر البشر و لا وطن ليا خالدة و 

قدر كبير من التمييز يأتي معو بتاريخو الشامل وعندما يبدع فإنما يبدع من تاريخو أي من 

ند جميع الكائنات وراثة نفسية تضارع الوراثة البيولوجية، تتحد ع "، فيناك إذنتاريخ البشرية 

وفقا للاشعور   -اختلاف البمدان، فالإنسان عمى الرغم من تباعد المجتمعات، و البشرية 
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ىو الكائن الوحيد من المخموقات عمى وجو ىذه البسيطة الذي  يرث تاريخ  -الجمعي اليونغي

 .جنسو جسديا وعقميا

 أقسام الأنماط العميا / النماذج البدائية:  (4

 الأنماط العميا أو البدائية إلى مرتبتين: يونغيقسم 

رب مباشرة في و ىي ذلك النوع من الأنماط التي يمكن أن تجالأنماط العميا الشخصية:  -1

 المعنى أو الحكمة.، الأنيموس، القناع، و الأنيماشكل شخصي: كالظل، و 

و ىي رموز حقيقية و أصمية لا يمكن تفسيرىا كعلامات أو مجازات،  أنماط التحول: -2

يذكر منيا التي لا تنضب و لا تنفذ. و  فيي رموز غامضة حبمى بالمعاني و الدلالات

الأم وثة للأم الطبيعة و الأم الأرض و نمط الأم الذي يحمل الصورة الفطرية المور يونغ 

م بما تثيره من أحاسيس العبادة رموزا للأالروح، و ىناك أشياءٌ كثيرة يمكن أن تكون 

 المياه الجارية،غابات، البحر و الأرض، ال ،الجامعة، المدينة، الماءكمشاعر الرىبة، و 

الخصوبة حيث التحول السحري والميلاد الجديد، كل ما يساعد عمى النمو و القمر، و 

والنياية وتتوحد  البطل، الذي يمثل البدايةيضيف إلى ذلك نمط الطفل المخَمِّصِ  أو و 

المجيولة والأنثى الخرافية والأضحية، يحمل صورة العذراء و فيو الأضداد، ونمط البنت و 

 التناقض الذاتي.ونمط المخادع الذي يرتبط بالحيل والغموض و 

 الأدب:بالأنماط العميا/ النماذج البدائية  علاقة (5

تضفي عمييا قوتيا و في الفنون والآداب، تتبدى ىذه  يرى يونغ أن الأنماط العميا

الأساطير المستمدة من التجارب الشعائرية عند  "الإنسانية الغامضة؛ إذ يعيد الفنان تفصيل 
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، غير أن يونغ يرفض  "أحيانا من خلال عممية حُمُمية، أحيانا عن وعي و الإنسان البدائي

 "نية وصف فرويد لممبدع عمى أنو مريض أعصاب، فالأسطورة التي تتجمى في مبدعاتو الف

نمط أولي لمجنس البشري لا ينم عن مرضو، بل عن مشاركتو الطبيعية في اللاشعور 

 ".الجمعي

أن ىذه الأنماط تنتقل إلى كل إنسان بالوراثة لا بالتقميد؛ أي أنيا تُغْرَسُ في  يونغيرى 

الطقوس منذ المحظات الأولى لمميلاد، وىو ما يفسر تشابو بعض الأساطير و  أنسجة الدماغ

. فنحن نسمك مثلا سموكا متشابيا نحن الأم، كما أن للأم شعائر بين المجتمعات المختمفةوال

صورة أولية كانت في الماضي ولا تزال، وىذه الصورة ىي نتيجة خبرات الأجيال، وعمى 

ذلك فكمما تطابقت الأم الفعمية مع الأم الصورة كان التوافق والتوازن في حياة الإنسان، فإذا 

ت الأم مسيطرة أو نابذة اضطرت حياة الطفل والبالغ من بعده، والأنماط حدث أن كان

 .الأولية كثيرة في اللاشعور الجمعي، منيا: الموت، البطل، السحر، الشيطان، الحكيم

لقد شكّمت فكرة الأنماط العميا منبعا كبيرا لفيم الآداب والفنون والوقوف عمى خمفياتيا،  

، حيث يرى أن ىذه الأنماط ىي التي تتحكم في حركة والأنماط العميافقد ربط يونغ بين الأدب 

الأدب، وىي في حد ذاتيا أشبو بالقوالب الفارغة، إلا أن الوعي ىو الذي يجسّدىا ويجعميا قابمة 

دراجيا في الزمان والمكان في شكل صورة  للإدراك بإخراجيا من حيز الكمون إلى حيز الفعل، وا 

 طورية.متميزة بأبعادىا الأس
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فالأدب تعبير رمزي عن ىذه الأنماط، حيث تتخذ ىذه الأنماط أشكالا رمزية، فالصراع  

بين الخير والشر يبدو في صورة صراع بين بطل ووحش، ونموذج الموت والبعث قد يتمثل في 

 صور رمزية شتى تتجدد عمى مرّ الزمان وتتمون حسب الظروف والمناسبات.

دة رسم المشيد ولكن بريشة جديدة وبألوان جديدة، فالصراع إن دور الأديب يكمن في إعا 

مع الجبابرة مثلا يتجمى في عصرنا الحديث بالصراع مع المؤسسات الكبرى صناعية كانت أو 

 زراعية أو اجتماعية أو عضوية، وىنا يتجمى دور التجربة الشخصية لممبدع.

 -في حدودىا -رىا رغم أنيامن ىنا تتفاوت الأعمال الأدبية في أشكاليا وطرائق تعبي 

من الشاعر أن يمجأ إلى وليدة أنماط عميا واحدة. ويوضح يونغ ىذه الفكرة بقولو:" نحن نتوقع 

الأسطورة يمتمس منيا أنسب شكل لمتعبير عن خبرتو، وأنو يتعامل مع مواد مستغمة فالخبرة 

البدائية ىي مصدر قدرتو المبدعة، إنيا خبرة لا يسبر غورىا؛ ولذلك يتطمب التمثيل لإعطائيا 

دفق عبرىا الإبداعات. الشكل". فتتعدد النماذج الأصمية متخذة لنفسيا أشكالا ورموزا نامية تت

تشي ىكذا تتجسد الأسطورة وتقدم أشكالا متعددة لمنمط الأعمى تتجمى في أشكال ورموز 

برغبات الإنسان وتطمعاتو الكبرى عبر رحمة الحياة الشاقة. وىذا لا يعني أن الأنماط العميا تتخذ 

تغير عندما تعمل مسارا مشابيا أو شكلا واحدا، بل تتسع وتضيق، وتنقسم وتتشظى وتتحول وت

شؤون العالم الأرضي، وىكذا تتنوع الأعمال الأدبية، متأثرة بما يحيط بيا من ظروف اجتماعية 

  وثقافية، مرتبطة بالتقاليد الأدبية التي يفرضيا منطق الأول في حد ذاتو.  
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