gy 1 il g 0 Uy Ll g Ay 1) G5 g1 23 plall 3 puabaal
1l

ulally (Sl (S oadl culall G 7 a8 dald dagakay Al Hll g dad) A il Bale o
iy Ay dalal) 480 gl Al il 5 1) (pe Sl B 5 paim ALY e i i Lae ¢ oagdaiil] (5 kil
Lsall g 5 laY) e A8Mall Jasais calaill Jlia (365 Cum (3L MApgall 3 SIANT SN o2
S s e MY Cale JaiS) Vg danl gl cVla b A gldl) Aleall Sigig ¢yl
ey Jaal) a5 4Dl aal

il JSAIL (5S35 sl gall Aaslialr ) guaad) Jawa g LBl daild -]



Jgand) g dalial) 48Uy

....... :_ﬂ” cececcsceccccsceccccscecccene o L"‘“&"‘M

«Slelicy) s | K T

a8 ol oA Al ) g Al | a8

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21




siill -2

220l i ) GagS Al Al i) g sl ey Al g Al Ay i) duas
Al UK b 8 daala iy s 55 A s saliin) ] 58a5 lawal (71 58) 3_pa Cle sane
LY s gl Adlall

frmsdill ali 1l 1-2
el G Jp Ml w1 e e eV sy Y
G 10 eobar eundl) 8 aa penl Wla 40 Uil e Yo p el A jlaal) cdg 3305
REN PR P
ol oy sl il (aaie edans sl ((5ia) agily sivae Crn 2aaSll) o g2 81 (39080
A58 (<
Iy Lae ¢ JalS and e 5 k) e Jewl 30 de sena o 3kl soa¥lg Al
Al )l Sl sal)
il il Jals (sl 3aLAN 5y 57 dpsland) z o) gkl o

(Sl ganall) g dil) £) 631 2-2
Gl a5y M Jsaadl s duanll e aagd) o 3 sl A3y Hlall e

fatdicd e Ciua i) £ 5

Guwdiﬂ:\é'&)@ﬁiﬂm QQ)’MM%&CM\M

e e ouilaiall g 531)
Zoul A e 4 lge

aleill jiail dpeLeadl V) 8 (| (5 58) 45 sliite <y glse Ao ganall aua

OV AL (u:uu.a &

) Al Azl Hll e 2l 2Dl sy
A A Ak javas i el e Jsall G 7z 5iil)




ralal) (B @) 53Y) 2l cullad 322

aaall Guall paull lacal dunia JISET samy Cile sanall aalai by 1 o jall S
758 e yull & 68 S oAl A ddass (e 7 s8OS Jiiy (Workshops) cbaaad) sl o

A 5 2z (Gusaill # g8 ol

Al ALy shail Coagy Cillaaall ) shaie JSE 58 5 gl qupxill
Alaiie Clalie 8 LUl (gl o) 8Y) aran o jlad 1 ) giall gl o

1z sdl) LB j904-2

el dalgas <" ) Gt )" Al g s 2Dl aa mied Aaal) A il A
Agualy )l oY) i g 2Dl 1
slaal) ol 43 ) alais 8 saclusall 2
Tl Jal dlSae ol Al (b plaall il 3

sele panal) &) 68 73 gad 522

10553 cle gana

04 ad, ds ganall | 03 a2, ds ganall | 02 a8, de gaaal) | 01 pd 4s garall a3t}

{E0Y) e yana

04 23, de ganall | 03 a2, 4o ganall | 02 a8, ds ganall | 01 ad 4s garall a3t}




Al g ALY Aulead Tas dala 4 o318 3845 5 Agudal) cileliel) Jaw -3

Ll Cilpliey) Jaw £ gal

2025 / 2026z s s ans gal) Aol M g Al A il s3alal)
slicY) G 481 F )l | awidd)
alaal) cilliadhe sieyisa | T O =
(JM&Q) ﬂ-uﬁ\i\ M\
sl Q—’t‘-’ ?‘“’\J\
§ S 13 Jad 2025 a5 || s 5351/2
5l prara =D : _all,
OsN oy . ) Y
(50) o m sarm| SSele) 12025 258120 | dam 53/1
SEYESS alll 5

3wy eliaa)




b A b pila jumad Jualyy cgfigan s Alal o Gl (A L8 Y) sl oo -4
reh Lol S5 dalall ¢ g Lealasil

M ol Qs i
dale cilily
2026/../..:75
Plae/lalia il o
(LAl dnly ) ALl el ; Sl o
& o Olen sl rislal) cdg (g laal) BLETY o
rbaal) @ity 1Yl

.............................................................

.......................................................... :deadl) / anddll o

.................... e e (al el (e Alay Ja AL Laal) Y o

salal) Jualds (Ll

(=Y e Lt g calldall JalS (g il 6 S aand ol )Y o) 1l séialal) g By AdS Clay o
........... colat) oS col sill ay afidia HuS (zya thy BN ALY £ 55 o

sbaatall cie) Yy G

ookl Cudi o all dvaal ali qum s sdadial) 0 6Y) clblady) 1
el ¢ gadinall s yaal) Balal) L) Jeilal) dgad) 2

Auald bl el 5 )l S Ay 3

............ deludl s a1 Ao g30) <y 4
(19225 &) 258 slaal
oo 2@, salre/ll) Jo¥) aalal ]
PRSI salae/lldh) AGN aaLal 2
- Al 4l g alaal) cilliada
(Sslaa Yl o) 3V &5 Ja $alle da YY) cilS Ja €l N (5 ) iy llall (S o)

............:M:N‘ #M &3\93 -------ooo:s':w‘ auHJ &3\93




(...l cp Ladl (ol S) aliiadl Al drglial sdadaly ) Jilugl) 3 o daild 4
450 N 9 Apdaly ) Jileagll 3 2 o
2025 / 2026 oa) A1) aia gl IR Y PPy WA
ceeneenesnennne s (8 J g pual)
<idaadla Al Al | dsagl Al gl ol
3aa 4l
(O Aplayaghhe) | (/AL siafpsn) | dllany) sy |
B 3 & Gl S
Cilalaall il dalay A4ll5 5 / 3810 15| e |” T
(5 i)
(Spalding) 4s las Baa 10| 2 dus Kol L) 2
dadad 20 (0 O 5Sa i CATEN 4| aih iSadheldl | 3
doals leads gy iaws gia 5 KRS s bl | 5§
plaall Bag2y 3 )liea 3 Qe aSais 8lal 6
e a7
8
9
10
el ¢liad) Y ¢ liad)




ol (5 gina Ll

s sl oul Sl -5
OsSad A B pall sgd (MU aall A g i) 485 gl ((pesl) uianill 5i80) el Ll SI yiay
Ml IS S8 1Y) 5 il alal aiaa 5 4addaii s

aclu)

gl

L;.J)s AT

Ll

63)5 AT

Ll

el

il g o giil) 8y 5
o sl e Lald e g3 (it ol LaSIL 4 jlaall
RV L PR WOt SEON RO | WKV JPD-YE Wi | P il |
sl zranai] Gacaall gk e 35S0 ay s8Il
s ol Adles (8" pdiall S el (e palill (S (500 Gy 3(( AL (Arnaadll g g8
A 23 gaill s o8} 4SS () S5



Aalial] 5.l

3\_1_\.;13]\ 3¢ &<

s Slaall JaL&dl g Al BLEL) | dpalal) Calaa Yl

% |42l 4] 3 11%| 44| 30 2| 1 Dl

L) ¢ Lawl

e Leal) sl

0 4wl

schaadil) 83 -6
10 5 A5 A pal) B1) (5 siana o 4y JaldiaY) oy 5 330 G Ganeiil) Slaals Janadl

230 gall (A gpena BALLY) Cp Gamadll) iy 380 1-6

LY diay)) ¢ b Ll ela Can Clalall 038 4550 174 1A (e (14) 52kl Cinas )
3y A all pae Al ) Cind (y saaling 5 ¢ agin Lad Gl 4 jed e Ladial salall e () 1 5 aall
ok Lo eaall Y QB e e Lgse S35 il sall e €I ciludall 3a 5l o el 3

AaliR el o) gall cildaldss (pn gauitill v

Liilae Lelnkat (sae g o )l sl ay 583 v/

dauliall Jlall e Lelea dndl g Gl poas v/

conail) a5 ) JLEAY) 5 i g il aaial e piand v

3oLl Aalaiall Cilandell 5 yuiliall Gl 3 v

el Acacaddl Alal calaie Y1y Jilu sl Jlaxind v/

A pall e gz 5 el v/




Led L dladl s il e andl g o) sl ()33 Al Ly graall Dl 3 v/
el Gallaa jpast v/
s5aa) gl) Balal) Xl Gamudil) clala 383 2.6

- ey el 35 e Gaaesiill 13g) Ganas oJad 438 ¢ aal Sl salall HUal el dpaa )yl
s ol 45 sl ) sdiall k) salall Gasadiall (55 sl sl JOIA agad () - SIS (Sl LS
2AEN el el 5 L L) 028 ey ¢ el US (e IV & sl 35 (81/07/07
Sl Quilaill Y sam g il (350 g Jilas 55 <l 50l s 55 -
i 555 L yma 5 Lngie (gl dlae ) 488 8 salal) 35l (pn ) sLall -
AU A g 5SS -

10



	المحاضرة العاشرة: الوثائق الإدارية والتنظيمية لأستاذ التربية البدنية الرياضية
	تمهيد:
	تنفرد مادة التربية البدنية والرياضية بطبيعة خاصة تمزج بين الجانب الحركي الميداني والجانب النظري التنظيمي، مما يفرض على الأستاذ ضرورة التمكن من إدارة الترسانة الوثائقية الخاصة به. وتعد هذه الوثائق "الذاكرة المهنية" للأستاذ، حيث توثق مسار التعلم، وتض...
	نموذج سجل الإعفاءات الطبية
	ملاحظات المعلم ورأيه الفني:

	سجل جرد الوسائل الرياضية والتربوية
	5- الكراس اليومي:
	يعتبر الكراس اليومي أو (دفتر التحضير اليومي) الوثيقة التربوية الأهم للأستاذ، فهو المرآة التي تعكس مدى تنظيمه وجديته أمام المفتش والإدارة ويكون بالشكل التالي:

