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مفهوم: 
هو حالة من فقدان الرغبة والاهتمام بالدراسة، مما يؤدي إلى تدني التحصيل الأكاديمي، وتسببه عوامل نفسية، اجتماعية، وتعليمية مثل صعوبة المناهج، أساليب التدريس التقليدية، أو الخوف من الفشل. يمكن معالجته عبر التعزيز الإيجابي، ربط التعلم بأهداف شخصية، وتحسين بيئة التعلم. 
أسباب انخفاض الدافعية للتعلم:
· عوامل تعليمية: ضعف كفاءة المدرسين، كثرة الدروس، صعوبة المناهج أو عدم ملائمتها لسرعة تعلم الطالب.
· عوامل نفسية: الخوف من الفشل، انعدام الثقة بالنفس، الشعور بالعجز، أو وجود مشاكل نفسية.
· عوامل اجتماعية وأسرية: ضعف المستوى الاقتصادي، مشاكل عائلية، أو قسوة في التعامل.
· عوامل شخصية: شعور الطالب بأن الدراسة لا تحقق طموحاته، عدم وجود أهداف محددة، أو الملل. 
آثار انخفاض الدافعية:
· تدني التحصيل الدراسي والتحصيل الأكاديمي.
· التعرض للتسرب المدرسي.
· اللامبالاة وفقدان الإرادة تجاه الدراسة. 
طرق ووسائل لرفع الدافعية للتعلم:
· تحسين البيئة الصفية: خلق جو من الاحترام المتبادل وتجنب أساليب التسلط والعقاب.
· تفعيل استراتيجيات التدريس: اعتماد التعلم النشط، استخدام التكنولوجيا، وتنويع طرائق التدريس.
· التعزيز النفسي: تشجيع الطالب، استخدام التعزيز الإيجابي والمكافآت، وبناء الثقة بالنفس.
· الارشاد والتوجيه: مساعدة الطالب على تحديد أهداف واقعية، وتدريبه على تنظيم الوقت ومهارات الدراسة.
· ربط التعلم بالحياة: توضيح أهمية المواد الدراسية في الحياة الواقعية ومستقبل الطالب. 
علاج انخفاض الدافعية (التدخلات):
· جلسات إرشادية: تقديم دعم نفسي وتعديل الأفكار السلبية (العلاج السلوكي المعرفي).
· برامج تعزيز المهارات: التدريب على التركيز، تنظيم الوقت، ومهارات الاستذكار الفعال.
· دعم الأسرة: إشراك أولياء الأمور في متابعة الطالب وتقديم التغذية الراجعة.





