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مدخل و تقدیم/  المحاضرة الأولى
 ض بعدراسھخارجا عن العضویھالمرضیھبالسیروراتالسیكوسوماتيیھتم الطب

بھ عصالأحالات مثل یكون الجسم محلا مھما دون ان یكون مصابا ین أالنفسیھمراض الأ
صابات یكون المریض سلیما من این أ:الھستیریامثل عصاب المنظمھیعني العصابات 

التفسیر والفك تستوجبلغھعضویھ فیستعمل جسده في تعبیریھ رمزیھ ذات دلالھ في شكل 
ماموجھھ الى شخص المستخرجھفیھا الرسالھتكون 

 تشكیلھ مرضیھ یجب اخراجھا من اعتبار الاضطرابات ایضا توھم المرض
لى الجسم مركزه عالھذائیھلان ھذا اضطراب نفسي تكون فیھ الانشغالات السیكوسوماتیھ

ضالمرھو خر الآفھو موضوعھا وموضوعھا 



الفارقيالتشخیص 
 للمریضبالنسبھوالمرض المزعوم لیس لھ معنى ولا وجود الا العضویھھنا تنعدم الاصابات .

 ي كذلك عضویھ ھباعراضعند الاطفال والراشدین ایضا تستثنى وان كانت مصحوبھ الذھانیھالحالات
. لیست اضطرابات نفس جسدیھ

 المصاحبھھالاكتئابیعضویھ مثل الحالات مراض لأالنفسیھبالتاثیراتما یسمى قصاء إمن یضاألابد
.  ةثنائیةسببیالغدیھ فالمرض ھنا لیس لھ مراض بالأاو ما یسمى الدماغیھلبعض السرطانات 

 ولي الأللسبب المرضي نتیجھالنفسي ھنا عباره عن المظھر
 سیكوسوماتيھذا التحدید یعمل على القیام بالتوجیھ یعني في سبیل تحدید حقل



و مسیرة تطوره                   السیكوسوماتيتحدید الحقل 

 ر مصاب لكنھ غیاللعبھیكون الجسم في داخل عصابیھ التي تسمى المرضیھالحالات في
 او التلفیھالسیروراتبین النفس والجسم تستھدف البحث في البینیھالعلاقات دراسھان

مرضبكل الخاصھالنفسیھوكذلك العوامل العضویھومحدداتھا الاختلالیھ
 یكولوجیھ وسجھھجسدیھ من عیادیھ لیس تجمیع لفحوصات طبیھ السیكوسوماتيعمل الطب

شخصوفھم دینامي لقصھ اخرى انما ھو مقاربھ جدیده جھھمن 
 ر فأكثر أكثخاصا وموضعیا أصبح یرید تجاوز طب الاعضاء الذي السیكوسوماتيالفكر

ھ لتضع في الظلام اھمیالعدوانیھسادت التصورات 19القرن في .للعضویھطب عام لفائده
التي اختزلت الى كونھا ظواھر فوقیھ الوجدانیھالعوامل 



و مسیرة تطوره السیكوسوماتيتحدید الحقل 

لعلماءااھتمحیثالمقدمھلتحتلوالبیولوجیاالبكتیریاوعلموالكیمیاءالفیزیاءجاءتبعدفیما
ايزیائیھفیسیروراتفيلاختزالھااخیرتحلیلوفيالقوانینتحدیداجلمنالنفسیھبالسیرورات

مھماھالنفسیبالسیروراتاعترافذاتھالطرحھذافيولكنواقعااعتبرتوحدھاالتيدماغیھوظائف
فیزیائیھوظائففيمختزلھكانت

البحوثراءوعیادياوسریرينفسعلموحقیقھفعلاشكلاللاشعورواكتشافالنفسيالتحلیلمجيء
لھالیسداخلیھنفسیھصراعاتعنناتجھمرضیھاعراضبوجوداعترفالوقتذلكومنذالمخبریھ

عضويمنشاأي
فياخذفرداللتجزئھقابلغیرتصورالىمستندهللمریضعامةكمقاربھالسیكوسوماتيالنفسيالطب

قراطابوذمنمعروفھكانتالحقائقبعضانمعالجدیدهالاكتشافاتھذهطریقعنفشیئاشیئاالتمایز
مجزأةمنعزلھبصفھلكن



السیكوسوماتيماھیة الطب 

 مجيء علم النفس الاعماقla psychologie des profondeurs الأبحاث الذي جعل ھذه ھو
لتي تغیرت ھي االمستخدمھغیر جدید الا ان الوسائل السیكوسوماتيممكنھ وبالتالي موضوع طب الحدیثھ

واستحدثت
 اتھا في كطریقھ جدیده في استكشاف فعل النفس ومحددالسیكوسوماتيفنستطیع ان نعتبر الطب

العضویھالاضطرابات 
 ما اقر مھما كان كالمرضوبین البشریھللنفس الصراعیھالصفھواحده حاده بین رابطھلا یوجد الا انھ

نتكلم ھللمریض ومرضالصراعیھالوضعیھبین ترابطاي متبادلھوان كان ھناك علاقھ مارتي بییر بھ
في وشكل المرضالصراعیھالوضعیھرابط محدد بین وان كان ھناك سیكوسوماتيمریض ساعتھا عن 

.السیكوسوماتيمرض حد ذاتھ نتحدث عن 



السیكوسوماتيالصراع و المریض والمرض 

الوضعیة 
الصراعیة 
للمریض 

سیكوسوماتيمریض المرض 

الوضعیة 
الصراعیة 
للمریض 

شكل المرض
سیكوسوماتيمرض 
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