
 

 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMORATIQUE ET POPULAIRE 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

Ministère de l’Enseignement Supérieur Et de la Recherche Scientifique 

 جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 

Université d’Oum El Bouaghi 

وم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةلمعهد ع  

Institut des Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives  

M1 الأولى ماستر  السنة   

النشاط البدني الرياضي التربوي شعبة:   

 تخصص: التربية البدنية والرياضية    

نظرية ومنهجية التربية البدنية  مقياس  
 والرياضية

:إعداد  

مرابط مسعودد.    
 

6202-5202السنة الجامعية:   



 

 

 فهرس المحتويات

 

 فلسفة التربية والتعليم في المنظومة التربوية الجزائرية : المحاضرة الأولى 

 التخطيط والبرمجة التربوية في التعليم الجزائري : المحاضرة الثانية 

 والرياضية  البدنية التربية  في المنهاج: المحاضرة الثالثة 

 والرياضية البدنية التربية في الحديثة البيداغوجية المقاربات :الرابعة  المحاضرة

 التعليمية  المراحل في والرياضية البدنية التربية  ومحتويات برامج  :الخامسة المحاضرة

 

 

 

 

 


