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Elaborer une fiche de lecture d’'un ouvrage théorique :

Objectifs :

Enoncer clairement et de fagon synthétique les théses développées par un auteur dans
tel ou tel ouvrage ou dans tel ou tel de ses articles.

Permet d’étre réutilisée a chaque fois que I’intérét le suscite.

Revenir facilement a un texte pour pouvoir le citer lors de la rédaction de travaux
écrits (mémoires, rapports, etc.)

Systématiser le travail et classer 1’information de fagon rigoureuse.

Méthode :

1) Travail préliminaire

Se poser quelques questions : sur les raisons qui motivent cette lecture, les centres
d’intérét, les connaissances préalables sur le sujet, les questions auxquelles on cherche
a repondre, les renseignements dont nous avons besoin...

Examiner 1’aspect extérieur de 1’ouvrage : titre, nom de ’auteur, sous-titre, maison et
année d’édition, le contenu de la 4° de couverture (soit une bréve biographie de
’auteur, une présentation de 1’ouvrage ou autre...)

Lire le verso de la page de titre qui présente les publications antérieures et la date de
parution.

Regarder la table des matiéres, I’index, les références bibliographiques et les sources.
Observer les titres et sous-titres va permettre d’avoir une idée globale et rapide du
contenu, des concepts clés et de la pertinence réelle d’un chapitre.

Parcourir 1’avant-propos, la préface et I’introduction, 1’auteur, en général, y expose le
cheminement de son livre, le sujet traité, le but de 1’ouvrage, la méthode qu’il a
choisie pour aborder son sujet et les hypotheses qu’il défend.

Parcourir aussi la conclusion qui présente 1a ou ’auteur est parvenu et les solutions

qu’il met en avant.
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2) Lecture del’ouvrage

Lire attentivement le texte qui nous concerne, crayon en main.

Noter au brouillon les idées importantes en se référant toujours au plan de I’ouvrage.
Noter précisément les pages ou se trouvent les définitions importantes, les concepts
centraux de la pensée de ’auteur.

Prendre des notes (ne pas se contenter de souligner ou d’entourer les passages qui
semblent importants), résumer certaines parties, ce qui est indispensable pour la
rédaction d’une fiche de lecture.

Pour mieux cerner le sujet, il faut se demander a chaque fois quels sont les principaux
concepts développés dans 1’ouvrage, sur quelles références théoriques,

bibliographiques il s’appuie, et a quels auteurs il est éventuellement fait référence.

3)Rédaction de la fiche de lecture de I'ouvrage théorique :

Une fiche de lecture comporte les éléments suivants :

Références de I’ouvrage Références bibliographiques complétes (une fiche de lecture

peut ne porter que sur quelques chapitres d’un livre ou méme
un seul chapitre)

Nom et prénom de I’auteur, titre de 1’ouvrage, année, maison
et lieu d’édition, nom de la bibliothéque, cote de 1’ouvrage,
date de lecture (au cas ou l’ouvrage est emprunt¢ a la
bibliothéque)

Genre de I’ouvrage : essai, ouvrage scientifique, texte officiel,

article, mémoire, these...

Présentation de I’auteur Une courte présentation de 1’auteur permet de saisir 1’intérét

de I’ouvrage, ses intentions, sa discipline, son origine et son

rattachement institutionnel.

Thémes traités Quel est le théme de 1’ouvrage : expliquer en quelques lignes

le sujet général dont traite I’ouvrage.

Theése de Dl'auteur ou de | Définir clairement la thése de 1’ouvrage ou de lauteur :
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I’ouvrage expliquer en quelques lignes I’hypothése de travail ou la
position spécifique de I’auteur sur le theme.
Résumé Le résumé peut prendre deux formes :
- Analytique : chapitre par chapitre, idée par idée.
- Thématique : présentation des grands thémes du livre,
les grandes lignes du texte.
Citations Certains passages peuvent retenir particulierement notre

attention. Donc, on peut les noter en les reproduisant
fidelement et les mettant entre guillemets, en indiquant la page

d’ou elles sont extraites.

Intéréts de I’ouvrage

Expliquer en quoi le sujet, I’ouvrage ou la pensée de 1’auteur
peut vous étre utile. 1l est important de bien distinguer la
pensée de I’auteur de la notre.

Expliquer en quoi I’apport de ce théme ou ce sujet est-il

important.

REMARQUE :

Classer les fiches de lecture par themes et indiquer les mots-clés pour retrouver rapidement

les ouvrages dont on a besoin selon les travaux demandés ou les recherches effectuées.
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Exemple d’une fiche de lecture d’un ouvrage théorique.

Etablissez une fiche de lecture d’un ouvrage théorique de votre choix.

Références de I’ouvrage

Présentation de 1’auteur

Thémes traités

These de I’auteur ou de I’ouvrage

Résumé
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Citations

Intéréts de ’ouvrage




