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Pre parer un avant-projet de me moire 

1/ Spécificités propres de l’avant-projet de mémoire :  

Un avant-projet de mémoire est :  

 Une réponse provisoire et anticipée à la question centrale,  

 Une réflexion construite à partir de l’observation du terrain et du travail 

de lecture/documentation,  

 Un avant-projet de mémoire conduit au choix du type d’enquête, des outils 

méthodologiques, des méthodes de traitement du corpus. 

2/ Les composantes de l’avant-projet de mémoire : 

 Le corpus : c’est le matériau de base et le support principal de la recherche. 

C’est pourquoi, il faut lui prêter une attention particulière et bien réfléchir avant 

de jeter son dévolu sur une œuvre (dans le cas d’une étude littéraire).  

 L’intitulé : (provisoire) : la formulation du titre général du mémoire est très 

importante, car détermine largement le type de travail et le type de 

problématiques qui vont être abordés. L’intitulé doit être mûrement réfléchi et 

fixé en étroite collaboration avec le directeur de recherche, car il constituera de 

façon définitive le « panneau signalétique » de la recherche. Le titre doit laisser 

apparaître à la fois le thème et la problématique du sujet choisi et bien entendu, 

le corpus.  

Exemple d’un titre de mémoire en Lettres : 

Une analyse du deuil et de la résilience dans Les Lendemains de Melissa Da Costa.   

 Introduction : l’introduction implique les aspects suivants : 

- Annoncer le thème et la formulation du sujet principal de la recherche. 
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- Délimiter l’objet de la recherche. 

- Introduire le sujet, montrer son importance, son intérêt, son actualité…  

- Antécédents : quels sont les principaux travaux déjà réalisés sur le sujet ? 

- Passer du caractère général au plus particulier.  

 Les motivations du choix : justifier le choix du sujet de la recherche : qu’est-ce 

qui m’a amené à choisir ce sujet ? Mettre l’accent sur l’intérêt que présente le 

sujet sur les plans scientifiques et professionnels quelles sont les raisons de la 

pertinence du sujet et de l’approche choisie ? Qu’est-ce que je veux démontrer ? 

 Présentation du corpus : une brève présentation du corpus assez originale avec 

un résumé succinct. 

 Présentation de l’auteur : une brève biographie de l’auteur juste après avoir 

parlé de nos motivations. 

 Problématique générale : celle-ci doit rendre compte de ces aspects : 

- Quel sera l’objet étudié par la recherche ? 

- A quelle(s) question(s) générale(s) je vais tâcher d’apporter des éléments de 

réponse ? 

- Depuis quelles perspectives ? Pourquoi ? 

 Questions spécifiques de recherche : 

- Quelles sont les interrogations spécifiques auxquelles je vais tenter de répondre 

au sein de la problématique générale ? 

 Hypothèses :  

- Quelles sont mes hypothèses de départ, qui seront confirmées ou invalidées 

grâce au travail de recherche ? 

 Les objectifs de la recherche :  

Il faut préciser pourquoi vous voulez entreprendre cette étude et ce que vous 

pensez pouvoir accomplir en la réalisant. Il est important de formuler les 
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objectifs de la recherche dès l’introduction afin d’aider le lecteur à situer 

l’étude. 

 Outils théoriques : (cadres théoriques) : impliquent les aspects suivants :  

- A quelles approches ferai-je appel ? 

- En référence à quels auteurs ? 

- En recourant à quels concepts clés ? 

 Méthodologie : spécifier la méthode de travail qui sera adoptée : outils de 

travail, types de sonnées : lectures, travail sur le terrain, enquêtes, entretiens, 

etc… 

 Proposition de plan provisoire : avec un court développement pour chacune 

des parties, permettant d’avoir une idée sur le contenu pressenti.  

 Conclusion : dans un paragraphe assez bref, préciser les objectifs escomptés : 

quels sont les objectifs généraux et spécifiques visés ? 

 Bibliographie provisoire : liste des références bibliographiques déjà 

identifiées.      

 


