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السلوكية النظريات
Behaviorism

محاضرات

النظريات

التربوية



INTRODUCTION ال�ق�مة

ال����. ال�ل	ك م� وال��اس لل�لاح�ة القابلة �ال�	ان� أساسًا ال�ل	!�ة ته#"

ال�ل	ك في ال#غ(�ات على ال�ل	!�ة ال#عل" ن��.ات تُ�ّ!/ ال�ل	ك، تع�.3 وع45

ج	ن 7ُع�6# ال�#عل". ی8�5ُها ال#ي والاس#�ا�ة ال�;(� ب(� الارت�ا>ات ع� ال5ات�ة

أب�ز م� (1990-1904) س���� ف. ب. و (1958-1878) وات�	ن ب.

ال#عل". في ال�ل	!�ة لل�قار?ات ال�@س�(�

اس#�ا�ات ت4Bُث م4Bدة م;(�ات ع� ی5#ج الإن�اني ال�ل	ك أن وات�	ن اع#ق4

على ت56ُى أن ��7 الإن�اني ال�5	 ح	ل الاس#5#اجات أن الأساس�ة ف�Lته Mو!ان مع(5ة.

ال�ع��Nة الع�ل�ات أو اللاوا�Oة �ال4وافع ال#Lه� م� ب4لاً ال�اه� ال�ل	ك ملاح�ة

-1849) #افل	ف إ%فان دراسات إلى ج/ئً�ا لل#عل" وات�	ن ن��ة اس#45ت وق4 الLام5ة.

ال*لاس)�ي. الاش,�ا+ �اس" ال�ع�وفة ال#عل" ع�ل�ة ح	ل �أ�Bاثه اش#ه� �Xال ،(1936

فق4 س����، أما >Y�6ً�ا. سل	ً!ا ی5ُ#ج آخ� �);�� مBای4 م;(� ی�ت�\ ع45ما 4B7ث �Xال ال#عل" إلى الLلاس�[ي الاش#�ا^ �)�7

ه	 العال" بل العال"، �7ُّ[ل لا الإن�ان أن ی�` !ان .ك�ا والعقاب ال��افأة خلال م� ض�bها ی#" عف	.ة ت46و ال#ي الأفعال أن اع#ق4

�اب#Lاره fلX! م�ه	ر وه	 ال���Lائي. ال#فاعل م;ل ت�امًا �ه، ال65#@ �]�7 الإن�اني ال�ل	ك أن أgً7ا واع#ق4 الإن�ان. �7ُّ[ل �Xال

ت�Lاره. 7ُعاد م[افأته ت#" �Xال ال�ل	ك أن ت�` ال#ي ن��.#ه ل��ح M4مi#ُاس أداة وه	 س����"، "ص��وق

What is Behaviorism? ال�ل	8)ة؟ هي ما

ت@!4 ال�ل	ك، تع�.3 وع45 الإن�اني. ال�ل	ك م� وال��اس لل�لاح�ة القابلة ال�	ان� على أساسي ��[ل ال�ل	!�ة ت�ّ!/

یُ	جَّه ال�#عل". بها 7ق	م ال#ي والاس,:ا#ة ال�;�� ب(� الارت�ا>ات ع� ال5ات�ة ال�ل	ك في ال#غ(�ات على ال�ل	!�ة ال#عل" ن��.ات

في ال�	ج	دة ال5ف��ة وال4وافع ال�اب> للاش,�ا+ ن#��ة أخ�` م� ب4لاً مع(5ة اس#�ا�ة الف�د i7#ار l)ح ال�;(�ات؛ ب	اسbة ال�ل	ك

الفعل. ل�Bة



M�ول� الأفعال فإن و?ال#الي، م�اش�ة؛ ملاح�#ها �]�7 ال#ي fتل هي �ال4راسة ال�4ی�ة ال	ح(4ة ال�ل	!�ات أن ال�ل	!(	ن ی@!4

ع�ل�اته أو ال4ماغ خلال م� ال�	� غ(� ال�ل	ك ال�ل	!�ة ال��5.ة تفّ�� لا ال���وع. ال4راسة م	ض	ع هي الع	ا>ف أو الأفLار

العادات. هXه �.	Lت !��sة تف�(� وتBاول م�,�<ة، عادات ع� �Oارة ال�ل	ك !ل أن تف#�ض بل ال4اخل�ة،

تC�ُى أو fLّتُف أن أgً7ا �]�7 ال�ل	!�ات ج��ع أن ال�ل	!(	ن ی�` م[#��، الإن�اني ال�ل	ك أن اف#�اض م� وانbلاقًا

هXه في الأساسي �u5الع مق6	ل. ��ل	ك اس#46اله �]�7 مق6	ل، غ(� ما سل	ك �u7ح ع45ما أنه أ� ج4ی4ة. ��ل	!�ات وتُ�#46ل

ال#عل". 4B7ث ح#ى ال��غ	?ة الاس#�ا�ة م[افأة ��7 إذ ال��افأة، الاس,:ا#ة ه	 ال��5.ة

خلال م� fوذل ال4راس�ة، صف	فه" في والعقاب ال��افأة على القائ" ال�5ام هXا ال�ل	!�ة أنuار اع4�# ال#�?	�، ال��ال في

ما. ��b.قة لل�#عل" وأه��ة ��yة ذات تL	ن أن ��7 ل5Lها ال�[افآت، وتi#لف ال��غ	?ة. غ(� ومعا�yة ال��غ	?ة ال�ل	!�ات م[افأة

�الXهاب له ال��اح تL	ن ق4 ال�ل#/م الbال� م[افأة فإن الuBة، أث5اء جالً�ا ال�قاء سل	ك 7علّ" أن ال�عل" أراد إذا ال�;ال: س6(ل على

و!�ا �ال	اج�. لل��ام الuBة نها7ة في ال�[#�ة إلى �الXهاب له ال��اح أو قu(�ة، ��ه�ة ال��ام أو �ال�عل"، الiاص ال4.�6 لإحgار

م#عل". !ل �7[لها ال#ي الارت�ا>ات وعلى >ال�، لLل والاس,:ا#ة ال�;�� على ال5�اح 7ع4�# ال#عل�"، أسال(� ج��ع مع الBال ه	

Behaviorism Advocates ال�ل	8)ة: روّاد

والHIأ-:- #ال�Cاولة Jال,عل– (1949-1874) L%رن�ا	ث لي إدوارد

�4Bوث ال#عل" تف�(� حاول	ا الXی� ال5ف� عل�اء أوائل م� L%رن�ا	ث كان

ع� ت�(/ا ال#عل" أك;� أن و.�` والاس#�ا�ات، ال�;(�ات ب(� ارت�ا>ات

والbiأ. �ال�Bاولة ال#عل" ه	 ال�	اء ح4 على والB(	ان الإن�ان

ت4ر.��ا ی#�ه ال�ل	ك في آلي تغ(� ه	: L%رن�ا	ث ع45 فال#عل"

لل�Bاولات أعلى ال#�Lار ن��ة أ� الiا>8ة ال�Bاولات ع� الاب#عاد إلى

(146 ،2023 (م���، الإش�اع. حالة إلى وال	ص	ل ال#	ت� حالة إزالة إلى ت@د� ال#ي ال5اجBة

صندوق داخل جا�عةوضع�ا صغ��ة قططاً ثورندايك استخدم الش���ة، تجار&ھ )*

الطعام ع,+ ل01صول الباب فتح ت7يح أوزر) (رافعة =سيطة آلية ع,+ يحتوي مغلق

. خارجھ الموجود

تتعلم القطة تدرIجياً،وأن ينخفض الاستجابة أنزمن التجر&ة،لاحظ تكرار -ومع

الطعام). ع,+ (ا0Uصول مرضية ن7يجتھWانت ال0Yيحلأن السلوك



ال�ئ)�)ة Pان�	الق

-1(Law of Effect)الأث� قان	ن

ح4وثه. �Nقل عقاب أو م�ض)ة غ�� ن,):ة ی#�عه �Xال ال�ل	ك أما ال#�Lار، إلى �7(ل م�افأة أو م�ض)ة ن,):ة ی#�عه �Xال ال�ل	ك

.4)�ال ال�ل	ك س�[�ر إن�ازه، على X)ال#ل� !	فئ إذا م;ال:

-2(Law of Exercise / Law of Use and Disuse)ال,*�ار أو jkال,�ر قان	ن

نُ�ي. أو Jال,عل ضmف لف#�ة، ال,*�ار no	ت و�ذا ،Jال,عل p	ق والاس#�ا�ة، ال�;(� ب(� ال�?\ ت*ّ�ر كل�ا

أك;�. ی#ق5ه ر.اضي ت��.� على ی	مً�ا ی#4رب �Xال X)ال#ل� م;ال:

-3(Law of Readiness)الاس,ع�اد قان	ن

أو <�rال# ��Nع� م�#ع4ًا، �]7 ل" إذا أما ال�ل	ك، لأداء وذه�)اً نف�ً)ا م�,عً�ا ال�#عل" 7[	ن ع45ما وأفgل أسهل 7[	ن ال#عل"

الفvل.

مه#". غ(� أو م#Yً�ا !ان إن ج4ی4ة مهارة تعل" X)لل#ل� �]�7 لا م;ال:

والHIأ: #ال�Cاولة Jال,عل wائxخ

الانفعال.- حالات في ال�Lار 7�#ع�له وق4 الuغار الأ>فال ع45 7ُ�4i#م

ال�عق4ة.- ال��[لات حل في وال�هارة ال�6iة ع�ل لانع4ام والbiأ �ال�Bاولة ال#عل" 7ُ�#ع�ل

-(149 ،2023 (م���، وتL	.5ها. ال�B!�ة وال�هارات العادات �ع� اك#�اب أساس 7[	ن أن ال#عل" لهXا �]�7

:L%رن�ا	ث ل�k�zة ال,�}	kة ال,H|)قات

-.X)ال#لام سل	ك في "]B#ال في واس#;�ارها ،X)ال#لام ع45 �)gال أو ال�ضا إلى ت@د� ال#ي ال��وف ت4Bی4

ی#�Lر- لا !ي الأخbاء، ��iت� �]�7 ح#ى 4)�ال الأداء خuائ� ت4Bی4 وال�#عل" ال�عل" على L%رن�ا	ث ی�`

الB�Buة. \�ال�وا تق	� !�ا الiا>8ة \�ال�وا تق	� ال��ارسة لأن �ع4، ��Nا تع4یلها و.uع�

ال�ائ4ة- ال#�?	.ة ال��ارسات م� �);Lلل ناق4ا !ان l)B� ال#عل"، ع�ل�ة في الأه" الأث� قان	ن أن L%رن�ا	ث و.�`

ال�4رس�ة. lاع	لل6 وته(8ة سعادة م4uر الuف غ�ف تL	ن �أن و>ال� العقاب، خاصة

�ال�Bاولة.- fوذل ال#عل" في ال�ه4 بXل ف�صة X)ال#ل� 7عbي أن

ال�عق4ة.- ال	ح4ات إلى ال���bة ال	ح4ات م� الuع� إلى ال�هل م� ال#عل" ع�ل�ة في �ال#4رج الاه#�ام



-(149 ،2023 (م���، ال4اف�Yة. على وال�Bاف�ة والفاعل�ة ال#عل" في ال��عة ل#Bق(� ال�/اء أث� إغفال ع4م

ال�ل	!�ة- لل�قار?ات ال�ئ��((� ال�@س�(� (1990-1904) س���� ف. ب. و (1958-1878) وات�	ن ب. ج	ن 7ُع�6#

ل	ات�	ن الأساسي ال�46أ و!ان مع(5ة. اس#�ا�ات ت4Bُث م4Bدة م;(�ات ع� ی5#ج الإن�اني ال�ل	ك أن وات�	ن اع#ق4 ال#عل". في

أو اللاوا�Oة �ال4وافع ال#Lه� م� ب4لاً الzاه�، ال�ل	ك ملاحzة على ت56ُى أن ��7 الإن�اني ال�5	 ح	ل الاس#5#اجات أن ه	

الLام5ة. ال�ع��Nة الع�ل�ات

-1849) #افل	ف إ%فان دراسات إلى ج/ئً�ا لل#عل" وات�	ن ن��ة اس#45ت وق4

ح(� ال�ع4ة، و��فة مع اللعاب إف�از وتفاعل "gاله ع�ل�ة ی4رس #افل	ف كان .(1936

ال�	اه�. بهXه وث�قًا ارت�اً>ا ت�ت�\ اللاإراد� الع6uي ال�هاز في الفعل ردود أن أدرك

ع45 ج�سًا #افل	ف ق�ع الع�ل�ة، هXه في ت@ث� الiارج�ة ال�;(�ات Mان! إذا م�ا ولل#أك4

الbعام. تُعbى أن ق6ل لعابها ت�(ل ب4أت الLلاب أن ال#��.�6ة.ولاح� للLلاب الbعام تق74"

وح�ه ال:�س ص	ت فإن م#�Lر، ��[ل الbعام تق74" مع ال��س 7ُق�ع ع45ما أنه واك#�ف

ش�>�ة). (اس#�ا�ة الLلاب ع45 اللعاب إف�از لإح4اث !اNً�ا كان ش��ي) (م;��

ال��س قُ�ع فإذا م5ه؛ الغ�ض ی#Bق� أن دون ی#�Lر ال�;(� !ان إذا ُ%�Cى أو %mrف ال��vي الانع�اس هXا أن #افل	ف وج4 ك�ا

ال��س. ص	ت س�اع ع45 اللعاب إف�از ع� Mقف	ت ال5ها7ة في الLلاب فإن الbعام، 7ُق4َّم ول"

1936-1849 بافلوف): (إيفان الكلاسيكي الاشتراط :1.1 �الشكل

Figure 1.1. This illustration shows the steps of

Classical Conditioning.

1. Food = salivation

2. Food + Stimulus = salivation (conditioned

stimulus)

3. Bell alone produces salivation (conditioned

response)

الإج�ائي n(�*,ال �اس" Mعُ�ف 3�)L#ال لع�ل�ة أش�ل رؤ.ة س���� >ّ	ر ال�;��–الاس,:ا#ة، على القائ" وات�	ن ن�	ذج في �ال#	سّع

.(Operant Conditioning)

تع/./ها. ی#" لا ال��ض�ة غ(� الاس#�ا�ات ب(�5ا ت��O4ها، ی#" ال��ض�ة الاس#�ا�ات أن م46أ على ال�5	ذج هXا 7ق	م



.(1.2 ال�[ل (ان�� م�ه %ق,�ب عv	ائي فعل أو ال��غ	ب ال�ل	ك Pم ج�ء �kتع� 7ع5ي الإج�ائي 3�)L#ال

سل	!5ا. على مق	ٍّ أو م5ّ�\ تأث(� لها م�#عة نع#�6ها ال#ي الأش�اء : قائلاً" س���� علّ� وق4

ن,ائج إلى pت�د ال,ي الأفعال %ع��ون والإن�ان ال�C	انات م� !لا� أن إلى س���� خل� الB(	انات، على أ�Bاثه خلال م�

سل|)ة. ن,ائج إلى pت�د ال,ي الأفعال Pع و�kف	ن إ%:اب)ة،

س���� عّ�ف أخ�`. م�ة g7غbها أن ال��جّح م� ف��[	ن >عام، ح6(�ة على وحuل ذراعٍ على الفأر ضغ\ إذا ال�;ال: س6(ل على

مع�ز. !ـ الbعام وح6(�ة إج�ائ)ة، اس,:ا#ة !ـ الXراع ضغ\

الفأر !ان فإذا م�#ق6لاً. ت�Lارها اح#�ال م� وتقلّل الاس#�ا�ة تgُعف ال#ي ال5#ائج هي (Punishers) الُ�عاoِ<ات فإن ال�قابل، في

ال�ل	ك. هXا ع� ی#	قف ف�	ف الXراع، على ضغ\ !ل�ا !ه�?ائ�ة ل4uمة ی#ع�ض

#ه. الIاصة الإج�ائي Jال,عل ت:ارب ن#��ة هي م5ا واح4 !ل b7	رّها ال#ي العادات أن 7ع#ق4 س���� كان

الإج�ائي n(�*,ال :1.2 ال�vل (Skinner)

Figure 1.2. This illustration illustrates Operant

Conditioning. The mouse pushes the lever and

receives a food reward. Therefore, he will push

the lever repeatedly in order to get the treat.

ال��غ	ب. غ(� ال�ل	ك وت;�6\ �Nه ال��غ	ب ال�ل	ك تع/./ أجل م� J(ال,عل في �	kل Pزم م�� ال�ل	8)ة ال,ق�)ات اسُ,�Iم� لق�

ال�ل	ك. وتع�یل الإ�فاء، ،�kال,ع� ال�,ائج، :العق	د، الق�" في الع�لي �)6b#لل ال�ل	!�ة ال��5.ة م� ال��#قة الأسال(� ب(� وم�

العق	د:

السلوك.- تغيير في التركيز على الأطفال مساعدة في فعّالة البسيطة العقود تكون أن يمكن

العق4.- ش�و^ على وال��#�ار الbفل و.#ف� ال�ع5ي، ال�ل	ك ت4Bی4 ��7

ال�5/ل.- في fلX!و ال�4رسة في ال�ل	!�ة العق	د اس#4iام �]�7

العق4.- ب56	د الال#/ام ل�gان الbال� مع معًا الأم	ر وأول�اء ال�علّ�	ن 7ع�ل أن ال�ف(4 وم�

ال�ل	!�ة: العق	د على م;الان یلي و��Nا



الأول:• ال�;ال

على للuB	ل الbال� ی�قى �أن 7قgي عق4 على والbال� ال�علّ" ی#ف� ال���ل)ة. واج<اته یُ�:� لا jال�

��ui#ب ال�علّ" یل#/م ك�ا وق#ها. في ال�ق�رة ال	اج�ات وُ.�Lل وال74ه، م� ال��اع4ة و.bل� إضا�Nة، م�اع4ة

الإضا�Nة. ال��اع4ة ل#ق74" ال�Bة الف#�ات وخلال ال�4رسة �ع4 Mوق

ال;اني:• ال�;ال

ال��##ات. ل#قل(ل سل	!ً�ا عق4ًا والbال� ال�علّ" g7ع .J�الق داخل ال,�xف �يء% jال�

ی4ه ورفع ال�علّ"، أمام الأمامي الuف في وال�ل	س ال�	اع(4، في �الان�gا^ الbال� یل#/م أن العق4 ��g#.و

إذن. دون مقع4ه 7غادر وألا ال#عل�قات، أو الأس8لة >�ح ع45

ال�,ائج:

(1.3 (ال�vل ال�ل	ك #ع� م<اش�ة ال�,ائج ت�Cث

(م;ل رم/.ة أو ماد7ة داخل�ة، أو خارج�ة ال�4`، >	.لة أو ف	ر.ة م#	قعة، غ(� أو م#	قعة سل�6ة، أو إ7�اب�ة ال5#ائج تL	ن وق4

وا�Oة. غ(� ح#ى أو عا>�sة/اج#�ا�Oة ض�Yفة)، درجة على الuB	ل

ال�ل6ي. أو الإ7�ابي ال#ع/./ إعbاء �]�7 l)ح ال��#ه4ف"، "ال�ل	ك ح4وث �ع4 ال5#ائج ت�ه�

الاس#�ا�ة. ت�Lار اح#�ال م� ی/.4 م5ّ�ه تق74" ه	 الإ%:ابي �kال,ع�

الق�". في م#�Lر ��[ل ال#ع/./ م� ال5	ع هXا و.4Bث

خلال: م� الإ7�ابي ال#ع/./ ت	ف(� لل�عل�(� �]�7

صB�Bة؛• إجا�ة �ع4 للbلاب الاب#�ام

لأع�اله"؛• الbلاب على ال;5اء

خاص؛• ل���وع اخ#�اره"

أول�ائه".• أمام الbلاب ق4رات م4ح



التعزيز:

م�غ	}ة. غ�� حالة م�ع أو إزالة إلى pت�د اس,:ا#ة ح�وث اح,�ال Pم ال�ل|ي �kال,ع� �kی�

ال�ل	ك؛ لق�ع 7ُ�4i#م عقاب ه	 ال�ل6ي ال#ع/./ أن خbأً ال4راس�ة الفu	ل في ال�علّ�(� م� الع4ی4 7ع#ق4

الإ7�ابي. ال#ع/./ 7فعل !�ا ت�امًا ال�ل	ك، ح4وث اح#�ال م� ی/.4 ال�ل6ي ال#ع/./ أن إلا

م/ع�ة. الbال� 7�4ها ن#��ة إزالة ه5ا تع5ي "سل6ي" كل�ة

یلي: ما ال�ل6ي ال#ع/./ ��7ل ق4

اخ#�ارً.ا؛• ال5هائي الام#Bان 7�عل أعلى أو ٪80 درجة على الuB	ل

درجة؛• أدنى حXف إلى ی@د� وق#ها في ال	اج�ات ج��ع ت�ل�"

م5/لي."• واج� م� "إعفاء بـ تLُافأ الgB	ر في الLاملة ال�	ا��ة

مع��ة. اس,:ا#ة ت*�ار Pم %قلّل p	ق م�ّ<ه J%تق� العقاب P�r,ی

ال��غ	?ة. غ(� ال�ل	!�ات م� ���عة ال#iل� في فعالاً العقاب وُ.ع4

العقاب: على أم;لة

ال�4ی�؛• إلى م�اش�ة B7ُال	ن ی#�اج�ون الXی� الbلاب

"0"؛• علامة ت5�ُح ال�#أخ�ة ال	اج�ات

�ال	ال4ی�؛• الاتuال إلى ت@د� الuBة ع� تأخ� م�ات ثلاث

م�اش�ة.(• ال�5/ل إلى الع	دة ام#�از م� (ح�مان ال4وام ان#هاء �ع4 اح#�از إلى ی@د� ال�5/لي ال	اج� إن�از ع4م

والعقاب التعزيز بين مقارنة 1.3 الشكل



الإخ�اد:

أم;لة وم� سا�قًا. مع/زًا !ان ل��5ه ال���و^ �B�ال خلال م� مع(5ة اس#�ا�ة ح4وث اح#�ال م� 7قلل (Extinction) الإخ�اد

الإخ�اد:

ال�ل	ك• هXا 7ع/زون زملاؤه كان عالٍ. �u	ت الق�اءة أث5اء "�y�#ال علامات �bن على X)ال#لام أح4 اع#اد

ال�ل	ك. إخ�اد ی#" fلX?و ،fBgال �ع4م X)ال#لام ال�عل" �6i7 �ه. �yامه ع45 fBgال�

عادل؛• غ(� fذل اع#�6وا الآخ�.� ال�عل�(� �Lل ال�#أخ�ة، لل	اج�ات ج/ئ�ة علامات 5�7ح ال�عل�(� أح4 كان

ال�#أخ�ة. لل	اج�ات "صف�" علامة 5�7ح أن fذل �ع4 ال�عل" فق�ر

•fذل �ع4 ال�4رسة. ل��اسة خلافًا ال#أخ� �bاقة b7ل� ال�عل" �]7 ول" الuBة، ع� !;(ً�ا ی#أخ�ون الbلاب كان

ال�4Bد. Mق	ال في u7ل	ن الbلاب فأص�ح القاع4ة، �)6b#ب ب4أ

(Modeling, Shaping, and Cueing) والإشارات ال,��vل، ال���جة،

سل	!�ات م� م#5	عة ل���	عة الأساس هي الX�5جة أن �ان4ورا أل�6ت اق#�ح وق4 �ال�لاح�ة. �ال#عل" أgً7ا تُع�ف الX�5جة

ح	له". م� ملاح�ة خلال م� وال�ل�6ة الإ7�اب�ة الاس#�ا�ات م� الع4ی4 الأ>فال ��#]7 إذ الأ>فال.

أص4قاءه لأن الuBة ع� دائً�ا ی#أخ� �Xال الbال� أو اللع�، ساحة في fذل أنرأ` �ع4 آخ� >فلاً ی�!ل �Xال فالbفل

�ال�لاح�ة. ال#عل" ن#ائج �7ُه� إن�ا ی#أخ�ون،

Figure 1.4. In this picture, the child is modeling

the behavior of the adult. Children watch and

imitate the adults around them; the result may

be favorable or unfavorable behavior!

(Shaping):ل��v,ال

ح�!ات أو ومل�	سة، م5فuلة وح4ات إلى �Nه ال��غ	ب ال�ل	ك تق��" ی#" l)ح الاس#�ا�ة. ن	�Oة في ت4ر.�ي تغ((� ع�ل�ة ه	

العام. ال�ل	!ي اله4ف 	Bن ال#ق4م أث5اء م5ها واح4ة !ل تع/./ و.#" إ7�اب�ة،



تH|)قي: م;ال

�Lل و.�ل�، القاعة إلى الuف ی4خل الbلاب: سل	ك ل#غ((� ال,��vل أسل	ب الuف في ال�عل" 7�4i#م ال#الي، ال�(5ار.	 في

��7 ،fذل �ع4 جل�	ا. ق4 الbلاب ج��ع لL	ن ،��B#لل واح4ة نقbة الuف ال�عل" 5�7ح ال��س. رن(� �ع4 l4یBال في 7�#��ون

��[افآت. واس#46الها ج�عها �]�7 وال#ي ال5قا^، على للuB	ل وهادئ(� جال�(� الbلاب 7[	ن أن

(Cueing):ال,�|)ه

ال�ل	ك. ملاءمة م4` ح	ل لف��ة غ(� أو لف��ة �إشارة الbفل ت/و.4 م;ل ���bًا 7[	ن ق4

ال�#	قع Mق	ال ق6ل م�اش�ة إشارة تلقي له یُ�تّ� أن لل�عل" �]�7 م4Bد، Mوق في �فعل ال��ام �!ّXت الbفل ل#عل�" ال�;ال، س6(ل فعلى

ص�Bح. غ(� ��[ل Xَّی5ُف أن �ع4 م� ب4لاً �الفعل، لل��ام

تH|)قي: م;ال

م;ل (Cue) إشارة معه ی5اق� أن ال�عل" فعلى ی4ه، رفع م� ب4لاً عالٍ �u	ت الإجا�ة اع#اد >ال� مع 7ع�ل ال�عل" !ان إذا

الuف. إلى ال�	جه ال�@ال نها7ة في ال(4 ب�فع �)!X#ال

ال�ل	ك: تعديل

أساس�ة: ع5اص� س#ة ��g#.و ال4راسي. الuف في ال�#�ددی� الbلاب أداء �)�Bت إلى ته4ف >�.قة ه	 ال�ل	ك تع4یل

تق(��ه؟)1. س(#" و!�3 تغ((�ه ��7 �Xال (ما ال��ج	ة ال�,):ة ت�Cی�

o.فuال م5اق�ات في الbلاب م�ار!ة ز.ادة ه	 ال��ج	ة ال�#5�ة على م;ال

ال#عل").2. ب(8ة م� ال�ل�6ة ال�@ث�ات إزالة �.�< (ع� ومCف�ة إ%:اب)ة ب��ة �k	Hت

oة�للإجا الbال� واس#4عاء الuلة، ذات ال�ادة ل��اجعة وال�عل" الbال� ب(� اج#�اع عق4 fذل ��7ل أعلاه، ال�;ال في

ال��bوح. ال�@ال على الإجا�ة 7ع�ف أنه ی#gح ع45ما

والiارج�ة).3. الXات�ة (ال�[افآت ال��اس<ة ال,ع��kات واس,�Iام ت�Cی�

o.ه�ب5ف وثق#ه لXاته اح#�امه م� ی/.4 م�ا زملائه، أمام ص�Bح ��[ل �)�7 ع45ما ذاتي تع/./ على الbال� uB7ل

ال�ل	ك4. أن�ا+ �kتع�

o.فuال م5اق�ات في ال��ار!ة في ال5�اح م� ن�\ تBق(� م� الbال� ی#�[� ح#ى ال�ل	ك أن�ا^ ت#b	ر



ال��افآت5. وت��ة تقل�ل

o.فuال م5اق�ة ق6ل الbال� مع الف�د7ة ال��اجعة جل�ات لع4د ت4ر.�ي تقل(ل fذل ��7ل

ال�هج6. فعال)ة وo)اس J(تق�

oو!��ة الuف م5اق�ات في الbال� اس#�ا�ات ت�Lار ب(� قارن الbال�. ون#ائج ال�عل" ت	قعات على ب5اءً fذل ی#"

الuف. م5اق�ات في م�#قل ��[ل �7ارك الbال� !ان إذا ما وح4د ال�ق4م، ال4ع"


