
 اننظرياث انمفسرة نهؼنف

ٍِ خلاه ٕزٓ اىْظشٝبد، ٝسؼٚ . اىؼْف ظبٕشح إّسبّٞخ ٍؼقذح تتذاخو فٖٞب ػذح ػ٘اٍو ثٞ٘ى٘جٞخ، ّفسٞخ، اجتَبػٞخ، ٗحقبفٞخ

فٜ ٕزا اىجحج، سٞتٌ استؼشاع اىْظشٝبد . اىجبحخُ٘ ىفٌٖ أسجبة اىؼْف ٗاىؼذٗاُ ثٖذف تقيٞو حذٗحٔ ٗاىحذ ٍِ آحبسٓ

 .اىَفسشح ىيؼْف ٍِ ػذح ج٘اّت، ثذءًا ٍِ اىتفسٞش اىجٞ٘ى٘جٜ ٗاىْفسٜ ٗط٘لاً إىٚ اىتفسٞش الاجتَبػٜ ٗالاقتظبدٛ

 اننظرياث انبيىنىجيت: انتفسير الأول

 انتفسير انىراثي .1

 ْٕبك ٍجَ٘ػخ ٍِ اىذساسبد اىتٜ تشٞش إىٚ أُ . تفتشع ٕزٓ اىْظشٝخ أُ اىؼْف قذ ٝنُ٘ ٍشتجطًب ثؼ٘اٍو ٗساحٞخ

 .اىؼْف قذ ٝنُ٘ سَخ ٍ٘سٗحخ، ٍخو ٗج٘د ثؼغ اىجْٞبد اىتٜ تجؼو اىشخض أمخش ػشػخ ىيسي٘ك اىؼذٗاّٜ

 دساسخ ػيٚ ت٘ائٌ ٍتطبثقخ أظٖشد أُ ْٕبك تفبٗتبً ؽفٞفبً فٜ اىسي٘ك اىؼذٗاّٜ ثِٞ اىت٘ائٌ فٜ اىحبلاد اىتٜ : ٍخبه

 .ّشؤ فٖٞب ا١فشاد فٜ ثٞئبد ٍشبثٖخ

 اننظريت انؼصبيت .2

  ٝؼتقذ ثؼغ اىؼيَبء أُ اىؼْف قذ ٝنُ٘ ّتٞجخ ىخيو فٜ اىجٖبص اىؼظجٜ، ٍخو اػطشاثبد فٜ ّشبؽ ٍْبؽق اىذٍبؽ

 .(Prefrontal Cortex) انقشرة انجبهيتأٗ  (Amygdala) انهىزة انذماغيتاىَسؤٗىخ ػِ الاّفؼبلاد ٍخو 

  ػيٚ سجٞو اىَخبه، ٝؼُتقذ أُ ا١فشاد اىزِٝ ٝؼبُّ٘ ٍِ خيو فٜ ٕزٓ اىَْبؽق قذ ٝنُّ٘٘ أمخش ػشػخ لإظٖبس سي٘ك

 .ػذٗاّٜ ثسجت ػذً قذستٌٖ ػيٚ اىتحنٌ فٜ ٍشبػشٌٕ أٗ اتخبر قشاساد ٍْطقٞخ

 انذور انهرمىني .3

  َٝنِ أُ تيؼت دٗسًا فٜ صٝبدح اىسي٘ك اىؼذٗاّٜانتستىستيرونتشٞش ثؼغ اىذساسبد إىٚ أُ اىٖشٍّ٘بد، ٍخو ، .

ا١شخبص اىزِٝ ٝؼبُّ٘ ٍِ ٍست٘ٝبد ٍشتفؼخ ٍِ اىتست٘ستٞشُٗ قذ ٝنُّ٘٘ أمخش ػشػخ ىيتظشف ثؼْف، ٗفقبً 

 .ىجؼغ ا١ثحبث

 اننظرياث اننفسيت: انتفسير انثاني

 (سيغمىنذ فرويذ)نظريت انتحهيم اننفسي  .1

  ٙاىٖ٘" أُ اىؼذٗاّٞخ ٕٜ جضء ٍِ اىغشائض الإّسبّٞخ ا١سبسٞخ، ٗٝؼُشَف رىل ثْظشٝخ سيغمىنذ فرويذٝش (Id)" 

اىزٛ َٝخو  "(Superego) ا١ّب ا١ػيٚ"اىزٛ َٝخو اىؼقو اى٘اػٜ، ٗ "(Ego) ا١ّب"اىزٛ َٝخو اىذٗافغ اىغشٝضٝخ ٗ

 .اىقٌٞ الاجتَبػٞخ

 ػْذٍب لا ٝستطٞغ اىفشد اىتحنٌ . ٗفقبً ىفشٗٝذ، اىؼْف َٝنِ أُ ٝنُ٘ ّتٞجخ ىظشاع داخيٜ ثِٞ ٕزٓ اىَنّ٘بد اىْفسٞخ

 .فٜ سغجبتٔ اىجذائٞخ أٗ تجبٗص اىؼ٘اٍو الاجتَبػٞخ، قذ ٝظٖش سي٘ك ػذٗاّٜ مآىٞخ دفبػٞخ

 (أنبرث بانذورا)نظريت انتؼهم الاجتماػي  .2

  ٝؼُتجش اىفشد ثَخبثخ .  أُ اىؼْف ٕ٘ سي٘ك ٍنتست ٍِ خلاه ٍلاحظخ ٗتقيٞذ اٟخشِٝنظريت انتؼهم الاجتماػيتقتشح

قيذّ"  .ى٠خشِٝ فٜ ثٞئتٔ، ٍخو أفشاد ا١سشح، ا١طذقبء، أٗ اىشخظٞبد اىؼبٍخ فٜ الإػلاً" ٍُ

  إىٚ أُ اىؼْف قذ ٝتٌ تؼئَ ػْذٍب ٝشبٕذ اىفشد سي٘مًب ػذٗاّٞبً ٝتٌ تنشَٝٔ أٗ ٝنُبفؤ، ٍَب ٝؼضص فنشح أُ بانذوراٝشَُٞش 

 .اىؼْف َٝنِ أُ ٝنُ٘ ٗسٞيخ فؼبىخ ىي٘ط٘ه إىٚ إٔذاف ٍؼْٞخ

 (جىن دولارد)نظريت الإحباط وانؼذوان  .3

 ػْذٍب ٝ٘اجٔ اىشخض ػقجبد تَْؼٔ ٍِ .  تشٙ أُ اىؼْف ٕ٘ استجبثخ ؽجٞؼٞخ ىلإحجبؽنظريت الإحباط وانؼذوان

 .اى٘ط٘ه إىٚ إٔذافٔ، ٝتشامٌ الإحجبؽ ٗٝؤدٛ إىٚ تظشفبد ػذٗاّٞخ



  ٝؼُتقذ أُ اىؼْف ىٞس فقؾ سد فؼو ىلإحجبؽ، ثو َٝنِ أُ ٝتٌ ت٘جٖٞٔ ّح٘ شخض أٗ شٜء ىٞس ىٔ ػلاقخ ثبىسجت

 .ا١طيٜ ىلإحجبؽ، ٍَب ٝؼضص اىفنشح أُ اىؼْف قذ ٝنُ٘ غٞش ٍ٘جٔ ثشنو دقٞق

 اننظرياث الاجتماػيت: انتفسير انثانث

 (إميم دوركهايم)نظريت انتىتر الاجتماػي  .1

 اػتقذ أُ اىؼْف َٝنِ أُ ْٝشؤ ٍِ اىت٘تشاد الاجتَبػٞخ اىْبتجخ ػِ تفنل اىقٌٞ ٗا١َّبؽ الاجتَبػٞخ إميم دوركهايم 

ػْذٍب ٝشؼش ا١فشاد ثبىؼضىخ الاجتَبػٞخ أٗ ػذً الاّتَبء، قذ ٝتح٘ه اىؼْف إىٚ ٗسٞيخ ىيتؼجٞش ػِ . فٜ اىَجتَغ

 .استٞبئٌٖ أٗ اىشؼ٘س ثبىؼٞبع

  تشٞش ٕزٓ اىْظشٝخ إىٚ أُ اىؼْف قذ ٝضداد فٜ اىَجتَؼبد اىتٜ ت٘اجٔ تغٞشاد اجتَبػٞخ سشٝؼخ أٗ فٜ اىَجتَؼبد

 .اىتٜ تؼبّٜ ٍِ ػؼف فٜ اىشٗاثؾ الاجتَبػٞخ

 (كارل ماركس)نظريت انصراع الاجتماػي  .2

  ٙحٞج ٝؤدٛ اىظيٌ الاجتَبػٜ ٗاىفقش ٗاىتفبٗد الاقتظبدٛ .  أُ اىؼْف ٕ٘ ّتٞجخ ىيظشاع اىطجقٜكارل ماركسٝش

 .إىٚ ٍشبػش الاستٞبء ٗاىغؼت ىذٙ ا١فشاد فٜ اىطجقبد اىذّٞب

  ٗفقبً ىٖزٓ اىْظشٝخ، ٝنُ٘ اىؼْف أداح ٝستخذٍٖب ا١فشاد اىَؼطٖذُٗ ىتغٞٞش اىْظبً الاجتَبػٜ اىقبئٌ ٗتحقٞق اىؼذاىخ

 .الاجتَبػٞخ

 (ترومان وبيكر)نظريت انتحكم الاجتماػي  .3

 ّٜا١فشاد اىزِٝ ىذٌٖٝ سٗاثؾ . ٗفقبً ىٖزٓ اىْظشٝخ، فئُ ٗج٘د سٗاثؾ اجتَبػٞخ ق٘ٝخ َٝنِ أُ ٝقيو ٍِ اىسي٘ك اىؼذٗا

فٜ اىَقبثو، أٗىئل اىزِٝ ٝشؼشُٗ ثبلاّفظبه أٗ اىؼضىخ . ق٘ٝخ ٍغ ا١سشح ٗاىَجتَغ أقو ػشػخ ىيتظشف ثؼْف

 .الاجتَبػٞخ قذ ٝظٖشُٗ سي٘مًب ػذٗاّٞبً

 اننظرياث انثقافيت: انتفسير انرابغ

 نظريت انؼنف انثقافي .1

 فٜ ثؼغ . تشٞش ٕزٓ اىْظشٝخ إىٚ أُ ثؼغ اىخقبفبد قذ تشجغ ػيٚ اىؼْف م٘سٞيخ ىحو اىْضاػبد أٗ إحجبد اىق٘ح

 .اىَجتَؼبد، قذ ُْٝظش إىٚ اىؼْف مشٍض ىيق٘ح أٗ اىشجبػخ، ٍَب ٝؼضص سي٘مٞبد ػذٗاّٞخ فٜ ٍ٘اجٖخ اىتحذٝبد

 مَب أُ ٗسبئو الإػلاً َٝنِ أُ تسبٌٕ فٜ تشنٞو ٍفبٌٕٞ اىؼْف ٍِ خلاه تظ٘ٝشٓ محو ٍخبىٜ ىيَشبمو. 

 نظريت انتفىق انثقافي .2

  ٚتتؼبٍو ٕزٓ اىْظشٝخ ٍغ اىؼْف م٘سٞيخ تسُتخذً ٍِ قجو جَبػبد ٍؼْٞخ ىيحفبظ ػيٚ سيطتٖب أٗ تف٘قٖب ػي

، ٗرىل ٍِ أجو "ٍختيفخ"أٗ " دُّٞب"فٜ ٕزٓ اىحبىخ، قذ ٝتٌ ت٘جٞٔ اىؼْف ػذ ٍجَ٘ػبد أخشٙ تؼُتجش . اٟخشِٝ

 .اىحفبظ ػيٚ اىْظبً الاجتَبػٜ ٗالاقتظبدٛ اىقبئٌ

 اننظرياث الاقتصاديت: انتفسير انخامس

 نظريت انفقر وانبطانت .1

 ػْذٍب ٝشؼش ا١فشاد . تشٞش ٕزٓ اىْظشٝخ إىٚ أُ اىؼْف ٝشتجؾ ثشنو ٗحٞق ثبىَشبمو الاقتظبدٝخ ٍخو اىفقش ٗاىجطبىخ

ثبىحشٍبُ الاقتظبدٛ أٗ اىفشو فٜ تحقٞق إٔذافٌٖ اىَؼٞشٞخ، قذ ٝيجؤُٗ إىٚ اىؼْف م٘سٞيخ ىيتؼجٞش ػِ استٞبئٌٖ أٗ 

 .ىتحقٞق ٍنبست سشٝؼخ

 نظريت الاقتصاد انسياسي .2



 فٜ اىَجتَؼبد اىتٜ تؼبّٜ ٍِ تفبٗد اقتظبدٛ شذٝذ، قذ ٝتط٘س . ٝشثؾ ثؼغ اىَفنشِٝ اىؼْف ثبىَْٖٞخ الاقتظبدٝخ

ا١فشاد فٜ اىطجقبد اىذّٞب قذ ٝستخذٍُ٘ اىؼْف م٘سٞيخ . اىؼْف مْتٞجخ ىؼذً اىَسبٗاح فٜ ت٘صٝغ اىَ٘اسد ٗاىفشص

 .ىيتظذٛ ىيظيٌ الاقتظبدٛ

 

فبىْظشٝبد اىَفسشح . اىؼْف ظبٕشح ٍؼقذح، تتذاخو فٖٞب ٍجَ٘ػخ ٍِ اىؼ٘اٍو اىجٞ٘ى٘جٞخ ٗاىْفسٞخ ٗالاجتَبػٞخ ٗالاقتظبدٝخ

ىزىل، ٍِ اىؼشٗسٛ أُ . ىيؼْف تقذً تفسٞشاد ٍتؼذدح تتْ٘ع حست ؽجٞؼخ اىجٞئخ ٗاىؼ٘اٍو اىَؤحشح ػيٚ اىفشد ٗاىَجتَغ

ٝتؼبٍو اىجبحخُ٘ ٗطبّؼ٘ اىسٞبسبد ٍغ اىؼْف ٍِ ٍْظ٘س شبٍو، ٝشَو ٍؼبىجخ ا١سجبة اىجزسٝخ اىتٜ قذ تؤدٛ إىٚ ٕزٓ 

 .اىظبٕشح، ثذءًا ٍِ اىؼ٘اٍو اىفشدٝخ ٗط٘لاً إىٚ اىؼ٘اٍو اىَجتَؼٞخ ٗاىخقبفٞخ

 


