الكفالة الارطوفونية هي عملية تشمل الفحص، والتقييم، والعلاج، والوقاية من اضطرابات اللغة والكلام والصوت، وتتضمن التدخل المبكر والتأهيل لتنمية مهارات التواصل. 
وتتمثل الكفالة الارطوفونية في :
· الفحص والتقييم:
يتضمن الكشف عن اضطرابات اللغة والكلام والصوت، وتقييم مدى تأثيرها على التواصل والنمو
· العلاج:
يهدف إلى تحسين مهارات التواصل، وتصحيح عيوب النطق، وتنمية اللغة الشفهية والمكتوبة. 
· الوقاية:
تشمل التدخل المبكر للحد من خطر الإصابة باضطرابات اللغة والكلام، وتقديم الدعم والتعليم للوالدين والمربين. 
· التأهيل:
يشمل التدريب على مهارات التواصل، وتنمية القدرة على التعبير عن النفس بشكل واضح، وتسهيل التواصل مع الآخرين. 
· التدخل المبكر:
يعتبر حاسمًا في نجاح الكفالة الارطوفونية، خاصة عند الأطفال الصم، حيث يمكن للزرع القوقعي، إلى جانب الكفالة الارطوفونية، تحسين الفهم الشفهي ومهارات الكلام. 
· الدور في تحسين الفهم الشفهي للأطفال الصم:
يساهم التدخل المبكر في الكفالة الارطوفونية في تطوير مهارات اللغة الشفهية عند الأطفال الصم الحاملين لزرع قوقعي، من خلال تحسين الفهم الشفهي، وتعزيز القدرة على التواصل. 
· أهمية التدريب على مهارات التواصل:
يساعد التدريب على مهارات التواصل في تحسين القدرة على التعبير عن النفس، وفهم الآخرين، وتوسيع القدرة على بناء علاقات اجتماعية. 
· أهمية الكفالة الارطوفونية في تنمية اللغة الشفهية:
تلعب الكفالة الارطوفونية دورًا هامًا في تنمية اللغة الشفهية، خاصة عند الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، من خلال تقديم الدعم والتدريب المناسبين. 
مراحل الكفالة الأرطفونية:
 نستطيع أن نذكر ثلاث مراحل لابد أن تمر بها الكفالة الأرطفونية مهما كان الاضطراب اللغوي الذي يعاني منه المصاب: تاريخ الحالة - الميزانية الأرطفونية - الفحوصات الإضافية.
