
Littérature et Arts au XXe siècle 

Introduction 

Le XXe siècle est marqué par un bouleversement radical dans les domaines de la littérature et 
des arts. La Première et la Seconde Guerre mondiale, l'industrialisation, l'urbanisation, et les 
avancées technologiques ont profondément modifié la perception de l'individu, de la société 
et du monde. Ces transformations sont toutes reflétées dans la manière dont les artistes et les 
écrivains abordent leurs œuvres. De nombreux mouvements artistiques et littéraires ont vu le 
jour, souvent en réaction aux événements historiques et aux évolutions sociales et culturelles. 

Les grands mouvements artistiques et littéraires du XXe siècle incluent le surréalisme, 
le modernisme, l'expressionnisme, le futurisme, ainsi que des formes plus récentes comme 
le nouveau roman et le réalisme social. Ce cours explore ces mouvements et leurs 
interconnexions, avec un focus particulier sur l'impact de ces révolutions sur la littérature et 
les arts visuels. 

1. Contexte historique et culturel du XXe siècle 

Le contexte du XXe siècle est profondément marqué par plusieurs facteurs majeurs qui 
influencent les arts et la littérature : 

- Les deux guerres mondiales : 

La Première Guerre mondiale (1914-1918) et la Seconde Guerre mondiale (1939-1945) ont 
profondément perturbé les sociétés européennes et mondiales. L'horreur des conflits, 
l'effondrement des valeurs traditionnelles, et les transformations politiques ont créé un terreau 
fertile pour des réflexions sur la condition humaine, l'absurde et la crise des valeurs. Ces 
événements ont conduit à un rejet de l'idéalisme et ont fait émerger des formes d'art et de 
littérature plus expérimentales, reflétant les incertitudes et les désillusions du monde 
moderne. 

- Les avancées technologiques et la révolution industrielle : 

La montée en puissance des technologies, de la photographie au cinéma, a 
changé la manière dont l'art et la littérature représentaient le monde. 
L’urbanisation, la mécanisation et l’introduction de nouveaux médias ont 
radicalement changé la société, introduisant de nouvelles préoccupations 
esthétiques et sociales dans les œuvres littéraires et artistiques. 

- Les transformations sociales : 

Le XXe siècle est aussi marqué par des révolutions sociales importantes, y 
compris l'extension du suffrage universel, les luttes pour les droits des femmes 
et les droits civiques, et la naissance de nouveaux mouvements politiques 
comme le communisme et le fascisme. Ces changements sociaux ont influencé 
l'art et la littérature qui s’engagent dans une critique du pouvoir, des inégalités 
et des injustices. 

2. Les grands mouvements artistiques et littéraires du XXe siècle 



A. Le Surréalisme (1920-1940) 

1. Littérature : Le surréalisme est un mouvement qui revendique la libération de la 
pensée de toute contrainte rationnelle, en se nourrissant des rêves, de l'inconscient et 
des aspects irrationnels de la vie. Le surréalisme se fonde sur les idées de Sigmund 
Freud et est notamment théorisé par André Breton, auteur du Manifeste du 
surréalisme(1924), où il défend l'écriture automatique, une écriture libre où la 
logique n'a plus sa place. Des écrivains comme Louis Aragon, Paul Éluard, 
et Philippe Soupault adoptent cette démarche pour rendre compte des visions 
intérieures, des visions oniriques, ou des états modifiés de la conscience. 

2. Art : En peinture, des artistes comme Salvador Dalí, René Magritte, et Max 
Ernst transforment l'objet quotidien en objets fantastiques, irrationnels et 
déstabilisants. La peinture devient un moyen de subvertir les codes visuels et de créer 
un dialogue entre le réel et l'imaginaire. L'automatisme, la représentation du rêve et 
la transgression des frontières entre le réel et le fantastique caractérisent cette 
approche. 

Exemple clé : Dalí, La persistance de la mémoire (1931), une œuvre où les montres 
fondent dans un paysage désertique, évoquant l’étrangeté du temps et de la mémoire. 

B. Le Modernisme (1910-1960) 

1. Littérature : Le modernisme, mouvement majeur de la première moitié du XXe 
siècle, se caractérise par le rejet des conventions littéraires et par une quête de 
nouvelles formes d’expression pour rendre compte de l’expérience moderne. Les 
auteurs modernistes, tels que James Joyce (Ulysse, 1922), Virginia Woolf (Mrs 
Dalloway, 1925) et Franz Kafka (Le Procès, 1925), introduisent des techniques 
narratives novatrices telles que le flux de conscience, le monologue intérieur, et la 
fragmentation des temporalités. 

Ces écrivains remettent en cause la linéarité narrative traditionnelle et explorent des 
formes non conventionnelles de structuration du récit. La subjectivité et 
l’individualisme sont au cœur de leurs préoccupations, les personnages évoluant dans 
un monde fragmenté et souvent absurde. 

2. Art : Le modernisme en art se manifeste dans une multitude de styles, dont le 
cubisme (Pablo Picasso, Les Demoiselles d'Avignon, 1907), le fauvisme (Henri 
Matisse) et l’abstraction (Wassily Kandinsky). Les artistes cherchent à représenter la 
réalité de manière différente en jouant avec les formes, la couleur et l’espace. Ils 
s’éloignent de la représentation figurative pour saisir l’essence même des choses à 
travers des formes géométriques ou abstraites. 

C. L'Expressionnisme (1905-1930) 

1. Littérature : L'expressionnisme, qui prend sa forme la plus forte en Allemagne, se 
caractérise par la recherche de la subjectivité intense et de l’expression des émotions 
profondes. Les écrivains expressionnistes, comme Franz Kafka et August 
Strindberg, explorent des personnages perturbés, marqués par des angoisses 
existentielles. Ils mettent en avant les tensions intérieures des personnages face à un 
monde aliénant. 



2. Art : En peinture, Edvard Munch est une figure centrale, avec son œuvre 
emblématique Le Cri (1893), représentant un personnage terrifié par l'angoisse 
existentielle dans un paysage urbain. L'expressionnisme, par des couleurs vives et des 
formes déformées, cherche à capturer des émotions brutes et subjectives, souvent en 
réaction à l'industrialisation et à l'isolement social. 

D. Le Futurisme (1909-1914) 

1. Littérature : Le futurisme, né en Italie avec Filippo Tommaso Marinetti, s’inscrit 
dans un projet révolutionnaire qui célèbre la modernité, la vitesse, l'industrie et le rejet 
du passé. Les poètes futuristes cherchent à briser les règles classiques de la poésie, 
utilisant un langage plus dynamique et brisé. Leur objectif est de créer une esthétique 
nouvelle qui soit en harmonie avec la modernité. 

2. Art : En peinture, le futurisme cherche à capturer la vitesse, le mouvement et l'énergie 
de la vie moderne, souvent avec une déconstruction des formes traditionnelles. Des 
artistes comme Giacomo Balla et Umberto Boccioniexplorent des concepts comme 
la simultanéité et la décomposition du mouvement dans leurs œuvres. 

E. Le Nouveau Roman (1950-1970) 

1. Littérature : Le Nouveau Roman est un mouvement littéraire qui rejette les 
structures narratives traditionnelles. Des auteurs comme Alain Robbe-Grillet (La 
Jalousie, 1957) et Nathalie Sarraute (L’Usage de la parole, 1956) déconstruisent la 
narration classique et refusent de donner une signification claire aux actions de leurs 
personnages. Ils se concentrent sur l’objet, le temps et la subjectivité, tout en 
utilisant des techniques innovantes comme la répétition et la fragmentation. 

2. Art : Les œuvres du Nouveau Roman s'inspirent du cubisme et de l’abstraction, 
cherchant à déconstruire la manière dont le récit et les personnages sont présentés. Le 
focus est mis sur le réalisme objectif et la perception intérieure, plutôt que sur des 
représentations extérieures. 

 

3. Thématiques communes dans la littérature et les arts du XXe siècle 

1. La rupture avec les conventions : Tous les mouvements artistiques et littéraires du 
XXe siècle ont rejeté les normes esthétiques et narratives du passé. Cette quête de 
nouveauté a conduit à des expérimentations radicales et à des formes artistiques 
innovantes. 

2. La subjectivité et la perception de la réalité : Le XXe siècle s'intéresse beaucoup à 
l'introspection, à la perception individuelle et à l'inconscient. De nombreux artistes 
et écrivains cherchent à rendre compte de l'expérience subjective du monde, qu'il 
s'agisse de la représentation du rêve (surréalisme), de l’angoisse existentielle 
(expressionnisme), ou de l’individualisme (modernisme). 

3. La modernité et l'aliénation : Les transformations sociales et politiques, les guerres 
et l'industrialisation ont entraîné un sentiment d’aliénation dans la société moderne. 
Ce thème est abordé par des artistes et des écrivains qui mettent en avant la solitude 
de l'individu dans un monde déshumanisé. 

 



4. Conclusion 

Le XXe siècle est une période de révolutions artistiques et littéraires où les mouvements 
comme le surréalisme, le modernisme, l'expressionnisme, le futurisme et le Nouveau Roman 
ont modifié la manière dont l'art et la littérature sont perçus. L’innovation, la subjectivité et 
la perception du temps sont au cœur de ces mouvements, qui continuent d'influencer la 
création contemporaine. 

Bibliographie : 

Livres généraux sur la littérature et les arts du XXe siècle 

1. Adorno, Theodor W. 
Minima Moralia: Réflexions sur la vie mutilée. (1944) 

2. Bukatman, Scott 
The Poetics of Slumberland: Animated Spirits and the Modernist Avant-Garde. (1999) 

3. Danto, Arthur C. 
After the End of Art: Contemporary Art and the Pale of History. (1997). 

4. Caws, Mary Ann 
The Surrealist Painters and Poets: An Anthology. (1977) 
 

5. Woolf, Virginia 
Mrs. Dalloway. (1925) 

6. Robbe-Grillet, Alain 
La Jalousie. (1957) 
 

7. Sarraute, Nathalie 
L'Usage de la parole. (1956) 

8. Gombrich, E.H.Histoire de l'art. (1966) 
9. Kandinsky, Wassily 

Du Spirituel dans l'art. (1911) 
10. Marinetti, Filippo Tommaso 

Futurist Manifesto. (1909) 
11. Perrine, Elizabeth 

The Expressionist Movement in Literature. (1990) 
12. Proudfoot, Alex A History of Modernist Art. (2005). 
13. Tisdall, Caroline, & Thea Westreich 

Surrealism and Art: The Autonomy of the Image. (1993) 
14. Woolf, Virginia 

To the Lighthouse. (1927) 
15. Yves-Alain Bois, Rosalind Krauss 

Formless: A User’s Guide. (1997) 
 

 
 


