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هي لمااتذا جأ اار الا اا  ا   ي ااتدر الم اا  ادس مااتهي   اااااااااااااا اات   الاذهااتنان من أول التسااااااااااااااتباد اللى  اا   ت اات   ا   : تمهيد 

من  بحتث  مجموارالا اااااااااااااات ت  ا    ى وللإجتبر ال  هذه التسااااااااااااااتباد وال واما  الااتم ار و اق ا ا املى ال  الي تدرس  

ير  ا   أ اااا ت   ا جر وأ اااا ت  أ اااااجرم وأ اااا ت  مجيموصاااا    ت  صااااي  سي   اااا ت  وال وام   نج هت اللى وال  ا ااااتد

 :سي هذه المحتضاة بش ىق من الي صي نوضحلت واللى  وف 

:
ً
  :الفردالتي تعود إلى  والعوامل الأسباب أولا

  متنمالإ ه تك شخصيتد مضطابر  مي  أكثاا إ    حيث إ   ال نير الشخصير لي ا م الإ متنجاجع  :شخصير الم من .1

 :من بين ت

  ان  ام و  بتلحزن. والاكيئت اللى جيميز صااااااتح  ت  :الإكيئتبيرالشااااااخصااااااير

 مت جج يه جأ ر ا  سي ا  تذ القاا اد المصاااااااااااااايرجر وهذا  والإح تط والتر  الحمات  

 اللى  جيب له الس ت ة الم قو ة. الم   اد

  زلر.وال يميز صاااتح  ت بتل    والانطواق جواللى  ال صاااتمير:الشاااخصاااير 

وهااااذا مااات جج ياااه جأ ااار ا ي ي اااتدر الم ااا  اد اللى   ي رهاااات  بااااتل   .واااا م الثقاااار 

 ولو ل ترة  صيرة من الو  . الض ي ر السبي  الوحي  لييغيير من شخصييه

  ولر و ااااااااااااال بتلقيق واليو ا والان  تع. وا م الا ااااااااااااايقاا . يميز صاااااااااااااتح  تج واللى او القيقر: المكاوبرالشاااااااااااااخصاااااااااااااير

 الا تثت ة وال صبير. وا م الص ر. وهذا مت ج   ه ا   ي تدر الم   اد ليحص  ال  الطمرني ر والا ترختق.

  ل جه الانحاا تدوالسيوكيتد وجيميز صتح  ت بتل  ف والكذ  وباوز ال  ج  من  ليمجيمع:الشخصير المضت ة 

 الاجيمتاير.وجأ ر ا   ي تدر الم   اد ليحقيق نزوا ه وميذا ه ولو ال   بي  القيى  م ذ الصغا.

من  الا اا  حصااااااااااتنر  كاجر و اااااااااايوكير  م عالوازع ال جرى   شااااااااااا حيث : ضاااااااااا ف الوازع ال جرى ل ت ال ا  المي تدر .2

    الو وع سي بااثين الي تدر والا متن ال  الم   اد با  أصاااااااااااا ت لت.  تلمحت  ر ال  ال    وال ق  وال ااااااااااااحر والمتل 

 ال جنير والاخ  ير والاجيمتاير اللى من الضااااااو ن ان ن م  ال  لا  القيى  لذا مالإ ااااا ميرالشاااااا  ر من مقتصااااا  

  نشئر الا اا   نشئر  جنير لو تج  ى من الو وع سي بااثن الي تدر والا متن ال  الم   اد. يسلى سي 

 اليجابرا     قو    ا ت  اللىهي أول   صا  تق منوإلحتح أن اتم  ال ضاول : الساوقمجتلسار أو مصاتح ر   ت   .3

ال موم نساااايطيع ان نح   ان ال ضااااول او حب  وال  م صاااا  تقكر اااايو  من أ ااااتليب المشاااات كر الوج انير مع ه اق 

ي سالي اتدر.  يى بمثاتبار ال ا وت اللى   تشااااااااااااااا  اتل ت    اااااااااااااا ات  اللى  جا الشاااااااااااااا ات  ا   مساااااااااااااات قع  أباز اليقييا  جاون من 

اللشيى. والوا ع هو ابيغ مثتل.  كى من شت   اح ضحير الا قر السيئر وانييى به الاما بين القض تن الس ون او  اح 

 كضحير نتيجر جاار زائ ة من الم   اد.

: نتيجر الاايقت  الختدئ برن الم   اد يسااااااااااتهى سي  نشااااااااااير الق  ة ال نسااااااااااير. وجاجع  اااااااااابب هذا ال ا ع ال نساااااااااا ى .4

المي تدر جاون  ت  ا للإحست  بتلزمن ولير واعي لمت جح ث. لذا  لو   يق  ان أ اقه ال نس ى       انا الاايقت  أصا  

 ذات ت. يى ت    الذ و ة سي ح   ال  ال قيض من ذلك.   حسن. وهو 



ى    ت ا م حيث جأ ر الا اا  ا   ي تدر الم   اد كح ر ال   الا اا : المشاااااك د اللى  واجهاللاو  من مواجلر  .5

م ض ف الانستن وا ب  ت ة أخات أن     هذه المشك د. اللى  صت  لى وأن ت يستا هى ال  نسيتن ال  ح  المشت  

 ا   اه ال  يغيير وا  ااه جا  ع باه ا   الطاجق الا اااااااااااااالا  وهو الأ وق ا   الم ا  اد ليحقيق أح ماه سي ااتلى الساااااااااااااااا  ولو 

م لى  حتصاااااااااااااااه  ال  وا ع تنت ه و سااااااااااااااي يقم ل رهار من الزمن ا  ي ا ت السااااااااااااااو  اتد من حيات اه ليرجع ماة أخات ججتر 

  المشك د من    جلر.

     لى  ون  دت تت ى ميص  الم صصر اللىليت   متكن  معل ت الش ت   ان   زم أو تد  ااغ :بتل ااغالش و   .6

 واديكددال والتثقيفيدد  وبددالرعوا الى وانع ددا اندد  ا  لميدداب اترفددددددددددد   ال     يدد   الم اا  اد.اااتلى الولوج سي  ا  شااااااااااااااك 

     االلى بتلأ وق ا   الم   اد.. مت ج   لى ا   وال م يتد ذاد الاامتل اليطواير

   تول   ي ت جيى اللى ال   متكن   تبر وا م وجو  اليلوم وأمتكن الإلااقم و ااااااااااتئ  وجو  : معالخت ج إ   الساااااااااا ا .7

 .أوروبي خاص  الى كاات دول الم   اد. 

ان  اااااوق ال ميير الي ييمير اللى  اكز ال  حشاااااو الاأ  و لا الط   والمااهق وج يه سي  ان  تض مسااااايوت الي ييى: .8

  .  اض اييه  ون نقتش أو   كير   جق    مت جج يه مللأهواق ل نصيتع تبيييه  مت جزج  سي يبىم وهذا مييقر 

الماجض  ي ت إ   الي تم  مع ب ااااااااااااااض أنااااااااااااااواع   وجاااااااااااااارم ولكاااااااااااااان الا ي متل  جضطا اللى : الامااض ال  سير وال سمير .9

 .الي تدرالميكا  ب ون ماا  ر د يرم جمكن أن جو ع صتح ه سي ب  ة 

 التركيز و  تلم   تد ال  ااي ت  ان ت  زج  من    ة ال ا  ال  اليحصااي بوجي يق الاما ه ت : الالير سي الساالا والا اايذ ت  .11

  المذاكاة.أث تق 

لإه ا ه سي ميذاد الحيتة بغير   ااااااااوف ج   لى ختصاااااااار ل ت الشاااااااا ت  ان  واج   موال بكميتد ك يرة وجو  المتل: .11

 .من الس ت ة والنشوة اللى   وم لأح تد حقيق المي ر الزائ ر. 

  الأسباب التي تعود الى الأسرة:-ثاايا 

 لير الساااون   وصااا  ال  ج  من ال تحثين إ   أن الم تس   اااان    

 ومن بين ت نذكا:    من ال وام  المستهمر سي ي تدر الم   ادم 

أو ال ق   الان صاااتل والصااااااتد أو تلط   : المشااات     ااااجر -1

الينشاااااااااااااائاااار  الزائاااا  للىم أو  اض ال زلاااار ايي ى والانطواق و ااااااااااااااوق

ال  ال  ض الاخا  يأ ااار  الاجيماااتايااارم أو   ضاااااااااااااايااا  ب ض  ب اااتق

 .  من وا  لى ب ااااتق ا   الم اااا  اد ك وع من الي وجض أو اللاو 

 ،زيادة ع د أ راد الاسرة.



ختدئر  تلإهمتل أو القساااوة الم تلغ  ي ت أو اليذبذ   ج يلى الينشااائر ال أ اااتليب اايمت : الا ااااجر الختدئرالينشااائر  -2

 .السوق   ت أ ر أخا للى سي الشت ع أو جمتار ج  اون من   اة وجي ذون م

 هااااذا ال ااااتماااا  هو من أهى ال واماااا    اااااااااااااااجاااار اللى  اااا  ع الشاااااااااااااا اااات  إ     ي ر  :الوالاااا جنالقاااا وة الساااااااااااااايئاااار من   اااا   -3

  الم   اد.سي  يوكيتت ى الم حا ر نتيجر ن تدي ى الوال جن   قيي إ    وجاجع ذلكي تدر الم   اد 

 :الوال جرضااااا ف الا تبر . وكذا. الم   اد   جاون من أك ر ال وام  اللى    ن ا   ي تدر  او الاب تقالوال جن:   اااا ا  -4

 . جا  ر ا   تدت وثيقت بي تدر الم   اد ىب وا م   ال الوال جن للأب تق ا   ليت

 : أسباب ترعع الى اتنتمع:ثالثا

 حياااااااث : و اا ماوا  الإ ماااااااتن اان دااجاق المالااباين والماوجين .1

   ج   ي تدر
ً
إ      بتلنس ر ليش ت  وجاجع ذلكالم   اد  ل 

أب تق المجيمعم  يقومون  إ سااااات  ليرهى من ال صاااااتبتد محتولر

والساااموم بمساااتا ة ليرهى من أا اق الإ ااا م بجيب الم   اد 

  .الش ت  وجنشاون ت بين

: حيااث جحااتول ضاااااااااااااا ااتف ال  و  من الان يااتح الا يصاااااااااااااات ن .2

  اد ب  اجب الم الا اا  ا ااااايغ ل الان يتح الا يصااااات ن ليقيتم 

  ،بطا  لير شااير لاون ت  حقق للى أ بتحت ك يرة بر   جل 

ه تك ب ض أمتكن اليلو سي ب ض ال ول ي يم  أ ااااااااات ااااااااات ال  وجو   :وجو  ب ض أمتكن اليلو سي ب ض المجيم تد .3

  وا هت.اج  ابتزاز أموال  والمسكاة منالم   ة  الموا 

والخ راد  ج بير وهذه ال متلر  رير أحيتنت  إن امييتد الي مير  يطيب الا ي تنر ب  ض ال متلر :ال متلر  ج بير .4

  ى مي  م لت بغاض ةميمثير سي محتولر ال  ض إ ختل ب ض الساااااااموم والموا  الم     وهي محمير بحسااااااا تت ت و ااااااايئتت ت

 .  ذلكالختصر أو بغاض الكسب المت ن من و اق 

  لسييمر.اوالثقت ر المجيم ير  نشا الوعيو ا م   تلير الو تئ  الإا مير سي الي  يف من ظتهاة ي تدر الم   اد:  .5

  يشااااااا ج  الا تبر ايي ت من     ون : المسااااااتشااااااا يتدل  اااااااي  ام سي  ا ااااااييرا  ب ض   وجر وال قت ير الم   ة ال زمر .6

  .للت الط ير اللى خصص  ألااضلتا ي  املت سي لير  ج  ن ا   ال حرم ممتوزا ة 

ختصااار سي ماحير لمااهقرم وسي حتاد ضااا ف الترابر الا اااان. وا  مت  اون شاااخصاااير ال ا  : الساااوق  رثير أصااا  تق .7

 هشر 

جن غي إ  تاه من  ضااااااااتئ  ومت ججب  ج  ه من   وضااااااااي  متو  خ  يرم القيى  حيث لا من  :الم   اااااااار  ااجع  و   .8

  و ذائ .خ تئث 



 المجيمعمال خيير ال   وانتشاااااااات  الثقت تد القيىمويشاااااااام    هو  ن تم : ل وام  الاجيمتاير والثقت ير والحضاااااااات جرا .9

الاجيمتاير  يم تدم و مااضلمجال تنب المت ن ال    اا  وا ودغيتن ال صاااااااااجر ضااااااااغوط الحيتةو  السااااااااا عمواليطو  

 نحو ي تدر الم   اد. الا اا      عاوام   الخم  يلت........ الم يي رم

  ااتهى  سي انتشاات  مت  ...الخ , مالا اير ااجع  و  الم  ااسااتد  م ير وليت  الساايطر  ان ال وام   م ير والقتنونير: .11

 المجيمع وبر  ت  م ئمر  سيالم   اد 

ي ت  تركه من ضغوط ك يرة سليولوج ل تلى الم   اد وهذ لم   ا ت أهى  يشاا  ال طتلرحيث  ال وام  الا يصات جر: -5

ا   ي اااتدر ل  جاااته لى ااغ لااا ت الشاااااااااااااا ااات م  ما الاااذن جااا   مواجلااار الحياااتة  ضاااااااااااااا ت ان  يااار  ا  ال مااا  و و ا ال 

جزق ا  شاااااايلم   اد اأصاااااا ح   اللىمن ال ول  ت اج  توكذا  ب ت بغاض  حقيق الاب  السااااااا ع الميتجاةوحلى الم   ادم 

 هت.من ا يصت 

إن ح وث  وا ث اجيمتاير أو د ي ير ج  ن إ   مجتاتد   يف ال قا والماض  :ال وام  الط ي ير وحتاد الحا  -6

   الم   اد ليلاو  ممت  اكيه هذه الاوا ث والحاو  من ذكاجتد وال مت   ين ت  القيى والمث  ال ييتم  ي   ع ال  ض إ

  ت ير وم لمر. 

ي اضااه ا ر ال ضااتئيتد من مساايساا د وباامس  حم    ااتئ   حث الشاا ت  ال   الاا م: ومتاوام   ي يق بو ااتئ   -7

 ال  ف ونشا الإبتحير وال اائى وي تدر الم   اد مت ج  ن ا   الانحااف ال كان والسيو ر ل ت الش ت  

 

اير ت القول بتن هذه المشجمك   ومن ه تاللى    ع إ   ي تدر الم   اد  والا  ت  جيضح ل ت ال  ج  من ال وام  وهكذا

 ب   شت ك سي ذلك الا اة والمجيمع لي      ت ال ا 


