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 -القوانين–المبادئ العامة للنمو الانساني 

 

 يخضع النمو الانساني لمجموعة من المبادئ:  

وهذا يعني ان النمو الانساني يقوم على التفاعل بين ما ورثه الكائن الحي وما يتعرض له من   النمو تغير مستمر:– 1

 مؤثرات بيئية،اجتماعية ولا يتوقف النمو عند مرحلة واحدة.  

 ممو الرييع يي مرحلة الرياعة لا يتوقف عن مرحلة مثلا: النمو عبارة عن استعدادات وراثية+مؤثرات بيئية

 زمن وينتقل من مرحلة الى اخرى. لبل يمتد عبر ا واحدة

 توجد فروق فردية بين الافراد في معدلات النمو: –2

 مثلا اذا قارما بين الزملاء مجد ان احدهم قصير والاخر طويل،الاول مستوى ذكائه مرتفع والثاني منخفض. 

 الجسمي والمقارمة الثامية يي النمو العقلي.  ولى هنا  فرو  يي النموففي المقارمة الا 

:النمو الجسمي يكون سريع والنمو العقلي يكون  وهذه الفرو  ليس  بين الافراد فقط بل داخل الفرد الواحد..مثال

 بطيء او العكس. 

 جوانب النمو مرتبطة ببعضها البعض:  –3

عن اقرانهم يي المش ي والكلام،  يتأخرونينخفض معدل الذكاء لديهم اثبت  بعض الدراسات ان الاطفال الذين 

 والطفل الذكي غالبا ما يكون متقدما يي النمو الاجتماعي والامفعالي. 

 : رى تختلف سرعة النمو من مرحلة لأخ – 4

رحلة يي الم من المستحيل ان تكون سرعة النمو لدى الإنسان مفسها يي جميع مراحل حياته،فأسرع ممو جسمي يكون 

الجنينية، بعدها الطفولة المبكرة ، بينما تكون عملية النمو ع فيما بطيئة يي مرحلة الطفولة المتأخرة ليتسارع فيما بعد 

 يي مرحلة المراهقة . 

:    النمو يسير يي اتجاهين متعامدين، احدهما طولي يبدأ من اعلي الرأ  النمو يسير في اتجاهات طولية وعرضية – 5

ه إلى آخر القدم والآخر عرض ي من منتصف الصدر ويتجه إلى اليمين واليسار وتكون النسب مختلفة عند ويتج

 ، الصدر ، السيقان.   سالجنسين يي معدل ممو الرأ

 يسير النمو من العام إلى الخاص:  – 6

ة ك الكتلة الجسمامييء بالقرب منه ، يقوم بتحريك جسمه بالكامل أي يقوم بتحريش مثلا :الطفل الذي يريد اخذ 

 يء ما. يقوم بتحريك يده للحصول على ش ير بينما الفرد الكب-بشكل كلي-بالكامل

  


