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 البحث فرضيات

 :الفرضية مفهىم  1-

 تؤدي بأنيا يعتقج التي الفخضيات أو الفخضية بؾضع يقؾم أن العمسي السشيج ضؾء في الباحث عمى يجب
 :بأنيا الفخضية تعخيف ويسكؽ ستو،راد مذكمة تفديخ إلى
سيايفي أن الباحث يحاول التي وف الغخ أو الأحجاث أو العؾامل يؾضح محتسل أو مؤقت تفديخ. 
مؽ أصبح بالؾقائع اختبخ ما إذا حتى الؾقائع، اختيار عؽ بسعدل ليدا لا معيشة لؾقائع مؤقت تفديخ 
 .باخ بحلػ قال كسا الغؾاىخ مجخى  يفدخ قانؾنا واما غيخه، إلى عشو يعجل أن يجب ئفازا فخضا إما بعج
سةراالج مؾضؾع لمسذكمة مقتخح تفديخ. 
والغؾاىخ، الحقائق مؽ يلاحغو ما بعض لذخح مؤقتا الباحث ويتبشاه ويرؾغ ذكي واستشتاج تخسيؽ 

 .بيا يقؾم التي سةراالج في لو كسخشج الفخضية ىحه ولتكؾن 
الاختبار مؾضع وضعيا يتؼ سةراالج أسئمة لأحج محتسمة إجابة. 

 وتتؼ، الجراس مذكمة تظخحيا التي البحثية الأسئمة عؽ مؤقتة إجابة بأنو الفخض تعخيف يسكؽ وباخترار
 البحث فخوض تتدؼ أن ويجب التابع، والستغيخ السدتقل الستغيخ بيؽ علاقة شكل في الفخض صياغة

 تجخيبية بظخيقة للاختبار وقابمة ومحجدة بالكيؼ الرمة ذات الأحكام مؽ خالية تكؾن  وأن الكبيخ بالؾضؾح
 .الستاحة البحث لسشاىج وفقا
 :وىي الفخوض مؽ نؾاعأ ثلاثة تؾجج  :وأنىاعها الفروض 2-

 دخاالس الغاىخة بيؽ يخبط وىؾ معيؽ، نغخي  إطار مؽ شخامبا اشتقاقا عادة يذتق :البحثي الفرض- 1-2
 :البحثية الفخوض أمثمة ومؽ التفديخ ىحا في استخجمشاىا التي تخاالستغي أو الستغيخ وبيؽ تفديخىا

 الكياسية مالأرقا وتدجيل لمخياضي الشفدية الحالة بيؽ علاقة تؾجج  -
 .البجنية المياقة مدتؾى  في الإناث عؽ الحكؾر يختمف  -

 تحجيج في نغخي  إطار إلى واستشاد معيشة عاىخة يتشاول مشيا كلا أن نجج الفخوض ىحه إلى وبالشغخ
 .الغاىخة ليحه التفديخية تيخاالستغ
 بيؽ فخوق  وجؾد عجم أو الستغيخات بيؽ علاقة وجؾد عجم يعشي وىؾ ) :يالعدم( يالصفر الفرض - 2-2

 بيؽ الرفخية الفخوق  أو الرفخية العلاقة فخض أنو ذلػ ومعشى العجم فخض يدسى ىؾ ولحلػ السجسؾعات،
 في أو الدابقة ساتراالج تعارض حال في الرفخي  لمفخض الباحث ويمجأ "الستؾسظات تداوي " الستؾسظات

 .بحثو مؾضؾع في سابقة ساتراد وجؾد عجم حال
 .البجنية الرفات تشسية في  )ب ، أ( التجريب طخيقتي بيؽ فخوق  تؾجج لا  :أمثمتو ومؽ

 بيؽ فخوق  وجؾد أو الستغيخات بيؽ علاقة وهي التي تقر بوجود :بفرعيها البديلة الفروض - 3-2
 .السجسؾعات
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 يكؾن " :مثل معيؽ طخف ولسرمحة فخوق  وجؾد يتؾقع ،محجدة أسبابا الباحث يسمػ فعشجما : المتجهة *
 طؾيمة خبخة يستمكؾن  الحيؽ اللاعبيؽ قمق مدتؾى  مؽ أعمى القريخة الخبخة ذوي  اللاعبيؽ عشج القمق مدتؾى 

 .السسارسة في
 ىحه اتجاه تؾقع عمى ار قاد يكؾن  أن دون  فخوق  بؾجؾد محجدا سببا يسمػ عشجما وذلػ :متجهة الغير *

 خبخة يسمكؾن  الحيؽ اللاعبيؽ بيؽ القمق مدتؾى  في فخوق  تؾجج" :مثل الظخفيؽ مؽ أي لسرمحة الفخوق 
 ." قريخة خبخة يسمكؾن  والحيؽ الخياضية السسارسة في طؾيمة
 : الإحصائي الفرض - 4-2
 الإحرائية الفخوض عادة تدسى فإنيا وعجدية، رمدية بريغة والرفخية البحثية الفخوض عؽ نعبخ عشجما

 يراغ ولكشو التشبؤ، حيؽ معمؾمة غيخ نؾاتجو بحجث تتعمق قزية بسثابة يعج الرفخي  الإحرائي فالفخض
 .الإحرائية بالأساليب اختباره إلى بالفعل نمجأ ما وىؾ رفزو، بإمكانية تدسح رمدية صياغة

 أو مؾجبة" العلاقة اتجاه تحجيج مع لمفخض صياغة وىؾ "مؾجو فخض" الإحرائي الفخض يكؾن  وقج *
 :توأمثم ومؽ التابع الستغيخ في السجسؾعات بيؽ لمفخوق  اتجاه تحجيج أو  "سمبية
 .الجامعة طلاب لجى بتكاروالا التحريل درجات بيؽ مؾجبة علاقة تؾجج
 لرالح التحريل في والزابظة التجخيبية السجسؾعتيؽ درجات متؾسظي بيؽ إحرائيا دال فخق  يؾجج  -

 .التجخيبية السجسؾعة
 أو لمعلاقة اتجاه تحجيج دون  لمفخض صيغة وىؾ "مؾجو غيخ فخض" الإحرائي الفخض يكؾن  وقج  -

 .الجامعة طلاب لجى والابتكار التحريل درجات بيؽ علاقة تؾجج  :أمثمتو ومؽ الفخوق 
 التحريل في والزابظة التجخيبية السجسؾعتيؽ درجات متؾسظي بيؽ إحرائيا دال فخق  يؾجج  -
 سيراالج

 :الفرضية يةأهم 3-
 الفخوض أن مع صحيح، ثابت باتجاه ويؾجييا الجراسة يزيء الحي الشؾر كؾنيا عؽ الفخضية أىسية تشبثق

 في جادة تراوقج اىتسامات عؽ تبخىؽ لمسؾضؾع وتفاسيخ عمسية دلائل تتزسؽ أنيا إلا مدمسات تكؽ لؼ
 :مؽ أىسيتيا وتأتي السشغؼ العمسي البحث

العمسية وتحميلاتو تويخاتفد في الباحث عمييا يعتسج التي البحث أبعاد تحجيج في الأساسية القاعجة أنيا 
 .نيائي بذكل البحث عمييا يبشى والتي
تحقيق عمى ويداعجه يختاره أن يسكؽ الحي السشيج اتجاه لمباحث الأساسي السخشج الفخوض تعتبخ 

 .أىجافو
للآخخيؽ وتقجيسو صياغتو عمى توار جوق حثالبا ذىؽ في البحث وضؾح عؽ الفخوض بختع. 
ومعظياتو مكؾناتو وتشاثخ تذتتو وعجم والسشظقي العمسي ظوابوتخ  البحث وحجة الفخوض تذكل. 
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الكاممة برؾرتو البحث إتسام عشج نيائي بذكل تتزح والتي والباحث البحث اتجاىات الفخوض تبيؽ 
 .والذاممة

بالشتائج السعظيات ربظيا خلال مؽ بالأىجاف السبادئ الفخوض تخبط. 
الآتي تحقق فيي أىجافو وتحقيق البحث فمدفة تدتؾعب: 
 .مفيجة وغيخ ضخورية غيخ بيانات بتجسيع العذؾائية عؽ الجراسةب فتبتعج البيانات جسع عسمية تشغيؼ  -
 . الشتائج خيوتفد البيانات تحميل لعسمية السشغؼ الإطار تذكيل  -

 :الفرضية مصادر  4-
 ذىؽ عمى تخظخ فقج ،تالسذكلا عشيا تتكذف التي الخمفية نفذ مؽ تشبع فيي الفخضية، مرادر تتعجد

 تييؤ مؽ تخمص بسثابة تكؾن  الشذاط عجم مؽ فتخة بعج تحجث وقج الياما، كانت لؾ كسا فجأة الباحث
 مشغسة جعةمخا بعج يأتي العسؾم وجو عمى الحل ولكؽ السذكمة، حل إلى التؾصل دون  عائقا كان عقمي

 :الآتية السرادر الفخضية مرادر أىؼ ولعل مثابخ، مجج نغخ وبعج بالسذكمة علاقتيا في لؤدلةل
تخسيشا أو حجسا الفخضية تكؾن  قج. 
شخرية ملاحغات أو لتجارب نتيجة الفخضية تكؾن  قج. 
عمسية نغخيات مؽ استشباطا الفخضية تكؾن  قج. 
السشظق أساس عمى مبشية الفخضية ن تكؾ  قج. 
سابقة ساتراد نتائج الباحث باستخجام الفخضية تكؾن  قج. 

 الفرضيات صياغة شروط  5-
 الجؾانب بجسيع بإحاطتو السؾضؾعي، تخررو بسجال الباحث لجى ومشابعيا الفخضيات مرادر وتتأثخ

 وبثقافتيؼ دهخافلأ  العسمية وبالسسارسات ومجتسع وبثقافة أخخى  بعمؾم يتأثخ وقج ستو،ار د لسؾضؾع الشغخية
ات  رشادوالإ الفخضيات شخوط أىؼ مؽ ولعل لفخضياتو، ميسا خامؤث وخبختو الباحث خيال يكؾن  وقج

 :مايمي لرياغتيا، اللازمة
 الجراسة فخضية تتزسشيا التي والسرظمحات السفاليؼ بتحجيج وذلػ :ووضوحها إيجازها - 1-5

 .صحتيا مؽ لمتحقق الباحث سيدتخجميا التي والؾسائل السقاييذ عمى تعخفوال
 ىشاك يكؾن  وأن الستؾفخة، الجدئية الحقائق جسيع عمى الفخضيات اعتساد أي : وربطها شمولها -5-2

 .الغؾاىخ ؽم عجد أكبخ الفخضيات تفدخ وأن إلييا، الؾصؾل سبق التي الشغخيات وبيؽ بيشيا ارتباط
 يدتحيل بل يرعب الكيسة والأحكام الأخلاقية والقزايا الفمدفية فالفخضيات : للاختبار قابليتها - 3-5

 .الأحيان بعض في اختبارىا
 لفخضياتو صياغتو عشج الباحث عميو استقخ ما عمى يرجق الأمخ وىحا : التناقض من خلوها - 4-5

 .ستوراد مذكمة حل في لمتفكيخ الأولى تومحاولا عمى وليذ ستورابج سيختبخىا التي
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 الحل إلى اختبارىا عشج يرل يجعمو الستعجدة الفخضيات مبجأ عمى الباحث فاعتساد : تعددها - 5-5
 .بيشيا مؽ الأندب
 ءاتخاإج في التحيد عجم لزسان البيانات بجسع البجء قبل برياغتيا ذلػ ويكؾن  :تحيزها عدم - 6-5
 .البحث
 .صحتيا تثبت التي الشغخيات أو الحقائق مع تتعارض ألا أي :والنظريات حقائقال مع اتداقها - 7-5
 مؽ الفخضية تأتي أن يرح لا إذ تجخبة أو بسلاحغة مدبؾقة تكؾن  أن أي :علميا أساسا اتخاذ - 8-5

 .غخا ف
 في الؾاردة السرظمحات تعخيف يتؼ وأن دقيق، بذكل البحث فخضيات تحجيج يتؼ أن ججا الزخوري  ومؽ

 ببعض يحيط قج الحي الغسؾض أو المبذ تسشع صياغة الباحث عمى يديل فحلػ ئيا،جخاإ تعخيفا فخضياتال
 واذا واضحا، تحجيجا ستوراد تحجيج عمى الباحث تداعج واضحة صياغة الفخضية فرياغة السرظمحات،

 في فلابج الحل ىؾ مشيا عجد أو أحجىا كؾن ي بحيث البحث لسذكمة كحمؾل اقتخحت التي الفخضيات تعجدت
 مؾضؾعيا، رااختيا البحث لسذكمة والتفديخ الحل ىي ستكؾن  التي الفخضية اختيار يكؾن  أن الحالة ىحه
 ىي أنيا عمى مشيا فخضية اختيار ثؼ جسيعيا، لمفخضيات وتفيؼ سةراد عؽ الاختيار ىحا يأتي أن أي

 تتزسؽ لا قج الأبحاث بعضأن   إلى الإشارة وتجب بحميا، ذكمةالس حل في غيخىا مؽ إلحاحا الأكثخ
 في التعميؼ تاريخ يكتب الحي البحث أو الكخيؼ، القخآن مؽ تخبؾية مبادئ يدتخمص الحي كالبحث فخضيات

 ..والتعميؼ التخبية مديخة في وتأثيخه مخب سيخة يكتب الحي أو ما، مشظقة
 ساتراالج جعةخاوم السذكمة تحجيج( البحث مؽ الدابقة لحخاالس عمى عام بذكل الفخضيات صياغة تعتسج

 السختمفة وأبعادىا السذكمة أسباب عؽ للاختيار القابمة الشغخية ضاتخاالافت وضع يتؼ حيث، .)الدابقة
 .علاجيا وكيفية

 الاحتسالات كافة وىي( الفخضية بتظؾيخ الباحث يبجأ ستيا،راد دخاالس الغاىخة و السذكمة تحجيج يتؼ إن وما
 بيؽ لمعلاقة السقتخحة أو السحتسمة تخاالتفدي مختمف يؾضح بذكل )السذكمة أو لمغاىخة السدببات أو

 :عامميؽ
 العؾامل لكافة نتيجة حجثت التي "الشتيجة" التابع العامل ىؾ والآخخ "الدبب ىؾ" السدتقل العامل أحجىسا
 :ىي البحث فخوض في تؾفخىا يجب التي والسعاييخ السدببة أو السدتقمة

 .لمسذكمة فعالا حلا أنو يتؾقع ما الباحث يترؾر أن  -أ
 .اختبارىا ججوى  ؤكجم عمسية ىيؽخا وب نغخية أسذ مؽ تدتسج أن  -ب
 .مشيا التحقق يدتحيل بحيث العسؾمية مؽ تكؾن  لا أي ار،بللاخت قابمة تكؾن  أن  -ج
 .وواضحة مخترخة تكؾن  أن  -د


