
Le passage de la linguistique à la sociolinguistique 

Introduction 

La linguistique et la sociolinguistique sont deux disciplines étroitement liées mais distinctes 

dans leurs approches et leurs objectifs. Alors que la linguistique se concentre principalement 

sur l’étude des langues comme systèmes abstraits, la sociolinguistique examine la relation 

entre langue et société. Le passage de la linguistique à la sociolinguistique marque une 

évolution importante dans la manière d’appréhender les phénomènes linguistiques, en 

intégrant des dimensions sociales, culturelles et historiques. 

1. La linguistique : une science centrée sur le système 

La linguistique, telle qu’elle a été définie par Ferdinand de Saussure, s’intéresse à la langue 

comme système de signes. Les caractéristiques principales de cette approche sont : 

 Abstraction : étude des éléments linguistiques (phonèmes, morphèmes, syntaxe) en 

dehors de leur contexte social. 

 Synchronie : priorité accordée à l’état de la langue à un moment donné, plutôt qu’à 

son évolution historique (diachronie). 

 Universalité : recherche des lois générales de la langue applicables à toutes les 

langues. 

Cette perspective, bien que révolutionnaire au début du XXᵉᴇ siècle, a souvent été critiquée 

pour son absence de prise en compte des facteurs sociaux qui influencent les langues. 

2. L’émergence de la sociolinguistique 

La sociolinguistique est née de la volonté d’étudier les langues dans leur contexte social et de 

répondre à des questions laissées en suspens par la linguistique traditionnelle. Cette discipline 

a vu le jour dans les années 1960, avec des figures majeures comme William Labov et Basil 

Bernstein. 

Facteurs ayant conduit à l’émergence de la sociolinguistique : 

 Les limites de la linguistique formelle : incapacité à expliquer les variations 

linguistiques selon les régions, les classes sociales, ou les groupes d’âge. 

 L’influence des sciences sociales : la sociologie et l’anthropologie ont mis en lumière 

l’importance des contextes sociaux dans la formation des comportements humains, y 

compris linguistiques. 

 La diversité linguistique observable : dans les sociétés multilingues ou avec des 

régionalismes marqués, il était évident que les facteurs sociaux influencent les usages 

de la langue. 

3. Les objectifs de la sociolinguistique 

La sociolinguistique s’intéresse à l’interaction entre la langue et la société. Ses objectifs 

principaux incluent : 



 Comprendre comment les variations linguistiques reflètent des facteurs sociaux tels 

que le genre, l’âge, la classe sociale ou la provenance géographique. 

 Analyser les phénomènes de diglossie, de bilinguisme et de multilinguisme. 

 Étudier les attitudes linguistiques, les préjugés et les discriminations basées sur les 

accents ou les dialectes. 

 Explorer les dynamiques entre langues dominantes et langues minoritaires dans des 

contextes de contact linguistique. 

4. Les apports majeurs de la sociolinguistique 

La sociolinguistique a enrichi la compréhension des langues en introduisant de nouvelles 

notions et perspectives, parmi lesquelles : 

 La variation linguistique : William Labov a démontré que les variations linguistiques 

(par exemple, la prononciation ou le vocabulaire) sont influencées par des facteurs 

comme la classe sociale ou le contexte formel/informel. 

 La notion de registre : Développement par Basil Bernstein de la théorie des codes 

linguistiques élaborés et restreints, qui reflètent des différences dans les pratiques 

sociales. 

 Les langues en contact : Étude des phénomènes de créolisation, de pidginisation et de 

changement de code (code-switching) dans les sociétés multilingues. 

 Le prestige linguistique : Analyse des langues ou accents valorisés ou stigmatisés 

dans différents contextes sociaux. 

5. Différences fondamentales entre linguistique et sociolinguistique 

Aspect Linguistique Sociolinguistique 

Objet d’étude La langue comme système abstrait La langue en contexte social 

Approche Structuraliste et généraliste Contextuelle et empirique 

Unités 

analysées 
Phonèmes, morphèmes, syntaxe 

Variations, registres, pratiques 

discursives 

Finalité 
Comprendre les règles internes de 

la langue 

Expliquer les interactions entre langue et 

société 

Conclusion 

Le passage de la linguistique à la sociolinguistique représente un élargissement de 

perspective. Tandis que la linguistique offre une analyse précise des structures internes de la 

langue, la sociolinguistique met en lumière son ancrage social et culturel. En réconciliant ces 

deux approches, il devient possible de comprendre à la fois les systèmes linguistiques et les 

usages concrets qui les influencent dans la société. 

 


