Module : Linguistique & Phonétique

Révision
Texte :
La confiance dans les relations interpersonnelles

La confiance est une pierre angulaire des relations humaines, qu'elles soient personnelles ou
professionnelles. Elle repose sur des principes fondamentaux tels que la transparence, la fiabilité et la
réciprocité. En favorisant une communication ouverte et sincére, la confiance instaure un climat de sécurité
qui renforce les liens sociaux et stimule la coopération. Dans le cadre professionnel, elle soutient la
collaboration et améliore les performances collectives. Dans la sphere personnelle, elle garantit des relations
fondées sur le respect et I’écoute mutuels.

Cependant, I’absence de confiance peut entrainer des tensions et affaiblir les relations. La méfiance,
nourrie par un manque de communication ou d’engagement, conduit souvent a des ruptures, qu’elles soient
émotionnelles ou sociales. Construire et maintenir la confiance exige donc des efforts constants. Il s’agit de
respecter ses engagements, de faire preuve d’honnéteté et d’instaurer une réciprocité bienveillante.

Ainsi, la confiance, loin d’étre un simple sentiment, constitue un véritable pilier des relations
interpersonnelles. Elle garantit leur solidité et leur pérennité, en permettant a chacun de s’épanouir dans un

cadre harmonieux et équilibré.

Consignes :

1. Transcrivez en API les mots soulignés dans le texte.
Angulaire ..........cooiiii (0031131 1111 (R
COOPETation .....ovvverieiiiiieeieieaeeannn, S EPANOUIL ...ttt ettt eeae e

2. Parmi les phonémes présents dans votre transcription, choisissez deux (2) voyelles et deux (2)
consonnes, puis indiquez pour chacun :

a- Son mode d’articulation.

b- Son lieu d’articulation.

Voyelle | Ouverture/Fermeture | Antériorité/Postériorité Arrondissement Oralité/Nasalité
oo | e | s | e |
[coeienen | I U ORI TP PSP TUI IR
Consonne Mode Lieu Orale/Nasale Sourde/sonore Organes
d’articulation d’articulation impliqués
[cereenene T e | i | s | s |
[cereenene T | | i | s | s |

3. Effectuez correctement les enchainements dans les phrases suivantes, puis identifiez pour chaque

exemple le type d’enchainement (vocalique ou consonantique) :

- « La confiance instaure un climat de sécurité qui renforce les liens sociaux. »




- « Construire et maintenir la confiance exige donc des efforts constants. »

4. Dans les phrases ci-dessous, les arcs indiquent les liaisons entre deux phonémes. Identifiez pour

chaque exemple le type de liaison (obligatoire, facultative ou interdite) :

« Elle soutient la collaboration et__améliore les performances collectives. »

«  Faire preuve d’honnétet¢ et  d’instaurer__une  réciprocit¢  bienveillante.  »

5. Champ lexical et champ sémantique

a. Relevez dans le texte (8) mots ou expressions appartenant au champ lexical de « la confiance ».

b. Analysez les mots « climat » et « équilibré » dans les phrases suivantes. Identifiez et expliquez les

différents sens qu’ils prennent selon le contexte :

1- Climat :

Le climat méditerranéen de 1'Algérie est caractérisé par des €tés chauds et secs et des hivers doux et
PIUVICUX. (1vriiiiieieiiieiieiiesiestestestestteseesteestaestaeseeseesseesseesseesseenseesseesseensesnsennses )

Le climat de tension dans I’entreprise a nécessité 1’intervention d’un médiateur pour calmer les
o0} 01§ LT PSSR )

Un climat de confiance est essentiel pour instaurer une bonne relation entre 1’enseignant et ses
CLUAIANTS. (cvrervreieieeiierierieste st et e st et et et e e teesteeste e beesseeseesseeseesseenseenseesseanseensens )

Le climat politique dans le pays est marqué par des débats intenses mais constructifs.

2- Equilibré :

Pour rester en bonne santé, il est important d’adopter un régime équilibré riche en fruits et 1égumes.

(eneeme et ettt ettt a et n ettt ettt b et et et ne et et e e ens )

Malgré les défis qu'elle traverse, elle reste une personne équilibrée et positive.

(eneere et ettt ettt et n ettt et n et b et et et ne et e b e et ens )

Ce mois-ci, son budget est parfaitement équilibré entre ses revenus et ses dépenses.
(eneeme et ettt ettt et n ettt e ettt b et et et ne et et e e neens )

Une vie équilibrée nécessite de concilier travail, loisirs et repos.
(eneeme ettt ettt ettt n ettt ettt b et et et n et et e e e ens )



