
Texte : 

De nos jours, on peut observer que la lecture devient de moins en moins populaire 

chez les jeunes. Pourtant, il faut insister sur le fait que l'habitude de lire des livres, 

des romans et des nouvelles peut certainement présenter de nombreux avantages. 

D'abord, la lecture développe la pensée créative. En effet, l'esprit des lecteurs 

commence à travailler immédiatement une fois qu'ils se mettent à lire. Lorsque 

nous lisons un roman ou une nouvelle, notre imagination se transporte tout de 

suite dans un monde complètement nouveau. C'est la langue de l'œuvre qui crée 

des images dans l'esprit du lecteur et lui ouvre toutes les portes de la création, 

comme a dit Balzac « J'ai accompli de délicieux voyages, embarqué sur un mot ». 

La lecture est donc une ouverture sur un monde enchanté qui nous fait rejoindre 

l'auteur dans sa démarche d'écriture et de narration. On s'identifie au héro, on 

épouse ses aventures, ses sentiments; on sort ainsi de nous-mêmes et on vit 

plusieurs vies. 

Ensuite, le fait de lire aide à enrichir son vocabulaire et à renforcer son emprise 

sur la langue. Chaque fois que nous lisons un nouveau roman ou une fiction, nous 

rencontrons plusieurs mots nouveaux. En effet, la lecture est très bénéfique pour 

améliorer notre bagage langagier : elle nous permet de faire travailler notre 

mémoire, de réviser sans effort notre orthographe et d'apprendre à s'exprimer 

correctement. Ainsi, notre maîtrise de la langue devient plus forte et nous en 

saisissons toutes les nuances.De plus, la lecture est une source de divertissement. 

Tout comme les spectacles, les jeux et le sport, elle nous procure un plaisir en 

nous détournant du réel où l'on vit, favorisant ainsi l'oubli des soucis et du stress 

du quotidien. Elle est donc une expérience rajeunissante puisqu'elle relaxe tout 

notre être, détend nos nerfs et nos sens et nous permet ainsi de se reposer et de se 

ressourcer. 

En outre, elle est un moyen d'épanouissement et de développement personnel. 

C'est l'un des facteurs principaux qui joue un rôle dans la détermination de la 

personnalité d'un individu. Lire élargit notre sphère de la connaissance ce qui 

accroît réellement notre estime de soi. Lire nous aide à comprendre beaucoup de 

choses, à accumuler des idées, à s'instruire et surtout à forger notre esprit 

critique. En somme, la lecture nous invite à mieux comprendre et maîtriser le 

monde au lieu de le fuir. 

Enfin, c'est une activité culturelle importante qui rend les gens plus ouverts et plus 

tolérants. Elle nous apporte alors une inspiration nouvelle, une interprétation 

nouvelle du monde, et probablement une culture plus approfondie. Elle va élargir 

notre horizon en nous faisant connaitre les autres cultures et les autres 

religions. Par conséquent, elle nous incite à sortir de notre sphère étroite, à 

déverrouiller notre regard sur le monde, à atténuer nos différences et à s'accrocher 



aux valeurs universelles. Simone de Beauvoir a dit : « La lecture est la clé qui 

m'ouvrait le monde ».Ainsi, la lecture est un éveil de l'âme et du cœur. Une 

jouissance de la pensée et des sentiments. C'est pour cela qu'il devient très 

important d'encourager et d'entretenir l'acte de lire dans les années formatrices de 

la vie. 

Questions :  

1)Relevez dans le texte la thèse défendue. 

2)Relevez les arguments  utilisés et les exemples qui viennent l’illustrer. 

3)Quelle est la conclusion de l’auteur? 

4)Relevez les outils linguistiques utilisés dans le texte  

 

NB : Dernier délai pour le dépôt des travaux est fixé pour le jour du contrôle TD 

écrit. N'oubliez pas d’écrire le nom, prénom et le groupe. 

 


