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1 La Prosodie dans la Parole 

La prosodie est un élément essentiel de la communication verbale qui 

regroupe des caractéristiques telles que l'accent, l'intonation, le rythme et la 

durée. Elle permet de moduler le discours pour en clarifier le sens, souligner 

certaines informations, ou encore refléter des émotions. Cette section aborde en 

détail les différents aspects de la prosodie et leur importance dans 

l'apprentissage et l'enseignement de la prononciation des langues, en particulier 

pour les apprenants non natifs. 

1.1 Définition de la Prosodie en Termes Pratiques 

La prosodie peut être définie comme l'ensemble des variations dans le 

débit, l'intonation, et l'accentuation d'une langue, qui contribuent à son caractère 

mélodique et à sa structure rythmique. Contrairement aux phonèmes qui 

concernent les sons individuels, la prosodie englobe des aspects supra-

segmentaux de la parole, c’est-à-dire des caractéristiques qui s’étendent au-delà 

des phonèmes individuels, pour donner un rythme et une modulation à 

l’ensemble d’une phrase ou d’un discours. 

1.1.1 Le Rôle de l’Accent 

L'accentuation est un aspect central de la prosodie. Elle consiste à mettre en 

relief certaines syllabes ou certains mots dans un énoncé pour les rendre plus 

saillants. L'accent peut remplir différentes fonctions selon les langues, 

notamment dans les langues à accent tonique ou prosodique. 

 L'accent tonique se réfère à l'accent mis sur une syllabe particulière dans 

un mot, comme dans l’espagnol ou l’italien. Par exemple, dans le mot 

espagnol comida (repas), l’accent tonique tombe sur la deuxième syllabe 

(mi), tandis que dans comido (mangé), il tombe sur la première (co). 
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 L'accent prosodique renvoie à la mise en relief de certaines parties de la 

phrase dans le cadre de l’énonciation globale. En français, l’accent 

prosodique est souvent placé à la fin du groupe rythmique, ce qui donne à 

la phrase son contour mélodique. 

 L’accent d’insistance est utilisé pour souligner une partie du discours que 

l’on souhaite mettre en valeur, influençant ainsi la signification et 

l’interprétation du message. 

1.1.1.1 Les Groupes de Souffle 

Les groupes de souffle représentent une subdivision de la phrase en 

segments respiratoires naturels, chacun contenant une ou plusieurs unités de 

sens. Le contrôle de la respiration est fondamental pour bien placer les accents et 

maintenir une prononciation fluide et intelligible. Une mauvaise gestion du 

souffle peut entraîner une accentuation incorrecte ou une perte de clarté. 

Lorsqu’on parle, la respiration s’adapte au rythme de la langue et aux 

pauses naturelles, ce qui permet de marquer des accents précis. Par exemple, 

dans une phrase comme "Je vais à la maison demain", une pause pourrait 

naturellement être placée après maison, influençant ainsi l'accentuation et la 

fluidité. 

1.1.1.2 Groupes Rythmiques et Modèles d'Accentuation 

Les groupes rythmiques sont des unités prosodiques plus larges qui 

permettent de structurer une phrase selon des modèles d'accentuation réguliers. 

Ils suivent souvent les contours syntaxiques de la phrase, et l’accentuation joue 

un rôle crucial dans la communication du sens. Par exemple, en anglais, 

l’accentuation de mots-clés dans une phrase comme "He didn’t take the train to 

London" (avec l'accent sur didn’t) modifie le sens perçu de la phrase, signifiant 

que l’action attendue n’a pas eu lieu. 
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Une compréhension approfondie des groupes rythmiques et de leur impact 

sur l’accentuation permet aux apprenants de langues d'améliorer leur fluidité et 

leur compréhension auditive, tout en ajustant leur propre prononciation. 

1.1.2 Accentuation en Pratique 

L'accentuation joue un rôle fondamental dans la communication verbale, 

notamment dans l'enseignement des langues. Bien qu'elle soit souvent négligée, 

une maîtrise adéquate des accents toniques et prosodiques est cruciale pour 

assurer l'intelligibilité et la fluidité de la langue. En effet, l'accentuation peut 

transformer le sens d'une phrase, influençant ainsi la manière dont un message 

est perçu par l'auditeur. 

1.1.2.1 La Nature de l'Accentuation 

L'accentuation peut être divisée en deux catégories principales : 

 Accent tonique : Il s'agit de l'accent qui met en valeur une syllabe dans 

un mot. En français, par exemple, l'accent tonique est généralement placé 

sur la dernière syllabe d'un mot ou d'une phrase. Cela signifie que la 

syllabe accentuée est prononcée avec plus d'intensité ou de durée par 

rapport aux autres syllabes. 

 Accent prosodique : Cet accent se rapporte à l'intonation et au rythme de 

la phrase. Il joue un rôle essentiel dans la manière dont le message est 

communiqué, en mettant l'accent sur des éléments clés pour en modifier le 

sens ou l'impact émotionnel. 

1.1.2.2 L'Impact de l'Accentuation sur le Sens 

La façon dont les mots sont accentués peut altérer la signification d'une 

phrase. Par exemple, la phrase "Il va à la maison" peut avoir des interprétations 

différentes en fonction de l'accentuation : 
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 Accentuation sur "maison" : "Il va à la maison." Dans ce cas, l'accent 

est mis sur le lieu, suggérant que l'action de se rendre à la maison est 

significative, peut-être par rapport à un autre endroit. 

 Accentuation sur "il" : "Il va à la maison." Ici, l'accent souligne le sujet 

de l'action, indiquant peut-être que c'est lui qui réalise l'action, par 

opposition à une autre personne. 

Ces exemples illustrent comment l'accentuation influence la perception de 

la phrase, rendant l'enseignement de cette compétence essentiel pour les 

apprenants de langues. 

1.1.2.3 Exercices Pratiques pour Améliorer l'Accentuation 

Pour développer la compétence d'accentuation, des exercices pratiques 

peuvent être particulièrement efficaces. Voici quelques activités que les 

enseignants peuvent intégrer dans leurs cours : 

Exemple d'exercice pratique : 

1. Lecture à voix haute : Demander aux apprenants de lire la phrase 

suivante à voix haute : 

o "Il va à la maison." 

o Première variation : Insister sur le mot "maison" en le prononçant 

plus fort et plus longtemps. 

o Deuxième variation : Insister sur le mot "il" pour mettre l'accent 

sur le sujet. 

2. Analyse de l'effet : Après chaque lecture, les apprenants doivent discuter 

en petits groupes ou en classe des différences de sens perçues. Cela 

encouragera une réflexion sur la manière dont l'accentuation peut modifier 

le message. 
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3. Exercices de mise en situation : Les apprenants peuvent être divisés en 

paires et se voir attribuer des scénarios où l'accentuation change le sens 

d'une phrase. Par exemple : 

o "Elle a déjà mangé." (soulignant qu'elle a mangé auparavant) 

o "Elle a déjà mangé." (indiquant qu'elle a consommé de la 

nourriture). 

1.2 Aspects Pratiques de l’Intonation 

L'intonation fait référence à la variation de la hauteur de la voix lors de la 

parole, et joue un rôle central dans la transmission du ton et des intentions de 

l’énonciateur. Elle contribue également à la compréhension des phrases dans des 

contextes variés, comme les questions ou les affirmations. 

1.2.1 Hauteur, Intensité, Durée et Mélodie 

Les caractéristiques prosodiques telles que la hauteur, l'intensité, la durée et 

la mélodie influencent fortement la perception et l'interprétation de la parole. 

 La hauteur concerne la fréquence fondamentale de la voix et détermine 

si un son est perçu comme grave ou aigu. En français, par exemple, une 

phrase interrogative peut se terminer par une hausse de la hauteur (Tu 

viens ?). 

 L'intensité fait référence à la force ou au volume d'un son, souvent 

utilisée pour marquer un mot clé dans une phrase. 

 La durée indique le temps pendant lequel un son est maintenu, et peut 

être utilisée pour donner un rythme particulier à une phrase ou pour 

insister sur certaines parties. 
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 La mélodie est le contour global que prend une phrase, combinant la 

hauteur et le rythme pour créer une intonation propre au locuteur et à la 

langue. 

1.2.2 Modèles d’Intonation dans les Questions et Affirmations 

L'intonation est un élément fondamental de la communication verbale qui 

influence le sens et la compréhension d'un énoncé. En particulier, les modèles 

d’intonation varient en fonction du type de phrase et jouent un rôle crucial dans 

l’expression des intentions communicatives. Dans l'enseignement des langues, il 

est essentiel d'enseigner ces modèles aux apprenants afin qu'ils puissent ajuster 

leur propre intonation et améliorer leur fluidité dans la langue cible. 

1.2.2.1 Types d'Intonation selon le Type de Phrase 

Les modèles d’intonation peuvent être classés selon le type de phrase, 

notamment les affirmations, les questions ouvertes et les questions fermées. 

 Affirmations : En français, les phrases affirmatives se caractérisent 

généralement par une intonation descendante. Cela signifie que la voix 

baisse à la fin de la phrase, ce qui indique une déclaration ou une 

certitude. 

o Exemple : "Il vient demain." (intonation descendante) 

Dans cet exemple, l'intonation descendante signale que l'énoncé est une 

affirmation, suggérant que l'orateur est sûr de l'information fournie. 

 Questions fermées : À l’inverse, les questions fermées, qui appellent une 

réponse par "oui" ou "non", présentent souvent une intonation montante 

à la fin de la phrase. Cela donne l'impression que l'interlocuteur attend une 

réponse et souligne l'incertitude ou le questionnement. 

o Exemple : "Il vient demain ?" (intonation montante) 
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Dans ce cas, l'intonation montante signale que l’orateur pose une question 

et cherche une confirmation ou un déni. 

 Questions ouvertes : Les questions ouvertes peuvent également avoir des 

variations d’intonation, mais elles tendent généralement à conserver une 

intonation montante ou descendante selon le contexte de l'énoncé. 

1.2.2.2 L'Impact de l'Intonation sur la Communication 

L'intonation est un outil puissant qui aide à transmettre des émotions et des 

intentions. En enseignant ces modèles d'intonation, les apprenants peuvent 

mieux comprendre les nuances de la communication verbale. Par exemple, une 

phrase avec une intonation montante peut indiquer la surprise, l'incertitude ou la 

curiosité, tandis qu'une intonation descendante peut suggérer la confiance, la 

certitude ou la finalité. 

1.2.2.3 Activités Pratiques pour Apprendre l'Intonation 

Pour intégrer l'intonation dans l'apprentissage des langues, plusieurs 

activités pratiques peuvent être mises en œuvre : 

Exemple d'exercices pratiques : 

1. Lecture à haute voix : Demander aux apprenants de lire des phrases à 

voix haute en prêtant attention à l’intonation appropriée. 

o Fournir des phrases variées, par exemple : 

 Affirmation : "Elle a réussi l'examen." 

 Question fermée : "Elle a réussi l'examen ?" 

 Question ouverte : "Comment a-t-elle réussi l'examen ?" 

2. Jeu de rôles : Mettre en place des scénarios où les apprenants doivent 

utiliser différentes intonations en fonction de la situation. Par exemple, 



Section 12 : La Prosodie dans la Parole 

 

8 

simuler une conversation entre amis où l'un pose des questions et l'autre 

fait des affirmations. 

3. Enregistrement et auto-évaluation : Demander aux apprenants de 

s'enregistrer en lisant des phrases avec des intonations spécifiques. Ils 

pourront ensuite écouter leur propre prononciation et ajuster leur 

intonation pour paraître plus naturels. 

4. Analyse de dialogues : Écouter des dialogues de locuteurs natifs (films, 

séries, enregistrements audio) et demander aux apprenants d’identifier les 

modèles d’intonation utilisés. Cette activité les aide à lier théorie et 

pratique. 
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